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PRESENTACION A TRES VOCES

Desde la FLACSO

Estapublicacion del Areade Estudios de Género de FLACSO-Chilerepresentaun
importante avance en € desarrollo delamision que se hafijado, cual esel contribuir a
latransformacion delas desigual esrel aciones entre | os géneros vigentes en nuestra
cultura, en este caso, de a gunos mecanismos de reproduccion delasmismas.

Lasinvestigacionesrel aivasalasidentidadesmasculinasredizadasen | osUltimosafios
han revel ado que laadol escenciacongtituye un periodo privilegiado, tanto paralacon-
solidacion delasformas dominantes de masculinidad, como paralablsguedade pro-
puestasalternativas. Ello orientd varios estudiosrealizados por un equipo afiatado de
investigadoresy susresultados estan en labase del trabajo que aqui se presenta. Se
tratade de-construir aquellos mandatos cultural es que pareci eran atrapar anuestros
adolescentesen libretosrigidos, actuadosinconscientemente en un mundo de paresque
vigilalarepresentaci dn continuade propuestas patriarcalesque no segjustan ni alas
neces dades afectivasdelosy lasjévenes, ni alas condiciones que provee unasocie-
dad tensionada por fuertescambiosen e ordenlaboral y familiar.

A partir delosestudios mencionados, y contando con € apoyo devariosliceos, hasido
posibled aborar uninstrumento metodol 6gico concreto quebuscapromover formasalter-
nativasdel ser/hacer varon adolescente. Esteinstrumento hasido validado con diversos
gruposdejovenes—hombresy mujeres, también cone respd do deingtitucioneseducetivas.

Con estapublicacion sedainicio aunanuevalineadetrabajosdel Areade Estudiosde
Género, los que avanzan desde lainvestigacion hacialaaccion. Setratade poner a
disposicion detodos aquell os actores—individual es o ingtitucional es— interesados en
promover relaciones mas equitativas entre mujeresy hombres, y en generar experien-
ciaspoditivas entre adol escentes, un conjunto de el ementos concretos paraavanzar en
dichatareaatravés de conversacionesentre pares.

Con gran satisfaccion, por o tanto, publicamos estetexto que congtituye un material de
trabgj o, disefiado parasu facil utilizaciony paralamultiplicacién de aquel las secciones
destinadas al trabajo de grupo, con e convencimiento de que seraapreciado eincor-
porado con éxito a quehacer de numerosos agentes educativos.

] Teresa Valdés
CoordinadoraAreade Estudios de Género
FLACSO-Chile
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Desde la Fundacidon Rodelillo

Laparticipacion delaFUNDACION RODELILLO ené presentetrabajo esel resul-
tado de unainvitacion hecha desde el Area de Estudios de Género de FLACSO-
CHILE, y en especia delavoluntad de José Olavarria, de desarrollar untrabajo en
conjunto con nosotros paralae aboraci on detall eres con adolescentes, y asi dar cuenta
delos" mandatosculturales’ actua esen susprocesos de construccion identitaria.

ParaRodélillo esmuy significativo haber participado enlaelaboracion de este material
detrabajo, que consideramos, es un aporte paralageneracion de conversacionessig-
nificativas sobrelos conflictos cotidianos entrelos adol escentes, introduciendo unare-
flexion criticaasu mundo de experiencias. A su vez, esun desafio al mundo adulto
comprender y vincularse con el mundo adol escente desde un lugar mas cercano, sin
imponer ni asignarletanto poder ala“ experiencia’, o alos*“afosdeviday sabiduria
acumuladd’.

Darse cuentadelosinnumerabl es estereotiposy model os presentes en laconstruccion
identitaria, permite constatar lafuerzadelacomplejidad del tejido cultural, [leno de
conexionesy quiebresy que, ademas, se encuentrapresente en labase detodaslas
relacioneshumanas. A lavez, esimportante asumir quea no mirar etamallatejidapor
vinculosy rupturas, desde unaperspectivacritica, sefacilitalaperpetuacion derelacio-
nesdiscriminatoriasy sexistas. Esto constituye un debate que atafie directamentealos
distintosreferenteseducativosy actoressociales.

Desde nuestraexperienciadetrabajo hemos aprendido o importante que esapoyar y
desarrollar enlasfamilias capacidades protectoras eincentivar aque éstaspromuevan
espacios de autonomia y crecimiento entre sus miembros. Comprendiendo,
desaprendiendo y volviendo acomprender, hemosllegado aentender que el camino
mas certero es potenciar lacapacidad de conversar sobre su cotidianeidad y de afron-
tar losconflictosqueesto conlleva.

Rodelillo desde 1987 hatrabajado con familias, género, superacion de pobreza,
vinculosafectivos, y resignificacion delas experiencias desde unamiradarenovada
en laaperturaal cambio. Pero, apartir de 1990 comenzamos adarnos cuentaque
el impactoy losresultados esperados respecto a lavalidacion de cada miembro
dentro delafamiliay alavalorizacion delos aportes complementarios delos géene-
ros no correspondian con | os resultados obtenidos. Este hecho nosllevo enforma
inmediataatomar decisionesen el enfoquey |6gicamente en € modelo detrabajo.
De estaforma, desde fines de ese mismo afo, surgio en Rodelillo unanuevalinea
detrabajo destinadaaempoderar al hombre, arescatar su identidad, aescuchar

6



Adolescentes: Conversando la intimidad. José Olavarria (coord.)

sus propios conflictosy demandas psicosocia es-familiares, y arevisar sus manda-
tosculturaes.

Estalineadetrabajo sefue construyendo con el aporte de psicologos, trabajadores
sociales, médicos, profesores, y con € aporte valiosisimo detodos|os padresdefami-
liaquedecidieronincorporarsealostalleresque en esetiempo sellamaron “ Talleres
S6lo ParaHombres’. En 1994 aRoberto Celeddn le correspondid impul sar aun con
mayor fuerzaeste trabajo que efectivamente nos mostré que teniaimpacto positivo
enlavidadelasfamiliasy deloshombres.

Quienesparticiparon pudieron reencontrarse como seres humanos con aquellosele-
mentos que desde su nacimiento lesdieron unadeterminadaforma, no sempregenera-
doradelibertad y demadurez. Estosjefes de hogar, también, tuvieron laoportunidad
de experimentarse como un grupo socia con demandas, problemas, mitos, mandatos
culturaes, y potencialidades comunes.

En este contexto institucional, de querer crecer paraservir mejor, lainvitacion de
FLACSO tuvo mucho sentido paraRodéelillo. Asi que seincorpordy nos representd
Roberto Celeddn Bulnes, psicologo, y especialmente preparado paraasumir latarea
decompartir con otrasingtitucioneslaexperienciaacumuladaenlostaleresdeRoddillo.

Esactuamented Director del Centro Familiar de Rodelillo enlacomunade Quinta
Normal. Este profesiona que ante todo es una persona con compromiso social, y
especificamente con d desafio deconstruir un cambio anivel delosmandatosy pautas
culturales, gozo laoportunidad de participar junto ainvestigadores/asdel Areade Es-

tudios de Género durante més de un afio. Fue un tiempo en que todo su potencial

profesional y calidad humanaestuvo a servicio delas personas paraquienes se sofid
estelibro detaleresdereflexiony cambio cultura.

Nuestraesperanza esta en que este esfuerzo lleno de laexperienciay del afecto, de
quienes participaron en su construccién, se congtituyaun significativo aportea proceso
detransformacién delasrelacionesanive desociedady en especia enlasfamilias.

Macarena Currin Letelier
DirectoraEjecutiva- Fundacion Rodelillo
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Desde la coordinacion del equipo de trabajo

El trabgjo que se presentaes|efruto unareflexion colectivaque requirio demuchashoras
deblsgueday debate de un grupo deinvestigadores/asdel Areade Estudiosde Género
deFLACSO a queseincorpord Roberto Celeddn, delaFundacién Roddillo. Durante
gproximadamentedosafiostuvimosuntaler quesdecciondy procesolassituacionesque
producen mayor tensién alosjdvenes, segiin suspropiostestimonios, apartir deloresul-
tados de dosinvestigaciones con varones adol escentes que estudi aban en laensefianza
media(en unacomunadel Gran Santiagoy en otrasemirura delaProvinciadeNuble).

El trabgjo dd taler fuebuscar unlengugiecomin, apartir delasdigtintasespeciaidadesy
experienciasdeinvestigadores/as, paracondruir unametodol ogiaque permitieselareflexion
tanto delos/aspropios/as adol escentescomo delosadultosqueviveny trabgan condlos.

El centro delapropuestaeslainvitacion aconversar entre pares—ovenesy adultos—
acercadelos adol escentes varones paraentender por qué se producen las situaciones
guelostensionan ensuvidacotidiana, su sexudidad eintimidad. El nudo delametodo-
logiaestaen laproblematizaci 6n delas situaciones (episodios), enlainformacién sobre
losmandatos cultural esque estén trasesos episodiosy end discernimientoy blsgueda
denuevasformasderesolucién delassituaciones conflictivas.

Activaparticipacion tuvierontodoslosmiembrosde taller, Roberto Celeddn, psicdlogo,
sstematizllaprimerapropuestaconlaseinicio € tdler eincorpord losavancesquecada
semanaselograban en € trabagjo degrupo. DaneaMlynarz, asstente socid y politologa,
redacté € documentofind quefuedebatido durante variassesioneseintegré losavances
a escrito quedio origen aestapublicacion; Rodrigo Vera, educador v fil dsofo, aportd la
miradadd metoddlogoy suricavisony experienciasobrelaconversacion; EnriqueMoaltto,
antropdlogo, fued investigador asistente delasdosinvestigacionesy conocedor delos
testimoniosdelosvarones entrevistados que estuvieron enlabase del trabgjo. Como
estudiantesen préctica, tesistasy entrevistadoresen lalocalidad semirura participaron
Arturo Mérquez, psicologo y Devanir da Silva, Antropologo. Cristina Benavente,
antropdloga, ampliélamiradaconlostestimoniosqueibaobteniendo deunainvestigacion
con mujeres adol escentes que realizaba paral €l amente. Sebastian Madrid, socidlogo,
gportabalamiradadesde su partici pacion eninvestigaciones conjovenes. Todos/asdllog/
asdesde sus particularesmiradas hicieron posible este documento.

Estetrabajo es, asimismo, laculminacidn de unimportante proyecto deinvestigacion
sobre hombresy masculinidades en varones adol escentes, que tuvo susorigenesen
estudioscon varones adultosjovenesy adultos propiamentetal es. Uno delosobjetivos
deeste proyecto fue precisamente hacer una propuestametodol 6gicadeintervencion

8



Adolescentes: Conversando la intimidad. José Olavarria (coord.)

en el campo que seestudid, parabuscar respuestas alas cuestiones centrales plantea-
dasen el proyecto entorno ala: construccion deidentidades de género, sexualidad,
paternidad, derechosy calidad de vidadelosadol escentes.

En este proyecto secontd con d importante gpoyo delaFundacion Ford, en particular de
Gaby Oré, quefinancid tanto lainvestigacion enlacomunaded Gran Santiago como el

componentedeintervencion. Seobtuvo d gportesignificativode FONDECY T d degir
parasufinanciamientod proyecto deinvestigacionenlacomunasemirurd delaProvincia
deNuble. LaFundacion Roddlillo aportd auno desusprofesionaes, liberdndolo departe
desutiempo al trabajo en &l Centro de QuintaNormal, paraincorporarseaestetaller,

Roberto Celeddn fue un magnifico colaborador en esteempresa.

Deseamos agradecer al personal del Areade Estudios de Género delaFLACSO,
especia mente asu coordinadora, TeresaVadésy alapsicologaClaudiaVergara. Da
moslasgraciasaMirtaMonroy, secretariadel Area, aMarialnésBravo bibliotecaria
de FLACSO, aPaulaArnal, que nos apoy0 en su calidad de contadora, a Manuel
Colomay Mauricio Rodriguez en lasfotocopiasy multiples gestiones paraapoyar la
redlizacion deestetrabgjoy, finalmente, aMarcdlaZamoranoy MarcelaContrerasque
hicieron posiblelaedicion de este documento.

Creemos gque este documento presenta unametodol ogiaque colaboraraalaconversa
cién sobrevidacotidiana, sexudidad eintimidad delosvaronesen los establecimientos
de ensefianza media. Podran hacer uso de é tanto alumnos/as como de docentes,
padresy personal delasalud, que estaen contacto con estosjovenes.

JoséOlavarria
Profesor investigador
FLACSO-Chile






INTRODUCCION

El presentetexto esunaguiaparadesarrollar conversacionessobrevidacotidiana, sexudi-
dady mandatos cultural es de varones adol escentes entrej dvenesestudi antes, hombres
y mujeres, estudiantesdeensefianzamedia, padres, gpoderados, profesoresy profesiona
les, preferentementedelaeducaciony lasaud. Estas conversacionescongistenenabrir un
egpacio deencuentroy gprendizgjeen un climadetol eranciay respeto entregrupospeque-
fiosdeno masdequincejévenes, o depadresy apoderados, o profesoresy profesionaes
delasalud, seguin corresponda. Sufinalidad escolaborar end proceso educetivo delosy
lasjOvenes, asumiendo losobjetivosfundamenta estransversdesdelareformaeducativa
guevivenuestro paisde* contribuir afortalecer laformacion éticadelapersona” , de
“orientar € proceso de crecimiento y autoafirmacion personal” y “ la forma en que
las persona serelacionan con otraspersonasy cond mundo” y, finalmente, de” contri-
buir al desarrollo del pensamiento criticoy reflexivo” .

A travésde estostalleres se pretende asumir un segundo desafio que haexplicitado e
Ministerio de Educacion, € deincluir € temadelasexualidad responsabledentrodelas
tematicasaabordar en € sistemade educacion formal, demodo de asumir lasproble-
maticas del embarazo adolescente, |as infecciones de transmision sexual (ITS),
VIH/SIDA, laviolenciapsicol 6gicay fisica, entreotras. Enlostaleresseincorporan|os
elementos aprendidos por los jovenes en las clases de educacion sexua y salud
reproductivay seasume como informacidn queyamangan; seponeespecia enfassen
unamiradacultural, muchas veces no presente en laentrega de estos saberes.

LaFacultad L atinoamericanade Ciencias Sociaes (FLACSO-Chile) atravésdesu
Areade Estudios de Género viene desarrollando investigaciones sobre hombres eiden-
tidadesmasculinasdesde el afio 1995 y esapartir delosresultados de estasinvesti-

! Entrelasinvestigacionesrealizadas por FL ACSO-Chile en estateméti ca se encuentran: José Olavarria
“Varones adolescentes de peguefias localidades urbanas: como interpretan su sexualidad, salud
reproductiva y paternidad, a partir de susidentidades de género” , (FONDECY T N° 1010041); José
Olavarria* Varones adolescentes: ¢responsabilidades y derechos? Cuestiones en torno a la sexuali-
dad, salud reproductivay paternidad” , (Fundacion Ford); José Olavarria® Ser padre: lavivencia de
los padres de Santiago. Estereotipos, subjetividadesy practicasdela paternidad” , (Fundacién Ford);
José Olavarriay Patricio Mellado “ Qué significa ser padre paralos hombres delos sectores popul a-
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gacionesdonde sefundan los contenidos detrabajo delostalleresde conversacion que
incluyelapresenteguia: diferenciasgeneraciondes, lafamilia, laamistad, laescuela, e
poder, el cuerpo, ladiscriminacion, lainiciativa de las mujeres, pargja: cuidado y
autocuidado, €l embarazoy lapaternidad.

¢Cud eslaimportanciadeabordar € temadelamasculinidad como el emento constitu-
tivo delaformaen que seasumelasexualidad durante e proceso deformacion delas
y losjovenes adol escentes?

Distintosautores coinciden en queesposibleidentificar ciertaversion demasculinidad
gue selevantacomo “norma’ y seconvierteen “hegemonica’, incorporandoseenla
subjetividad? tanto de hombres como de mujeres, que formaparte delaidentidad de
losvaronesy quebuscaregular al méximo lasrelacionesentre hombresy mujeres.

Este“modelo” impone mandatosque sefidanlo que seesperadedlosy dlas, sendo e
referente con el que se comparany son comparados|oshombres. Setratadeun modelo
gueprovocaincomodidad y molestiaaa gunosvaronesy fuertestensionesy conflictosa
otros, por lasexigenciasqueimpone. S bienhay varonesquetratan dediferenciarsedeeste
referente, €lo no sucedefécilmentedado que, asi como representaunacarga, tambiénles
permitehacer uso depoder y gozar demegorespos cionesenrdacionalasmujeresy aotros
hombres cons deradosinferioresenlajerarquiade posicionesque establ ece.

Seguin este model 0 de masculinidad dominante, |os hombres se caracterizan por ser
personasimportantes, activas, autdnomas, fuertes, potentes, raciona es, emociona mente
control adas, heterosexual es, proveedores, cuyo ambito de accidén estdenlacalle, por
oposicion alasmujeres, losnifiosy loshombres consideradosinferiores, que serian
parte del segmento noimportante delasociedad, pasivas/os, dependientes, débiles,
emocionaesy, en el caso delasmujeres, pertenecientesal ambito delacasay mante-
nidas por susvarones. I nvestigaci onesrecientes® muestran que, peseaquelosvarones
sefid an que esos serianlosatributos quel os distinguen delasmujeres, enfrentadosasu
intimidad y alacomunidad, segin sealaetapaen su ciclo devida, esos” mandatos’
estén frecuentemente lgjosde susvivencias. Esdecir coexisten, en unasociedad dada
en un momento determinado, multiplessignificados delahombria; no todosloshom-
bressoniguaes.

res hoy dia en Chile’ , (FONDECY T N° 1980280); José Olavarriay Rodrigo Parrini “ Los padres
adol escentes. Hombr es adol escentesy jovenes frente al embarazo y nacimiento de un/a hijo/a. Antece-
dentesparalaformulaciony disefio de politicas publicasen Chile” , (UNICEF); TeresaValdésy José
Olavarria“ Construccion social delamasculinidad en Chile: crisisdel modelo tradicional. Un estudio
exploratorio” , (Fundacién Ford); José Olavarriay Patricio Mellado “ Construccion de la identidad
masculina en varones adultos jévenes de sectores popularesde Santiago” , (CONICY T N° EG96038);
TeresaValdés, José Olavarriay MarcelaPérez deArce* Antecedentesdela situacion dela adolescente
embarazada en el sistema escolar en Chile”, (Ministerio de Educacion Chile).

2 Ver englosario.

3 Fuller 1998; Viveros 1998; Valdésy Olavarria 1998, Olavarria2001a, 2001b, 2002, 2003.
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Esenlaetapadelaadolescencia, cuando |losvaronestienen que demostrar queyano
son nifiosni “mujercitas’, donde lamasculinidad hegemonica adquiririasu expresion
mas desenfadaday avecesbrutal delo queesser “hombre”. Eslaetapadelasprue-
bas, delosritosdeiniciacion que permiten aun vardn constituirse como “ hombre’. En
esta etapa se fortalecerialahomofobia, €l sexismo y el heterosexismo* y se harian
demostracionesdeello gerciendo violenciasobre otros. Esel momento dedemostrar
guelosvaronesson “verdaderamente hombres’.

Esd tiempode*“lacalle’ quetienequever con e grupo deparesy su socidizaciénen
estaconvivencia, €l aprendizajedelaagresion, lasexualidady latrasgresion delas
reglasrepresentadas por los padres. Esel periodo en queviven lapresion delospares
por subordinar aotrosvarones, afeminando aaguellos que expresan mas sensibilidad,
que son mas débiles. Labulsquedapor demostrar su masculinidad (hegemdnica) los
llevariaalaformacion degruposy pandillas, con relacionesfuertemente autoritariasy
lazos de solidaridad entre susmiembraos, que preservarian € model o hegemonico mas-
culinoy rechazarian cadamoderacion con violencia. Sonlaspandillasque enfrentana
otraspandillasy lasbarras bravas que transforman en batal las campal esl os encuentros
deportivos entre sus equipos. Estaeslaetapadel ciclo de vida que concentrariala
mayor proporcidn dedelincuenciadel os paises|atinoamericanos.

Lainterpretacion del cuerpo del varén, como portador de “instintos’, de fuerzas
irrefrenablesqueemergen ded, seriaadquiridaen estaetapadelavida. Ello permitiria
explicar y justificar comportamientos deviolencia, fuertemente asociadosaestaforma
deser vardn. Enlarelacion conlasmujeres se aprenderiaaseparar entre sexoy amor,
distinguiendo alamujer anadadelas otras, otras que son objeto de conquistapara
poseerlas, aunque paraello seanecesario utilizar € engafioy lafuerza. Eslaetapadelas
pruebasdeamor y laactitud temerariafrente alasexualidad, en que no hacen uso de
preservativos en susrelaciones ocas onal es hetero u homosexual es, peseaconocer su
uso, porque aellosnoles pasarianada; esen estaetapadonde &l adolescentetenderia
ano asumir su paternidad o laenfrentacon precariedadesy muchas preguntas.

Deestaforma, se puede sefidar que estaguiaabordalaconversacion sobre aquellos
mandatos culturales® que constituyen |o que denominamos el “ machismo® y que
tienefuertesimplicanciasenlasrelaciones entre hombresy mujeres. Tambiénenla
capacidad delosvarones paraestabl ecer rel aciones mas horizontal es, donde seaposi-
blecompartir lastareasdelavidaen conjunto, en unasociedad cadavez masglobdizada,
lo quefinalmentenosllevariaaconfigurar relaciones mas sanas, mejorando conviven-

4 Ver englosario.
Ver englosario.
6 Ver englosario.

13



José Olavarria (coord.) Adolescentes. Conversando la intimidad.

ciasy lacalidad devida, que esunatareaque como sociedad debemos asumir. Espor
ello, queestainvitacion aconversar seinsertadentro del @mbito educativo deforma:
cién, y por eso mismo, esunainvitacion que serealizaal os estudiantes, asuspadresy
apoderados, a sus profesoresy profesionales de lasalud puesto que esunatareaa
asumir como comunidad y que nos hariabien atodos.
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I. ¢EN QUE CONSISTE ESTA “INVITACION A
CONVERSAR SOBRE VIDA COTIDIANA Y
SEXUALIDAD”?

Estainvitacion consiste en abrir un espacio de conversaci on entre estudiantes, entre
padresy apoderados, entre profesoresy entre profesional es de lasalud sobre sexua-
lidad y mandatos culturales. Con el proposito de posibilitar précticasmésddliberativas
de actuar en cada uno delos actoresinvolucrados, que permitan establecer relacio-
nes més responsablesy de cuidado con uno mismoy con quieneslosrodean. Deesta
forma, desde el &mbito cotidiano y general mente denominado privado se pretende
construir unaciudadania’ masactiva.

Sebuscafortalecer |acapacidad dereflexionar delos sujetos mediante el desarrollo de
laconversacion, |o que permite contar con mayores el ementos pararesolver distintas
situacionesenlavida. Deestaforma, seamplialosrepertoriosde accidn delos sujetos
participantes, |o que suponemejorar su calidad de vida, incentivando su autonomia, su
proceso de construccion de sujetos de derecho® y laposibilidad de asumir deforma
plurdistalateméticadelasexualidad.

Egtainvitacion esainiciar un proceso de conversacion enformasimulténeaentrelos/as
adol escentes—estudiantes hombresy mujeres-y entrelos adultos— os padresy apo-
derados, profesoresy profesional esdelasalud—. Esdeseablelaactivacolaboracion,
en ambosespaci os, delos profesoresy profesiona esde gpoyo delos establecimientos
educacionaes.

El objetivo general es:

. Abarcar teméticasrel acionadas con lavidacotidiana, lasexuaidad y losmanda-
tos cultural es en un espacio respetuoso y de construccién de ciudadania®, don-
delosparticipantes se vayan sintiendo responsablesdel procesoiniciadoy desu
futuro, asi como tambi én que sean capaces de incrementar susrepertoriosde
acciony susnivelesdereflexion.

! Ver englosario.
8 Ver englosario.
o Ver englosario.
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L os objetivos especificos que pretenden ser abordadosatravésdel desarrollo delos
talleresquefacilitaestaguiason:

. Desarrollar conversaciones sobrevidacotidiana, sexuaidad y mandatoscultura:
lesdevaronesadol escentes, entre estudianteshombresy mujeres que permitan
ampliar susrepertoriosidentitariosy deaccidn, y generar espaciosdereflexion
guerecojan las subjetividades de sus partici pantes.

. Redlizar conversacionessobrevidacotidianay sexudidad entre padresy apode-
rados que permitan comprender |os procesos de desarrollo en que seencuentran
sushijos, mgorar lacomunicaci On deexperienciasgeneraciona mentey reflexio-
nar sobrelapropiasexuaidady losmandatos culturaestrasella.

. Desarrollar conversaciones sobrevidacotidianay sexuaidad entrelos profeso-
res delos establecimientos educacionalesy entre profesionalesdelasaud, de
modo defacilitar € aprendizaje de nuevasformasde abordar lateméticaconlos
estudiantes, considerando el cumplimiento de los Objetivos Fundamentales
TrasversalesdelaReformaEducaciona y losobjetivosdel Programade Salud
paralosAdolescentes.

Egtainvitacion esun proceso paul atino que debe ser asumido enformas stemética, com-
prometida, pero no necesariamenterigida. Esdecir, cadaestabl ecimiento educaciona
evauaralaimportanciadelasteméticaspor talleres presentaday determinaraladutilidad
segunlaredidad locdl, pudiéndosetambién modificar € orden delostalleresteméticos.
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[I. ¢QUE ES LA CONVERSACION?

Lametodologiaadutilizar esladetalleres de conversacion, en e entendido quelas
conversaciones son espaci os privilegiados de aprendizaje. Conversar no esdiscutir,
sino que escucharse mutuamente. Tampoco esun dialogo porque no seintentallegar a
acuerdosy se pueden expresar opinionesdiversas.

Laconversacion esunainstanciatransformadoradondelosy las estudiantes se consti-
tuyen en sujetosactivosdel proceso de aprendizaje en un espacio deformacion abierto
y plural, que generalaconstruccién delibertades enlos participantes.

El taller sellevaacabo en un pequefio grupo de conversacion guetiene como tarea
principal lareflexion de episodiosdelavidacotidianay otrastareasligadasal aprendi-
zgjeinforma y alavivenciagrupal. En estostérminose taller esun espacio deencuen-
tro, mediado por el lenguaje oral —por |a pal abra— donde | os participantes tendran
oportunidad devivir un proceso de reflexion col ectivade autorreflexion, centradoen e

“de-velamiento” de" mandatosculturaes’ queinspiranlapracticacotidianaeincidenta

desujetos con los cualeslos participantes pueden | legar aidentificarse o reconocerse
como pertenecientesaunamisma* cultura degénero” ©°.

Setratadeuntaller por cuanto esun espacio de aprendizajeinformal basado enlapro-
duccion col ectivade conoci mientos que cada participanteintegrarade maneraparticular
—como fruto de su autorreflexion— permitiéndose modificar susparticularesformasde
pensar, sentir y actuar. Esunamodalidad distintay opuestaaunasituacion deensefianza
odeaprendizgieforma que sebasa, fundamental mente, en latransmis on deconocimien-
tos de unaautoridad —quel os posee—aotrapersonadestinadaaasmilarlos.

El aprendizajeinformal corresponde aaquellamodificacion delasformasde sentir,
pensar y actuar delos sujetos que se produce como resultado delavivenciade situa
ciones“informales’ —o propias delavidacotidiana—que no son percibidas como una
relacion entre ensefianzay aprendizaje. Entre estas situaciones de convivenciapode-

10 Ver englosario.
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mos mencionar las conversaciones, laslecturas, lasobservaciones, losandisisdelas
propiasexperiencias, lasinstancias derecreacion, laexposi cion amedios de comunica:
cion. El tdler esunainstanciadonde, a mismo tiempo depromover y valorar los apren-
dizgjesinformales, setratade contribuir apotenciar |as capacidades de aprendizaje
informa con herramientasqueforta ezcan las capacidadesde“ autorreflexividad” delos
sujetos mediante vincul os con un mayor dominio del lengugjeord y delainformacién
gue seintercambiaen unaconversacion.

Laconversacion grupal seconstituye en oportunidad de aprendizaje por cuanto permi-
teunintercambio deidess, experienciasy emociones, medianted lengugeord, logran-
do establecer un vinculo entre dos 0 mas personas como unaopcion voluntariay gratui-
tadecompartir untiempo libre. El gprendizgjeinformal seproduceenlamedidaenque
los sujetos desarrollen unaalteridad!, col ocan pal abras asus emocionesy aumentan
sus repertorios de accion como fruto de haber deconstruido mandatos culturalesy
haber aumentado susrepertorios de accion como parte de este proceso conversaciona
dereflexion.

Laampliacion derepertoriosidentitariosy deaccién laentendemos como aquellapo-
sibilidad detener presente, enlos momentos de tomar unaopcion, queexisten distintas
posibilidades de ser “hombre” y de actuar, dependiendo de cual es son los mandatos
culturales que estén trasese actuar. Deestaforma, a hacer visible o en el tomar con-
cienciadedlo, sepuedeactuar deformasdigtintas|o quetragriacomo consecuenciaun
incremento en lasopcionesaseguir.

En cadareunion detaller seasume como tareaexplicitaladecodificacién, demandatos
culturalespresentesen un episodioy laformulacion dedternativasdeaccionentornod
mismo episodio.

Lassesionesdetaller de doshoras aproximadamente, se estructuran viviendo tresmo-
mentos: problematizacion, informacidny discernimiento. Esto enatenciénaello quese
consderaquel osaprendizajes son procesosenlascuaespor reglagenera laspersonas
tienen unapregunta, se procuran informaciony descubren distintas opcionesde accion.

1 Ver englosario.
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[ll. ¢COMO SE ESTRUCTURAN TODAS LAS
SESIONES DE TALLER?

1. Momento de problematizacion

Consiste en unavivenciaque hasido relatada por |0s jovenes adol escentes varones
entrevistados en investigacionesrealizadas por FLACSO, que permite alos sujetos
movilizar susmundosinternos, demanerata quelogrenidentificar inquietudes, pregun-
tas, interrogaciones, problemas que les atafien directamente en susvidas cotidianas.
Cabe enfatizar que estamos hablando de procesos internos de |0s sujetos que son
estimul ados, activadosy promovidos mediante un relato que supone laaperturade
espaciosdereflexion. S bien, este momento esun proceso principalmente cognitivoy
racional, también se encuentraasociado alas emociones de | os participantes, enla
medidaque se cuestionen creencias, comportamiento y juicios sobre un determinado
temaqueforman parte de susvivenciascotidianas, y por tanto motivay creainteréspor
el tdler. Estavivenciarelatadapor un joven sedenomina EPISODIO.

En cadataller sesolicitaal os participantes quereflexionen apartir de unaPREGUN-
TA, referidaa episodio especifico narrado por unjoveny alosmandatosculturaesque
estén en labase delaprobleméticaplanteadaen € relato, esdecir lasideas, creencias
y valores presentes en nuestra sociedad y que sefial an nuestro actuar. Estos son traspa-
sadosdesdelafamilia, nuestros padres, laescud a, |os/asamigos/asy mediosde comu-
nicacion (T.V., radio, diarios) por nombrar algunos.

LosEpisodios: corresponden aexperienciasreales narradas por varones adolescen-
tesde colegiosdelaRegion Metropolitanay de unalocalidad semi-rural dela VIl
Regidn en dosinvestigaciones efectuadas por FLACSO™. Losnombresdelosjovenes
son seudonimos.

12 José Olavarria® Varonesadolescentes: ¢responsabilidadesy derechos?. Cuestionesentorno ala sexua-
lidad, salud reproductiva y paternidad” , (Fundacion Ford); José Olavarria“ Varones adolescentes de
pequefias localidades urbanas: como interpretan su sexualidad, salud reproductiva y paternidad, a
partir de susidentidades de género” , (FONDECY T N° 1010041).
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L osepisodioscumplendosobjetivos: d primero quelosjévenesse puedanidentificar con
ellosy, d segundo, que presenten unaconflictivao probleméicapropiadel osadol escentes.

Seocupad formato derelatos porque no se ponedirectamente en juego € propio ado-
lescente, Sno queseencuentramediado por un“otro” . Esun modo defacilitar € proceso
deconfianzay acercamiento d tema. Por tanto, estambién e relato de untercero desco-
nocido que sedisecciona, seandizay seproblematiza, y nolasvivenciaspropiasdeuno
delosparticipantes. Lafuerzadd taler etaenlacapacidad deandizar y comprender los
mandatos culturaesque estdn enlabase delasvivenciasde aquel joven.

2. Momento de informacidn

A partir delaentregadeinformacion adiciona alaquedisponen sepermitealossujetos
potenciar un proceso reflexivo. Estainformaci on buscaprofundizar |osaspectosdiscuti-
dosconanterioridad y entregar nuevas aristasalareflexion, parafortal ecer lacapacidad
criticay entregar nuevos e ementosde andisisen materiade construcciénidentitaria,
relacionesde género®®, sexualidad y afectividad. Estase entregapor unapersonacapa
citadaen € tema(profesores, otros comparieros, persona de salud, orientadores, etc.).
Esunmomentoinformativo paraquienlaescuchay laintegrasusprocesosde pensamien-
toy razonamiento, Sintener alin quetomar posicion. Esdecir, esun momento deescucha,
decolocar losjuicios entre paréntesis, ponerse en unadisposi ¢ion deintegrar nuevos
elementosalareflexidn que conduce aretomar las preguntasy problemasdel momento
deproblematizacion.

3. Momento de discernimiento

Congtituye unavivenciaen quelos sujetos son invitados atomar posicion frentealos
problemas, preguntaseinterrogantes, sobrelabase de haber identificado alo menostres
opcionesdesolucion o deaccion. Discernir, segunlaRea AcademiaEspaiolasignifica
“distinguir algo de otra cosa, sefialando la diferencia que hay entre ellas’. En este
momento seinvitaalosparticipantesaun gercicio delibertad, deelegir entrediferentes
posibilidades que se dan en susvivencias cotidianas, teniendo en cuentalosal cances,
responsabilidadesy consecuenciasdelastomas de decisiones. No existegercicio de
libertad, s €l sujeto opera sobre la base de una sola posibilidad, como fruto de una
unidireccionalidad, deun principio, deunanormao deagun criterio deregulacion socid.

13 Ver englosario.
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José Olavarria (coord.)

Momentos

FASE INTRODUCTORIA DEL ESQUEMA
Proceso DEL TALLER

[1: Problematizacion|

[ 2: Informacién

| | 3: Discernimiento]

Actividades

EPISODIO:
protagonista
actlasegin
mandatos
culturales

DEVELAMIENTO
de los mandatos
culturales

CONSTRUCCION
de nuevos guiones
culturales

TRES
OPCIONES
deaccion

Participacion

Conversacion Grupal

Preguntasguias

¢Cudles son los
mandatos culturales
que influyen en el
protagonistas? =
Preguntas especifi-
cas por taller

Colaboracion Externa

¢Cudles serian los
nuevos guiones que
permiten articular
nuevas acciones a
protagonista?

21

Conversacjén Grupal

¢Cudles son los
nuevos cursos de
accion para € o
los protagonis-
tas?

DRAMATIZACION

¢Coémo comunico
las tres nuevas
opciones frente
a episodio de
inicio?







[V. ¢COMO PONER EN MARCHA LA INVITACION
A CONVERSAR SOBRE VIDA COTIDIANA,
SEXUALIDAD Y MANDATOS CULTURALES EN
LOS ESTABLECIMIENTOS EDUCACIONALES?

Paraque un colegioinicieeste proceso de conversaci on se requiere que previamente
existauninterésdel cuerpo directivo del establecimiento, demodo queseasignenlas
responsabilidades a quien corresponda para organizar lostalleres. Este paso se ha
denominado etapa preparatoria.

Etapa Preparatoria

Como primer paso paraestaetapa preparatoriaes necesario tener claridad acercade
gué personasdel colegio estaran acargo delaorganizacion o produccion delostalle-
res, de modo de contar con su apoyo Yy responsabilidad en lagestion del proceso a
vivir. Este equipo debe estar comprometido con losobjetivosquelainvitacion acon-
versar sobrevidacotidiana, sexualidad y mandatos culturalesconsidera.

Este grupo de personas es el encargado de invitar a participar en estos talleres de
conversacion aotras personasdd establecimiento educaciona y de organizar su puesta
en marcha. Paraello esnecesario considerar |os siguientes pasos.

1. Identificar a los participantes, lugares y calendario de
funcionamiento de los talleres

Aspectos que es necesario tener definidos en este paso:

1. Con quiénessevaainiciar lalnvitacién aconversar sobre vida cotidiana, sexualidad
y mandatos culturales.

2. Cuantos grupos de conversacion se formaran.

3. Cuéntas personas se requieren como animadores.

4. Cuantas personas se requieren como colaboradores y quiénes pueden ser.

5. Disponibilidad de salasautilizar.

6. Horario y calendario de talleres.
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1. Conquiénessevaainiciarla” Invitacionaconversar sobrevidacotidiana, sexudidady
mandatos culturales’. Es necesario que se decida con qué grupo de personas sevaa

redlizar lostdleres: por gemplo, S lostaleresse gplicaran atodos|ostercerosmedios
separadoshombresdemujerso mixtos, solo auntercero medio, alospadresy gpodera:
dosdeun primero medio o alospadresy apoderadosdetodoslosprimerosmedios, etc.
Edadecisoninfluyeenlaoperativadelostdleresy definecon cuantosgruposdeconver-
sacionsevaatrabgary por tanto, cuantos/asanimadores/assenecestacapacitar previa-
mente, cudntos/ascolaboradores’as, cuantassa asesnecesario tener, entreotrascosas.

2. Cuantosgruposde conversacion adicional alaquedisponen seformaran. No cud-
quier personaintegracual quier grupo. Paraformar un grupo de conversacion cada
personase reline exclusivamente con sus pares. Es decir, |os estudiantesforman
grupos con otros estudiantes, considerando su cercaniaetarea porgue generama-
yor nivel de confianzaparaconversar de experienciascomunes; lospadresconlos
padres, etc., constituyendo grupos de no mésde quince personas. Deestaforma, d
definir los participantesy asumir quelosgrupos de conversacion no deberian ser de
mas de quince personas, se establece el nimero de grupos con losque setrabgjara.

3. Cuantos/asanimadores/asesnecesario cgpacitar previamente. Esnecesario contar con
un/aanimador/a por grupo de conversaci on: | os/as animadores/as son personasque
pertenecen a grupo deparescon €l quesevaaredizar d taler, quevoluntariamente
tenganinterésdefadilitar d desarroll o deeste espacio deconversaciony quecuentencon
el tiempoy lasenergiasparaello. Bas camente, € rol de/aanimador/aesd deanfitrion/
adelaconversacion, por tanto, debehaber vividolaexperienciadetaler previamente
parasaber lospasosquesiguey ayudar asuscomparierosen latarea.

4. Cuantos/as colaboradores/as es necesario capacitar previamente. Los/acolabora-
dores/as son aquellas personas que no pertenecen a grupo de paresen el caso de
losestudiantes, queintervienen en el momento delainformacion delostalleresen-
tregando contenidos 0 insumos complementarios sobrelasteméti castratadasalos
participantesenlostalleres. Se sugiere que por grupo de conversacion existan a
menos dos col aboradores/as.

5. Cuantassalasesnecesario tener parainiciar € procesoy cuando sellevaran acabo.
Sedebetener presente que cada grupo de conversacion requi ere tener un espacio
rel ativamente privado, comodo y adecuado pararedlizar lasjornadasdetaller. Se
establecenloshorariosen queseredizardn lostalleresy secaendarizaranlasjorna-
das, intentado nointroducir mayor trastorno enlasactividadesnormalesdelosesta-
blecimientos educacionales. Un horario adecuado pararealizar estaactividad con
estudiantes puede ser lahorade Consg o de Curso o de Orientacion.
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2. Preparaciéon y realizacion del Primer taller de capacitacién de
animadores/as y colaboradores/as

L as personas a cargo de laorganizacion de lostalleres en cada colegio realizan la
invitacion aparticipar del proceso aaquellas personas que quieran ser animadorasy
colaboradoras considerando € nimero requerido deellasen €l paso previo.

Unavez convocadoslog/asanimadores/asy colaboradores/asy existiendo un compro-
miso voluntario de participar de este proceso se desarrollaunaprimerajornadade
conversacion, en formaseparada, con animadores/asy otracon colaboradores/as; su
objetivo es capacitar alosanimadoresy colaboradores, quienes desempefiaranroles
especificosdurante lasjornadas detaller paraque conozcan de qué setratalaexpe-
rienciapreviamente, viviendo unasimilar. Estamodalidad de capacitacion permitealos/
asanimadores/asy alog/as col aboradores/as capacitarse en laaccion, esdecir, “ apren-
der haciendo” atravésdelaexperienciadirectadelosprocesos.

Deestaforma, se constituyen |osgrupos de conversacion, definidos segun gruposde
pares. Si sevaarealizar este primer taller con miembros de distintos estamentos del
colegio, losgrupos deben ser diferenciados, esdecir, grupos de profesores, gruposde
estudiantes, y gruposde padresy apoderados. Paraestajornada, haran de animadores/
asy colaboradores/as|as personas del os establ ecimientos educacionaesacargo dela
organizacion delostalleres gpoyados por estaguiadeimplementaciony contenidosde
talleres. Serecomiendaque seescojalatematicadetaller conlacua sepretendainiciar
€l proceso de conversacion sobrevidacotidiana, sexuaidad y mandatos culturales.

Comoyaseseid 6 cud quier personaperteneciented grupo deparespuedeser animadora,
semprey cuando enformavoluntariadesee hacerlo. Razén por lacud esnecesarioenla
invitacion aser animador/asefidar alos participantesen qué consste estatarea.

¢Cud eslatareaque debe cumplir el/aanimador/aen lassesionesdetaller?

. El/laanimador/aesd/aanfitrion, y un/aparticipantesmas, conversaeinterviene
enlas sesiones como |os demaés participantes.

. Invitaa grupo asentarseen circuloy sepreocupadeladisposiciondelasaa, de
lassllas, del tiempodeinicioy término, dequenadieexternoa grupointerfieraen
ladinamica

. Si los participantes no se conocen el/aanimador/adebeincentivar lapresenta-
ciondelosparticipantesal inicio de cadasesion.

. Al comienzo de cadases 6n explicabrevemente en qué consiste cadauno delos
momentosdel taller y lateméticaatratar.
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. Leelapreguntaqueorientarad taller eincentivalalecturapersona o grupal del
relato sobred cual setrabajara.

. Estimulaa grupo aformular preguntasoidess.

. El grupo seautorregula, 1o que pasaen él esresponsabilidad detodos|os parti-
Cipantes.

. Si se hadesviado del tema, ayuda al grupo avolver a“ tomar €l hilo dela
conversacion” .

. Pone en evidencialaimportanciade unaactitud respetuosaen e grupo.

. S dguno/asdelos/as participantesdd grupo no opina, serespetasu silencio, no
los/asdebeobligar ahablar.

Esmuy posible quelos/asanimadores/asreciban presionesde partedelosgrupospara
gueimpongan orden o respondan dudas, porque existe el supuesto quelosmonitores
sonlosexpertosen e tema. En suma, se esperaque hagan cosasen posdeladinamica
grupd y seresponsabilicen dedla A esto sesumanlasexigenciaqued mismo grupo se
impone o que €l resto le exige acerca de su desempefio. Muchos/as animadores/as
perciben latareacomo unagran responsabilidad.

Por dloesdegranimportanciaprecisar quésignifica”“ animar” . Animar Sgnificadar &nimo,
dentar aotros motivar alaparticipacion. El/aanimador/ano esun/amonitor/a, nodirigeactras
personas, Sno queesun participantemasdd grupo, seintegray comparte contodoscomo
uno/amés, aunquedebegarantizar d funcionamientodd grupo. Sinembargo, d responssble
deladindmicaguedli segenereesd grupoensutotdidady nod animedor olaanimedora Por
lotanto, noesnecesario qued | osredicen esfuerzosespecid esen estesentido. El compromiso
y laresponsabilidad del/aanimador/aimplicarespetar ladindmicaqued propiogruposeda
(MINEDUC 1997:31).

Posteriormente es hecesario definir quiénesvan aser |os colaboradores, quecomoya
se sefial 6 son un eemento fundamental en €l desarrollo delas conversaciones.

¢Quéhacen log/as colaboradores/as? L og/as col aboradores/as entregan insumos o
contenidosen & momento delainformacién de cadataller demodo degenerar enlos
participantes unaopticadistintaal relato tratado. Cumpliendo un doblerol. Por una
parte, participan observando fueradel circulo de quienes conversany tomando nota
desdelaperiferiadd desarrollo dd taller en genera, |o quelespermite conocer lavision
delosparticipantes sobrelastematicasy € lenguaj e que ocupan paraexpresarlay por
otraparte. Posteriormente, cumplen unrol mésactivo, seintregana circuloy entregan
insumos novedososy fundamentados alaconversacion. Congtituyéndose en un factor
claveparae desarrollodd taler.
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Generamentelos grupos esperan quel os col aboradoresrespondan en suintervencion
enel momento delainformacidn atres preguntas g es.

1. ¢Quéescuchaste denuestraconversacion?
2. ¢Quéopinasdenuestraconversacion?
3. ¢Cud estuaporteeninformacion con respecto alaconversacion vivida?

Esrecomendabl e quelog/as col aboradores/as hayan estudiado previamentelos conte-
nidosde cadataller presentesen estaguia.

¢Quiénespueden ser los colaboradores? L os/as colaboradores/as pueden ser per-
sonas validadas por |os estudiantes; que confian en sus conoci mientos, como en su
juicio. Notodas|as personas pueden ser col aboradores/as, esnecesario tener cuidado
en su eleccion. No seriadptimo quefueran col aboradores aguel | as personas que gene-
ren desconfianzaen | og/as parti cipantes, yaseapor su capacidad paraentregar conoci-
mientoso por surol coercitivoofatadejuicio.

Es muy importante poner atencion en la el eccidn de estas personas. Puesto que su
actuacion en d taller estrascendentey puede convertirsetanto en un excelente apoyo
como en un elemento distorsionador. Por este motivo, quienes parti cipen como col abo-
radores/as deben ser elegidasy tienen que hacerlo en formavoluntariay conciente.
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V. TEMATICAS DE LAS JORNADAS DE
CONVERSACION

Lasteméticasaabordar enlasjornadas de conversacion con adultos (padres, profeso-
resy/o profesionaesdelasaud) y estudiantesdifieren entrescontenidos. Yaque para
trabgar con losadultos se sumad temacambio generaciona —quefacilitael entendi-
miento y comprensién de las teméticas posterioresy de larelacion entre adultosy
jovenesy padres/madres e hijos/as-y lostalleres colegioy pornografia

Deestaformaloscontenidos detrabajo delostall eres de conversacién con jovenesy
adultosson:

Con estudiantes

Familia. “ Soy hombre™: Eresnifio/ eresadulto.

Amigos. Loshombresy laamistad: intimidad y competenciaentre pares.
Poder y violencia. Violenciaentre paresy discriminacion hacialamujer.
Cuerpoy sexualidad. Violenciao acuerdo.

Pargjaeintimidad sexua . Cuidado y autocuidado.
Iniciativadelasmujeres. Inhibicion deloshombres.

Discriminacion ahombres. Homosexuaidad y masculinidad.
Embarazoy proyecto devida. Afectos, intimidad sexud y futuro.
Paternidad. Tener un/ahijo/a. Proveer y cercaniaafectiva.

WoNo G~ wWNE

Con adultos
10. Cambiosgeneracionaes. Paisge deformacion.
11. Colegio. Identidadesde hombresy mujeres.
12. Pornografia. Reprimir o preguntar y conversar.

Deestaforma, podemos apreciar que parahacer € ciclo completo de conversaciones
con los estudi antes necesitamos de nueve jornadas de aproximadamente dos horas de
trabagjo. Al tiempo, que paratrabajar con los padresy apoderados necesitamos de
docejornadaso deuntaller intensivo.
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Cabe sefidar, como yase explicitd anteriormente, quel os establ ecimi entos educacio-
nales, segun susrealidades, pueden optar por desarrollar lasteméticas que consideren
mas adecuadasy en € orden que estimen optimo.

En relacion alaperiodicidad con que deben ef ectuarse lasjornadas de conversacion
con jovenes serecomiendaque no sedesarrollen mas de dos por semanay espaciadas.
Demodo, quelos participantes cuenten con un tiempo prudentede asimilacion delas
experienciasvividasy delos contenidos abordados con | os adultos pueden ser més
intengvas.

A continuacién seentregan losmaterid esparad desarrollo delostalerescon su episo-
dio, preguntay contenidos. Demodo defacilitar su replicaparalaimplementacion de
lasjornadasde* Invitacion a conversar sobrevida cotidiana, sexualidad y manda-
tosculturales’ .

Cabe sefialar, que los participantes en |os grupos deben contar con una copiadel
Episodioy lapregunta. Mientras que alos/as col aboradores/as selesdebe entregar el
material completo de cadataller, paraconocer los contenidosen formapreviaala
implementaciéndeéllos.

Desarrollo de los talleres

1. Presentacién de la metodol ogia a seguir y Problematizacion del Episodio.
El/aanimador/a pide que entre todos/as | og/as parti cipantes hagan un circulo conlas
sllasy explicalostresmomentosquetendralaactividad y lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci on treintaminutosy Discernimiento treintaminutos). A conti-
nuacién entregaunahojacon el Episodio y lapreguntaaresponder acadauno/ay
redizalainvitacionaleerlo. Estalecturapuede ser envoz dtapor un miembrode grupo
0 envoz bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodio el/aanimador/aleela
preguntaadesarrollar y sedapaso alaconversacion durante un periodo aproximado
detreintaminutos. Serespetae slencio de quienesno hablen. Terminado estemomen-
to se daun descanso de cinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

2. Informacion.

Unavez terminado € descanso el/aanimador/ainvitaaparticipar del circulo deconver-
sacion alog/as colaboradores/asy lospresentaal resto del grupo. En este momento el
grupo sereline paraescuchar alos/as colaboradores/as que acomparian € proceso. Se
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pretende continuar lareflexion, enriqueci éndolamedi antelos comentarios, sugerencias
einformacién que éstos aporten. Sebuscarescatar y subrayar aquellos mandatos cul -
tural es que se estiman pertinentes, poner en cuestion los que no seantan evidentesy
aportar nuevos mandatos en respuestaalas preguntas de la problematizacién. Para
estaetgpa se cuentacon treintaminutos.

3. Discernimiento.

Unavez conversadoslos mandatos culturalestras el Episodio, losgruposconlaparti-
cipacion de los/as col aboradores/as buscan opciones distintas alas tomadas por €l
protagonista. Luego delo cua los/as colaboradores/as seretiran paraquelos partici-
pantes por si solosdeterminen lostresopcionesadramatizar. Parael discernimiento
con participacion deloscolaboradores se utilizan diez minutos, luego sdendd circuloy
| os participantes definen lastres opciones, paradlo cuentan con ve nte minutos.

4. Dramatizacion.

Unavez quelos grupos han definidostres opciones distintas frente al Episodio, se
juntan en unasalatodos|os participantes delajornaday |os grupos dramatizan sus
opcionescompartiendo lasreflexiones con € resto delos participantes. Parael desa-
rrollo deestaactividad hay veinte minutos.

5. Evaluacion.

Terminadas|as dramati zaciones una personaresponsabl e delas Jornadas de Conver-
sacion hace alos participantes|as siguientes preguntas paraeval uar € taler:

a ¢Comosesintieronend taler?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?

c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovocod?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-

nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.

NOTA: Al final de este documento se encuentraunahojacon cadauno delos episo-
dios. Esunahojaque estatroquel ada paraser sacada, luego fotocopiaday asi entre-
garlaalos/asparticipantesdelostalleres.
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TALLERES DE CONVERSACION
ENTRE ESTUDIANTES






1. TALLER FAMILIA
“SOY HIJO HOMBRE”: Eres nifio / eres adulto's

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Seleed Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Rodrigo'¢, 14 afios, estudiante de primero medio.

“Vivo con mi mama y mis abuelos, soy €l nieto preferido, porque ellos tienen
hartos nietos y ninguno vive al lado de €llos... s6lo yo;... yo soy la guagua de la
casa, pero tengo gue comportarme como el duefio y sefior de la casa,... por eso
tengo que aprender harto,... porque tengo que cuidar a mi mama... amistias... a
ellos... atodos. Es que yo soy grande y siempre me dicen usted esla guagua dela
casa... usted esla guagua delacasa... eh... sempre han estado al lado mio en las
buenasy enlasmalas...

Mi abuela siempremedice: ‘ mi guagua... mi guachito...”, siempre me dice diminuti-
VOS... Siempre me hace sentir como s yo fuera una guagua todavia. Me gusta, pero
algunas veces no. Porgue cuando llegan mistios me empiezan a bromear ‘asi... ayy
guagtiita... medicen,... a donde esta su chupete’ y eso algunas veces meincomoda.

Me incomoda porque yo tengo suficiente edad para ser un joven y siempre me
molestan con la guaguita, porque mi abuela para molestarme me dice: ‘mi
guaglita’, siempre cuando estan mistios empiezan a bromearme... y eso algunas
Veces No me gusta porque yo soy joven y tengo suficiente edad para saber que yo
yano soy guagua... j SOY JOVEN!

Mi mama todavia me manda a acostar, porque dice que es muy tarde, y yo siempre
ledigo: ‘pero mam4, yatengo 14 afios como mevoy a acostar alas9'. Tambiénle
digo: ‘como miscomparierosdicen quesalieronalas9delanocheyllegaronalas

15 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 135).
16 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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una’, y mi mama me dice: ‘algun dia, cuando tU seas mas grande vas a enten-
der...’. Por eso a mi me hacen acostarme a las 9... y eso me da rabia, porque
pienso que tantas cosas que me he perdido...” .

PREGUNTA

¢POR QUE RODRIGO DICE “MI MAMA TODAVIA ME MANDA A ACOSTAR, PORQUE
DICE QUE ES MUY TARDE, CUANDO MIS COMPANEROS DICEN QUE SALIERON A LAS
NUEVE DE LA NOCHE DE LA CASA Y LLEGARON A LA UNA”?
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TALLER FAMILIA
“SOY HIJO HOMBRE”: Eres nifio / eres adulto

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO"

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupooenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

. Ser hombreeshacer 1o quehaced grupo deparesy e grupo deamigos. para
Rodrigo, como paraotrosjovenes, € grupo deparesy € grupo delosamigos
cumplen un papd fundamental enlaadol escencia, en este periodo deformacion
seconstituyen en referentes, les sefialan 1o que es propio o impropio del varén,
por tanto van establ eciendo cddigos de obligaciones, prohibicioneseimposicio-
nesen el espacio publico, pero que setraspasaa mundo privado. Se percibeen
el conflicto de Rodrigo con sumadre, cuando sefid aque sus comparierosreali-
zan actividades después delasnuevedelanoche, y é no puede. Seempiezaa

e Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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vidumbrar latensién entreloscodigosfamiliaresconlosdd grupo depares,y es
en este Ultimo dondelosmodel os de ser hombre adquieren mayor significacion.

. El hombresehaceenlacalley enlanoche: paralosjovenesen el proceso de
transito entre lanifiez y laadultez el poder salir de nochey estar en lacalle
compartiendo junto asu grupo de pares constituye un espacio privilegiado, don-
dese*hacen hombres’. Este espacio lesentregaria“madurez”, aprendizajesy
reafirmariasu hombria

. Para ser reconocido como hombre adulto, sendo hombre-nifio, tengo que com+
portarmecomo hombreadulto: estacadenasevereflgadaend modo querecibelos
afectos de parte de sus abuel os. Rodrigo desde su conflictivade ser joven-nifio, le
agradaqueledigan® mi guagua’ . “ Megusta, pero algunasvecesno. Porquecuan-
do llegan mis tios me empiezan a bromear asi... ayy guaglita... me dicen... a
dondeesta su chupetey eso algunasvecesmeincomoda.” Sonlostioslosguardia
nesdd ordendd modd omeasculino. Sondlosguelodessfianasdir dd mundoafectivo,
deregd oneo conlaabuda, y quetomelasendadd model o masculinohegemédnico.

Entoncesvemosqueenlasocidizacionded varon, d grupo deparesy laescud aserian
losguardianesdd orden masculinotradiciond end espacioplblico, y € pedre, lostios,
loshermanosserianlosguardianesdd ordenend mundo privado. Perolasdemandas
alosjovenes son contradictorias, por unlado seles sefid aque deben obedienciay
respeto al oscodigosexisentes quel osdefinen comonifiosy relaivamentepasvos,y
por otro que deben rebd arseaesospropioscodigosparallegar aseadultos.

. Para poder ser duefio y sefior dela casa (poder mandar) tienes que aprender
aobedecer: desde unalogicajerarquica, aprender aobedecer esnecesario para
poder mandar. Estafuertementeva orado e respeto alaautoridad, € obedecer sn
deliberar. Laobediencia, como un sometimiento no deliberante. En estasituacion
Rodrigo negociadébilmente, no planteasus necesidades. En Rodrigo alln no se
presentalatens én entre obedecer otransgredir ¢EXisten diferenciasentreser hom-
breomujer, enrdacidénalo queseesperadedlosend cumplimiento denormas?

. El hombre sehaceen basealatransgreson: lapuestade normasrigidas, serauna
invitacion atransgredirla. Un proceso que paraddji camente vareafirmando su auto-
nomiay “hombrid’ enlamedidaqueno cumplacon lasreglasestablecidas. Sepuede
consderar qued mayor o menor permiso para“hacer” 0" ser” deunjoven, desded
mundo delosadultos, estaestrechamenteligado cond respeto alasexpectativasque
se tienesobred. Surgelapregunta, S exigediferenciasentred “ hacer” 0" ser” deun
hombreo unamujer, ¢como sevaoralatrasgres n desdeunamujer?
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DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, os grupos con la
participacion de los/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
log/as participantes por si solog/as determinen lostresopcionesa dramatizar. Para
el discernimiento con participacion delos colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloylos participantes definen lastres opciones, para ello cuen-
tan con veinte minutos.

“Para poder ser duefioy sefior dela casa (poder mandar) tienesque aprender a
obedecer” — “Parallegar a ser adulto Rodrigo debe tener espacios de auto-
nomia y situarse como sujeto de derecho”

. Losj6venes son sujetos de derecho: Rodrigo se encuentraen laetapadetran-
sicion entrelanifiez y laadultez, situacion quenoleinvalidaaser un sujeto de
derechoy por tanto, de deberes. Tanto deberes como derechos deben ser res-
petados por sus progenitores o familiares, |os que deben considerar queen su
proceso de desarroll o debe contar con mayores nivel esde autonomia.

. Reconocimiento de ser tratado como un hombre adulto, exigiendo coherencia
asusfamiliares: debidoa momento end ciclodevidaqueestaviviendo Rodrigo,
susfamiliares no mantienen unaactitud coherente entre su discurso y su actuar.
Reiteradamentelo tratan denifio “ guagua’ como también lesefidan qued esel
hombredelacasa. Rodrigo podriareaccionar exigiendo coherencia. O soy guagua
0 so0y hombre. Pidiendo quelerespeten susopciones con respecto aque puede ser
responsabledesi mismoy eegir negociar lahoraen quedeseasaliry puedellegar.

. Rodrigo podriaderivar laresponsabilidad del problemay susconsecuenciaa
sumadre: Rodrigo podriaasumir laopcion de que essumadrelaquetienenun
problemacond sdir denochey quedlano deberiaderivarlesusproblemasad, y
gued necesitaconocer digtintas experiencias parairse construyendo como sujeto.

“Para poder ser duefioy sefior dela casa (poder mandar) tienesque aprender a
obedecer” —— “Rodrigo va en busca de su libertad/autonomia conquis-
tandola”

. La autonomia progresiva se puede lograr negociando: esanivel del debate
deargumentos que se deberiasituar Rodrigo parareafirmarse como personacon
necesidades de mayor libertad, y como sujeto de derecho. Seencuentramedia-
do por larelacion de poder, desigualdad que hay entre adulto —oven, padres—
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hijo/a. Laaperturay laflexibilidad tiene que estar presenteenlosadultos, sinolo
mas probabl e es que nos encontremos opciones como las dos siguientes:

« Merebeloparalograr mayor autonomia: respuestaante ladificultad deir
estableciendo acuerdos.

« Enlopublicoobedezco, enlo privado meburlo: mentir, engafiar. Decir que
voy aunladoeir aotro. Si bien esunaopcién, no respondeaun modo distinto
de ser hombre, y reafirmael sentido de que el hombre se hace en base ala
trasgresion.

DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintasfrente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los gruposdrama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con el resto de los participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.

EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace alos participantes|as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taller?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovocod?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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2. TALLER AMIGOS
LOS HOMBRES Y LA AMISTAD: INTIMIDAD Y COMPETENCIA
ENTRE PARES

Entre todos/as | og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
El Gatow, 17 afos, estudiante de cuarto medio.

“ Eh amigos... si,... tengo hartos amigos. Tengo amigos,... en mi curso tengo ami-
gos,... en otros cursos,... casi en todos los cursos. Este sdbado nos juntamos a
conversar en la plaza, de ahi pasamos a jugar pooal,... todos juntos, tirando la
talla no mas,... es que somos todo para todos,... asi... todos nos ayudamos entre
todos,... tratamos de ayudarnos en |o que se pueda. Para mi |os amigos son para
compartir, salir, comprarse un copete, distraerme, derepenteir afiestas.

Pero mis amigos amigos... no, no son de aqui. Para mi tener amigos significa tener
alguien en quien confiar,... 0 sea... poder contarle mis problemas... y que ellos me
cuenten también, o sea tener confianza y eso. Tengo como dos amigos, y a elosles
conté cuando tuve un problema con mi polola, yo andabare’ bajoneado y pude hablar
masafondo condlos. Resultaqued otrodiaa€llaledijeron cuestiones... queyo ando
conotra, ... queleestoy colocando € gorro; yellalocree. Yoledigoy lecuento... yno
mecree, ...y se molestd. Quedamos de vernos... 0 sea atal horay... no va... ‘ Estoy
enojada’ medijo... y no me habla. Mis dos amigos comparten mas conmigo, y se que
ellos no lo comentan, 0 sea queda para nosotros la conversacion” .

PREGUNTA

¢PPoR QUE “EL GATO” SOLO PUEDE CONTARLE A SU/S MEJOR/ES AMIGO/S LOS PRO-
BLEMAS QUE TIENE CON SU POLOLA Y NO A LOS OTROS AMIGOS?

18 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 137).
19 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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TALLER AMIGOS
LOS HOMBRES Y LA AMISTAD: INTIMIDAD Y
COMPETENCIA ENTRE PARES

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO%

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupooenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez |eido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento el grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacion que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

. “ Loshombresocultany controlan susemociones’ : parael Gato el hombreen
lapargjatieneque ser fuertey protector, esd quetransmitedecisiony seguridad.
El amigo intimo, se consgtituye como un lugar de encuentro, con unamenor pre-
sion dedemostrar. Lo que se observaen lasinvestigaciones desarrolladas con
varones adolescentesesque en lasrelacionesde amistad y confianzasedaun
orden decrecientedeintimidad, en primer lugar estad amigo olaamigaintimo/a
y/olapolola, luego €l grupo deamigosconlosquesaledd carrete, vaafiestasy

20 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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conversay juegahabitualmente, le sigue el grupo de pares, gue son los otros
jévenesquecirculan por lossectoresalosqued concurre, losintegrantesde su
curso, de su colegio, de su calle o barrio. En este contexto mientras méas
interaccionacon € espacio publicoy menosintimidad y confianzapuedetener,
mésfuertey seguro tendraque mostrarse antelos otros/as adquiriendo fuerzael
model o de masculinidad hegemdnico?, mas mascaras hay que colocarse.

. “ Entreloshombres se privilegia masla competencia quelaamistad” : seginé
Gatolasmujeresserian seducidas por aquelloshombres que se ven masfuertes, por
los que sobresaleny se destacan sobre otro(s) hombre(s). Enlosgrupos hay una
pugnade poder, en quesecomparany miden entresi, tomando caracteristicasmés
acentuadasenlamedidaqueesmésimpersond o publicalareacion. Losniveesde
actuacion seincrementan cuando pasadd amigosintimo, d grupodeamigoy deahi
a grupo-curso. Expresar lasemociones, lasvivendiasintimascomod estar enamora:
do, lossufrimientos, etc. loshace gparecer masdébilesy vulnerables.

Laconfianza, lossecretos, o intimo que sedepositaenlarelacion deados, nose
encuentrapresenteend grupo curso. Enée grupo deamigos, € acompafiamientoola
complicidad sedacuando estaenjuegolafortaeza, lacompetencia, € destacarse.

. “ Expresar las penas del corazon es propio de las mujeresy no de los hom-
bres’ : loshombres deben saber contener las emociones, que estan asociadasa
lasmujeres. En el espacio delo publico las emociones no se expresan por [os
varones, va orandoselacontencidny e ser capaz de control arlas, especialmente
aguellos sentimientos masligadosalamujer alo femenino, como lapenay €
dolor, loscelos, no asi larabia. Laamistad entre hombres no necesariamente
supone compartir intimidades, quesi seencuentrapresente con mayor frecuencia
enlas conversaciones entre mujeres. Compartir intimidades con un amigo o un
grupo de amigo, tensiona, porgue uno se muestradébil ante otro/s, no exitoso, y
también por € acercamiento afectivo que estaen juego (miedo homoerdtico).

DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, los grupos con la
participacion delog/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
los/as participantes por s solos/as determinen lostresopcionesa dramatizar. Para

21 Ver enel glosario.
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el discernimiento con participacion delos colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloy los participantes definen lastres opciones, para €llo cuen-
tan con veinte minutos.

El Gato deberiasaber que construir amistad supone riesgos: las amistades se constru-
yen, cuidany trabgan:

Loshombres ocultan y controlan emociones —» Entrefortalezay expresion
de emociones no hay incompatibilidad.
El Gato deberiapensar quelafortalezano estadadapor lacapacidad de control
emociona queuno demuestre. Llorar no significaser nifio, ni débil, ni mujer. Los
hombrestambién sienteny expresarlo no pone en juego su fortalezao debilidad.

Entrelos hombres se privilegia mas la competencia que laamistad —> Con-
versar sobre penas del corazon fortalece la amistad.
Compartir temasintimos, permite conocersey re-conocerseen otros. El ser capaz
decompartir y cultivar unardlacion deamistad, fortalecetanto lardacion entrelos
amigoscomo acadauno delosmiembrosdelareacion.

Expresar las penas del corazén es propio de las mujeresy no de los hom-
bres — Entre amigos es necesario compartir, complementarse, apoyar -
Se, expresar sentimientos.
Enlosgruposdeamigosy entrelos pares es donde se establecen relaciones
afectivas, paraello esnecesario que existalaconfianzaparapoder compartir
sentimientosy emociones con los otros, de modo, de establecer relaciones
armoniosasy ho coercitivas.

DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintasfrente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los gruposdrama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con el resto de | os participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.
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EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace a los participantes |as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taller?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovocod?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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3. TALLER PODER Y VIOLENCIA
VIOLENCIA ENTRE PARES Y DISCRIMINACION A LA
MUJER: Apropiarse de la mujer del otro::

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillasy se presentan.
Seleed Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Estebanz, 18 afos, estudiante de cuarto medio.

“ Tenia como trece afos. Mi mama me dijo que me estaba echando a perder en €l
colegio, asi que mellevod con ella al colegio donde era profesoray trabajaba. Ahi
diria que cambi6 mi vida con respecto alasmujeres. Lleguéallay era el juguetito
nuevo, aparte gue ahi mostré una personalidad que no mostré en el otro colegio.
En €l otro yo era como pavito, en cambio aca llegué con mas desplante, porque
tenia mas experiencia.

Entonces, una compariera de curso, que sellamaba Marcela, [legay medice queyo
le gustaba. La cuestion es que me seguia, me seguia, fue como dos dias; si, no fue
mucho, fue todo muy rapido. De repente estoy en € patio y hacia mucho calor; era
un patio de cemento con un calor intenso, y llega un tipo por detrasy me agarra,
junto a é otro mas chico, y me dijo que yo estaba molestando a su polola 'y me
pegaron fuerte entre los dos. Eran mayores que yo. No lo podia creer. No quedétan
mal, pero fue mas que nada la humillacion, porque fue como al medio del patioy yo
siempre he tenido miedo al ridiculo, 0 sea, quedar mal delante de la gente. Enton-
ces, como que me senti mal, porque apartedel dolor lloréenmedio del patio jMedio
unaimpotencial Después, empecéaaveriguar y €l erae pololo deestanifia, asi que
al otro diamechoreg, lleguéy ledi un beso ala nifia, j porque estaba tan picado...!

Ella quedd asi, como pa’ dentro y creo que fue corriendo y le dijo al pololo que
terminaba con él. Ahi me agarréla mala del octavo, yo estaba cursando séptimo.

22 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 139).
23 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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Esta nifia nunca me gusto, pero estuvetirando con ella. Al quinto dia semeacerca
y medice: ‘sabi que tengo una amiga que anda detras tuyo y quiere atinar conti-
go'. Yo dije qué onda, al final nos metimos en una salalosdosy tiré con la otra,
besosy esas cosas, me gusto, pero esa nifia no me gustaba. Claro, la experiencia
de estar con mujeres, ese tipo de cosas me gusto, pero ella no me gustaba.

Como gue ahi empecé a tocar la gloria ya que tenia todo lo que queria; mis
comparieros, todos me tenian mala, todo el colegio me tenia mala, una por ser
hijo de la profe y otra porque andaba con estas dos gallas. Ademas, no es por
guebrarme, pero habian muchas mas en la lista que querian estar conmigo. La
cosa es que igual tenia contacto con amigos, pero igual eran pocos, de hecho la
mayoria me tenia mala. Sempre he tenido las ganas de sobresalir, siempre he
tenido las ganas de ser € que intimida, porque siempre al mas bonito (que yo) le
siguen las mujeres. Me sentia incomodo, pero era megjor que ser del monton. Me
tocd pelear varias veces en ese colegio, creo que ahi fue cuando aprendi a defen-
derme un poco mgjor y s yo peleaba con uno, se metia todo € curso. Muchas
veces me toco pelear con mas de cinco, era atroz, era super fuerte” .

PREGUNTA

¢PPOR QUE ESTEBAN RESPONDE AL AGRESOR, DANDOLE UN BESO A SU POLOLA Y QUE PASA CON
MARCELA?
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TALLER PODER Y VIOLENCIA
VIOLENCIA ENTRE PARES Y DISCRIMINACION A LA
MUJER: Apropiarse de la mujer del otro?

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupo oenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez |eido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/asanimadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a losg/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

. Los hombres son propietarios de sus mujeresy por tanto, le deben proteccion:
parad pololodeMarcelay paraEstebanlamujer esvistacomoaguienaquiense
conquista, se seduce mediantelademostracion defortaleza(nollorar, nodgjarse
humillar, resdtir lasagresiones, eic.). Loshombressonlosimportantes, y lasmujeres
giranentornoaellos. Por tanto € desafio esentreloshombres, lacompetenciaes
entreelos(porquesiempreal masbonitolesiguenlasmujeres). El noseinvolucra

24 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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conelaporguelegusta, Sno como unarespuestaal otroy asu propiaval oracion.
Seglin € model o de masculinidad dominante* lacompetenciadeun hombreescon
otroshombres. compite por mayor poder, prestigio, fuerza, inteigenciay, especid-
mente, por lasmujeres. Competir con unamujer encambioesrebgarse, afectaasu
dignidad devardn porque, por definicionesunainferior” (Olavarria20014).

Noseincluyeenlaresoluciénde conflicto alapololadd otro, no serecogesu
opinion, ni su deseo, ni su decision. Lamujer seriamés bien objeto que sujeto,
masbien pasivaqueactiva.

. La maxima humillacién que uno puede hacerle a un hombre es seducirle a
su polola: Loshombrestienen que defenderse (responder) antelahumillacion,
no hacerlo es ser débil, marica, cobarde. Escomun, escuchar quelospadresie
dicen asus hijos desde pequefios quetienen que aprender adefenderse paraque
nolespasenallevar. Si esgolpeado, responder: “ Cuando mi mamaestabadis-
gustada, me decia: ‘ venga aca so marica, usted tiene que comportarse como
hombre’, como hombre entendiauno queteniaqueir agolpear o aempujar o
algopor d estilo(...). S yo no haciaeso, entonces eracriticado desde mi mama
paraabgo” (Viveros1998).

Es e modo masefectivo de humillarlo, porque desde lamiradatradicional de
“ser hombre” entraen el “territorio” deé, en su propiedad. En estaldgicano
importalo que piensaella, estdn compitiendo doshombres, laluchaesentre
ellos, no sblo por lamuijer, sino que (principal mente) también por mantener la
honray definir quien esd mésfuerte.

End relato aparece queaEsteban ni squieralegustabaaMarcela, por loqueno
estabaen juego laconquistadeella. Estoreflgalafuerzaquetienen entrelos
hombres e model o dominante de masculinidad.

Esteban, noluchapor unamor, sno por defender suorgullo herido, esunadefensaa
suamor propio, alo qued entiende es su dignidad. Con estaresolucion no sdlo
demuestraque saberesolver “ susasuntospersonades’ por S mismo, Sno queengran-
decesu prestigio personal anted grupo. Si Esteban hubieraido aacusarlo consu
mama(profesoradd colegio), seriaacusado depoco hombre, de* hijitodesumama’.

. La construccion del maximo estatus de un hombre se hace sobre la base de
laconquistay ser codiciado: L osvarones adol escentesdemuestran suvirilidad
principalmente atravésdelafuerzafisicay lacapacidad de conquista, ello se
debe demostrar permanentemente ante su grupo de pares. “ Yo tedigo quetu
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eres un hombre si tu me dices que yo también soy un hombre”. El pacto es
posibleapartir dedosvarones. Sinembargo, € pacto entre dos Unicosvarones
—probablementeimportante como potencial |azo de amistad—esdemasiado pri-
vado. Hacefataque€ pacto seapublico” (Marqués1997).

Uno delosatributos asignados culturalmente aloshombresese deser capaz de
conquistar sexuamente alasmujeres, ser un conquistador 0“ quebrador”? como
lollaman en unaregién de Colombia, y que serefiere “a hombre quetienee
poder de conquistar avariasmujeres, al que semueve entreunamujery otray
cambiacontinuamentede compariera’ (Viveros1998). Generaprestigio, statusy
admiracién de otros hombres, pero alavez esunlugar envidiado y dedisputa.
Esteban debe permanentemente defender sulugar; esasi como se puede enten-
der lascontinuas pel eas que letocasostener.

Desdeesamirada, secomprende que Esteban sesentaenlagloria, apesar deque
esoleimplicatener pocosamigos. El ocupaunlugar deprivilegio, unlugar quele
generaprestigio, pero acostade unare acion de competencia-violenciacon suspa
res. Redfirmaaguelo deser hombreesdgo quesedebelograr, conquidtar y merecer.

“Loshombresnolloran” : El mensgjedesdelafamiliay lasociedad esquee
hombre* debe ser vaiente, no sedebedesviar de su curso por sentimientos—que
son propiosdelasmujeresy deloshombres débiles—, sino por € contrario, su
obligacion escontrolarlosy someterl os/someterse aladisciplinaparasu encau-
zamiento. No debetener miedoy si o siente ocultarlo aterceros/as; no debe
expresar susemociones, ni llorar, salvo en situaciones que estén prescritas, en
queel hecho de hacerlo reafirmasu hombria...” (Olavarria20014).

L oshombres deben ser fuertesfisicamente, ser racional es, no mostrar signosde
debilidad, ni dedolory ser capacesderesistir. Estoimplicatanto el control desu
cuerpo, como delas emaciones.

Si bien, cadavez se escuchamas|afrase de gue los hombres también pueden
[lorar, enlapréacticase sigue actuando en base aprej uicios. Prejuicioscomo: €
guelloraesmujercita, o débil, uhomosexual, o un nifio.

Asi mismo, € llanto enlo privado tiene otraval oracién que en € espacio publico.
Paraloshombres|lorar en/con publico produce verglienzay humillacion, y se
culpan delapérdidade control de sussentimientos.

25

Quebrador: concepto utilizado en laregién colombiana de Quibdo.
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. “Llorar esde maricas, esdenifiitas, delosdébiles’ : No esun mandato pro-
piamentetal. Esunaformadereprimir y coartar el deseo dellorar deloshom-
bres, con asignaciones de valor negativas paralaconstruccion de su “ ser hom-
bre’. Lasinvestigacionesy estudiosen varones en que seanalizan |os procesos
de construccion de sus masculinidad/es sefid an que los hombres estan perma-
nentemente confirmando su hombriano siendo mujer, débil (nifio) o homosexual.
“Laidentidad masculinanace delarenunciaalo femenino, no delaafirmacion
directadelo masculino, lo cual dejaalaidentidad de género masculinotenuey
frégil” (Kimmel 1997).

DISCERNIMIENTO

Una vez conver sadoslosmandatosculturalestrasel Episodio, losgruposconlapartici-
pacion delos/as colaboradores/asbuscan opcionesdigtintasalastomadaspor € prota-
gonigta. Luego delo cual los/ascolaboradores/asseretiran para quel os/asparticipantes
por s solos/as determinen |os tres opciones a dramatizar. Para € discernimiento con
participacion deloscolaboradores se utilizan diez minutos, luego salen del circuloylos
participantes definen lastres opciones, para €llo cuentan con veinte minutos.

Los hombres son propietarios de sus mujeres y por tanto le deben protec-

cibon —» Los hombres deben buscar relaciones horizontales con las mu-

jeresy conversar con sus pololas.
El pololo de Marcela, pudo haber aceptado que aellale gustaraotrapersona,
o pedirle explicaciones aellasobre su comportamiento, pero en e momento en
guevaapegarleaEsteban, se humilla. Parte en desventgja, porque pararesol-
ver € conflicto usalaviolencia, losgol pes; y pudo hacerlo mediantelaconver-
saciony los afectos. Lahumillacién del pololo se ve acentuado, porque no
enfrentalasituacion sdloy vaacompafiado a pegarle aEsteban.

Podemosobservar quelosdoshombresexcluyeny noreconocen e protagonismo
delamujer (Marceld). A ellaselecolocaen unlugar secundario, y € conflictose
desenvuelve entre ellos dos, |os hombres son losimportantes.

Unaopcién diferente esconsiderar alostres actores principal es de estaescena,
losdosvaronesy Marcela, quien habiasido excluidaen estarivalidad entrelos
hombres. Esto transformalal 6gicacompetitivaentre hombres, y seabrelapos-
bilidad deintegrar alamujer enladinamicardaciond. Sequiebraladinamicay la
competenciaentrelosdosvaronesque sehadadoy € protagonismo pasaaser
detres. Entreellosdeberiaresolverselasituacion.
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No deberianegarselaexistenciadelamuijer dentro del problema, ni establecer
gque Marcelaes propiedad de su pololo.

La maxima humillacion que un hombre puede hacerle a otro es seducir a su

polola —> Los varones en conflicto pueden intentar conversar entre ellos.
Esteban deberiahablar con su agresor y hacerle ver que su posturasitiaasu
pololaen condicién de objeto de su posesion.

Si bien, esto mantienelaresol ucién entre hombres, introduce un mecanismo no
violento de resolucion de conflictos. Sefavoreced didlogoy laconversacion,
por sobrelarespuestaviolenta. Esto vaapermitir aellosdoscomprenderse. No
sepromuevelacompetencia, sinod didogoy € entendimiento.

La construccion del maximo estatus de un hombre se hace sobre la base de la

conquista 'y ser codiciado — Sepuede cuestionar publicamente esa afirmacion

y convertir e hecho en algo publico, abrirlo a un foro de opiniones de pares.
Esteban podriahaber involucrado asuscomparierosen € problemay socializa
dod temaparaver cud eslaposturade suscompafierosy compafieras. De esta
forma, no sehabriasentido mal por haber sido golpeado, yaque hubiese podido
exponer lasrazonesdel hecho al resto.

DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintas frente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los gruposdrama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con €l resto de los participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.

EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e delas Jornadas de Con-
versacion hace alos participantes|as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taler?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. ¢cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreen qued taler lesprovoco?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aningin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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4. TALLER CUERPO Y SEXUALIDAD
VIOLENCIA O ACUERDO=

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minuto.

EPISODIO
Ronniz, 21 afnos, (relato de cuando tenia 14 afios).

“ (Cuando tenia 14 afios) Yo queria tener relacionesal tiro con una mujer. Y em-
pece a buscar en mi barrio. Pensé en una vecina del frente, me dije: ‘a esta mina
ledebo gustar’. Asi que empecéaengrupirlay empecéair tardealacasadeella,
hasta gque un dia quedamos solos. Ahi, me empecé a tirar, le dije que me gustaba
y todo, y que me gustaria estar con ella a solas, y cosas asi. La empecé a atrincar,
primero con un beso, después con las manos por todoslados. Ella se dgjaba, hasta
guequiseir masalld, ella se molestd y metomd lasmanos paraqueno lasiguiera
tocando, y yo le dije, 0 sea, no le dije, le empecé a meter las manos, a bajarle los
calzonesy medijo que no, que no, porque podiallegar la mama. Entoncesyo dije:
‘ellaquiere, porque esta preocupada porque puedellegar la mama, pero no esque
no quiera’. Al final insisti, y paso todo |o que tenia que pasar.

Bueno, después convenci a una polola, Mdnica, dequetener relacionesera una cosade
pargja, 0 Sealaconvenci, pero conamenazas, ques noteniarelacionesconmigo, yoiba
atener con otramujer, asi ques andabamos pololeando eramgor quepasara entrelos
dos a que pasara con otra. Me pasd algo bien divertido después, porque a la Monica,
bueno, esto pasd como alosquinceanos, ledaba verglienza despuésmirarmeenlacalle,
¢Por qué? No 4, que meda verglienza’, me decia. Eralaprimeravezdedla’.

PREGUNTA

¢JPOR QUE RONNI, INSISTE EN TENER RELACIONES SEXUALES, A PESAR DE QUE ELLAS
SE NIEGAN?

26 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 141).
27 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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TALLER CUERPO Y SEXUALIDAD
VIOLENCIA O ACUERDO

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO=

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupooenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

. “ El hombre es activo y la mujer pasiva’ : en Ronni se puede observar esta
concepcidn del hombrey lamujer que se encuentrafortal ecidaen dichoscomo:
“loshombres son calientes por naturaleza” . EI hombre seriael activo, € que
expresael deseo, lamujer en cambio lo tieneinhibido, su nivel de deseo seria
bajo, por eso estareadel hombre seducirla, convencerla, producirled deseo. En
muchos casos|oshombresinterpretan |osNO delamujer como unaformade
decir Sl, pero sin que ellas se muestren deseantes, aunquelo estén segun ellos, 0

28 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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comoun QUIZAS, lo quelesdaimpul so paraseguir insistiendo. Estas concep-
ciones se encuentran muy cercanasy avaan lainsistenciade parte deloshom-
bresparaobligar asuspargjasatener relaciones, o aamenazarlas (“porque sino
tendriacon otramujer”).

. “ El hombre puede obligar y la mujer puede ser obligada” : ¢Por qué Ronni
lasterminaconvenciendo? Seguin estacreencial osdeseos, lasrequerimientosde
los hombres en € ambito sexual tienen prioridad por sobre los deseosdelas
mujeres. El deseo, € cuerpo del hombre secongtituye asi enarmaparaobligar a
laotraaobedecer (Olavarria2003). Refiere unasexualidad del hombre centra-
do en si mismo, en sus propios procesos, unasexuaidad sin ateridad, enquela
mujer sevisualizacomo un depdsito. Esunasexuaidad autorreferida

Seencuentramuy anclado conlaimagen dequelos“NO” delasmujeres, conun
“poco” deinsistencia, conun*“poco” deacoso, conun”poco” deviolenciater-
minasiendo unsi. “ Descubrimosquelasy losjévenesno tienen unainterlocucion
real respecto alaviolenciasexua ni tampoco sobrelasexuaidad” (Zuleta2001).
No selecolocanombre, ni selo dimensionaen sumagnitud. Lo enfrentansin
muchaorientaciony recursos. Lamujer lo enfrentacon silencioy miedo ¢Cudes
sonloslimitesentred juegoy laagresion?* Lasmujeresnecesitamosaprender a
poner limites, loshombresnecesitan gprender arespetar loslimites’. Lasmujeres
deben aprender aque cuando dicen No esNo, y loshombresaaceptar quelos
NO delasmujeresno sonunsi 0 un quizas (Zuleta2001).

. “ El deseo esunimpulsoirrefrenable’ : se puede expresar literal y metaforica
mente en un pene erecto, que necesitadescargarse. Seguinlamasculinidad domi-
nante* El deseo sexual, por tanto, seriauninstinto determinado biol 6gicamente,
gqueseacrecientaenlamedidaqueno essatisfechoy llevaalosvaronesaconquis
tar y penetrar paraposeerlas’ (Olavarria2002). El deseo, depositadoend apara
togenita, seriapor tanto, unimpulsoirrefrenable. El penetendriavidapropia; sele
ponenombresy adjetivos. A partir dedlolaviolenciay coercion sexud, soninter-
pretadosentérminosingintivoso animales. Selecolocaen lacategoriadeun acto
irracional, desconociendo lainfluenciadelasrelacionesde género, que seexpresa
entreotrasformas, atravésdemandatosculturaes, justificando laviolenciasexud.

. “ El cuerpo enceguecelarazon” : paraRonni €l cuerpo, el pene, no se mueve
por larazdn, sino por la“animalidad”, € ingtinto. Lanaturalezamanda, € deseo,
su“animalidad” del hombremanda, por sobreel NO delamujer. Esto seexpre-
saen afirmaciones como las de Ronni: “ ellaquiere, porque esta preocupada
porque puedellegar lamama, pero no esqueno quiera’, olograr €l objetivoen
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base aamenazas. El no delamujer, setransformaen un “juego de seduccion” o
una“conquista’ parael hombre, y en unaobligacion paralamujer. Lamujer en
estas condiciones dejade ser un sujeto de derecho frentea hombre, reflejael
poder que el hombre g erce sobrelamuijer.

DISCERNIMIENTO

Unavez conver sadoslosmandatosculturalestrasel Episodio, losgruposconlapartici-
pacion delos/as colaboradores/asbuscan opcionesdigtintasalastomadaspor € prota-
gonigta. Luego delo cual los/ascolaboradores/asseretiran paraquelos/asparticipantes
por s solos/as determinen |os tres opciones a dramatizar. Para € discernimiento con
participacion delos colaboradores se utilizan diezminutos, luego salen del circuloylos
participantes definen las tres opciones, para €lo cuentan con veinte minutos.

“El hombre puede obligar y la mujer puede ser obligada” — “Si no hay

consentimiento de parte del/a otra/o se le violenta y no se le reconoce como

sujeto de derecho”.
Ronni podriasaber quelaintimidad sexual esun encuentro consentido de de-
se0s, S existe subordinacion, obligacioneso amenazas, larelacion sexua sedaa
lafuerza. Hay uno quequierey obligay otraquelo hace contrade su voluntad.
Estaesunaactitud violenta, seestagerciendoviolenciasexual. En e casodelas
amenazas se podriahablar de violenciapsi col 6gicalo quetambién constituye un
maltrato hacialaotrapersona

“El deseo esun impulso irrefrenable” — “El deseo se controla. Se gerce

violencia contra los/as mas débiles. Hay que respetar por tanto los limitesde la

otra/o”, “cuando dice NO, esNO”.
Ronni deberiarespetar alasmujeres cuando dicen NO. Por un lado se promue-
ve que el hombre aprendaarespetar loslimites quele colocan, pero por otro
lado, obligaalamujer aser claraen relacion asus deseos. Por € emplo, puede
gueelladigano aunque si desee estar con él, esperando unainsistenciade su
parte, pero si é no insiste ambos pierden. Implicaque ambos reconozcan sus
deseosy suslimites. Esto nosllevaa siguiente punto.

“El hombre es activo y la mujer pasiva” — “La relacion sexual es un
encuentro de deseos consentidos mutuamente”.
Esun encuentro de deseos, de cuerpos, de voluntades de querer estar juntos, es
un espacio deintimidad. Donde muchas veces esnecesario conversar paraaunar
lasvoluntades.
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DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintas frente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|og/as participantesdelajornaday los grupos drama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con €l resto de los participantes.
Para €l desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.

EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace a los participantes |as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taller?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovocod?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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5. TALLER PAREJA E INTIMIDAD SEXUAL
CUIDADO - AUTOCUIDADO~>

Entre todos/as | og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minuto.

EPISODIO
Victor®, 17 afos, estudiante de cuarto medio.

“ Alos dieciséis afios tuve mi primera relacion sexual con mi polola. LIevabamos
como dos meses y medio y era como que queria pasar, porque de repente nos
guedabamos solos, y llegaba hasta cierto punto. Al final, un dia después de una
fiesta nos fuimos para la casa de una amiga de ella y ahi tuvimos relaciones. No
usamos hingun preservativo, nunca usamos.

Nuncadije: ‘jchucha! Voy a usar condén mejor porque ella puede quedar emba-
razada’. No, no sé ella, pero yo nunca pensé eso. Ella nunca me dijo nada. A lo
mejor si ella me hubiese dicho cuidémonos, yo hubiese dicho ya cuidémonos, pero
no, no meimaginaba teniendo un hijo. Antesde conocerlaaella, yolo que queria
eratrabajar y vivir solo, y después tener una pareja, tener un futuro, un trabajo.
Después ya se me olvidd esa cuestion.

Puede ser gque uno piense, pero después en e momento ya no, sele olvida todo, o
sea no sacas hada con pensar S después estas en € momento y no tienes un
conddén a mano, no le vai a decir ‘ oye no lo hagamos'. Viendo llegar el momento
no lo hace, 0 sea no piensa en eso. O sea si yo hubiese tenido un condén a mano,
bien, suerte, aunque nunca he comprado condones.

Como a los cuatro mesesy medio, ella quedd esperando” .

29 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 143).
80 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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PREGUNTA

¢JPOR QUE PARA QUE VICTOR SE CUIDE, ES NECESARIO QUE ELLA SE LO PIDA?
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TALLER PAREJA E INTIMIDAD SEXUAL
CUIDADO - AUTOCUIDADO

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO=

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupooenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

. “ Los hombres esperan que la mujer sea quien pone los limites en la sexua-
lidad” : este mandato tiene dos al cancesimportantes. Por unlado, seesperaque
lamujer sealaquerechaza, laquedice‘no’ alaposibilidad detener relaciones
sexuales, siendo val orado que se muestre dificil . Por otro lado, loslimitestam-
bién serefierealasconductas preventivas. De dlladependeriacontrolar lafecun-
didad, puesesellalague sabes seencuentraen susdiasfértilesonoy laque
deberiahacer uso de anticonceptivos (oral y debarreraprincipalmente).

81 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.

63



José Olavarria (coord.) Adolescentes. Conversando la intimidad.

Estemandato cultural estaen concordanciacon € “queloshombresdeben estar
sSempredispuestos’, y no deben perder oportunidad paratener rel aciones sexua
les. Sebasaenlacreenciaqueloshombres estdn dominados por uningtinto, una
animdidad quedeseay tienequesadiarse: “ Lanaturd ezadd hombre, suanimdided,
lesefialaqued deseo puede ser mésfuertequesuvoluntad” (Valdésy Olavarria
1998). Por tanto lavoluntad, loslimitesy control loscolocarialamujer.

“ Los hombres esperan que la mujer sea responsable de la anticoncepcion” :

Victor expresa: “ s ella me hubiese dicho cuidémonosy toda la cuestion, yo
hubiese dicho ya cuidémonos’ , depositando claramentelaresponsabilidad dela
prevencionde embarazoy delasenfermedadesdetransmisonsexud endla Enla
TerceraEncuestaNaciond delaJuventud, realizado por € Ingtituto Naciond dela
Juventud €l afio 2000, € grupo etareo de 15 a 19 afios, que se habiainiciado
sexua mente, respondid en un 40,3% que habiautilizado condénen su ditimarda
cionsexud, e 22,2% pildora, € 6,1% DIU, d 6,3% lainterrupcion del acto sexud,

el 30,1% ningin método, y €l 4,2 declarano saber 0 no saber usar. Estos datos
permiten sefidar quemésdelamitad delosjévenesaestaedad asume unaactitud
deprevencionenlardaciéonsexua. No sepuededgar de sefialar lamenor efecti-
vidad dd coitointerrupto, entérminospreventivosdel embarazo.

“ Loshombres cuando puedeny lamujer cuando quiere” : Estamandato vaen
lamismalineade que d hombre no pierde ningunaoportunidad paratener rela-
cionessexuales, y quemasbien dependedelamujer loslimitesy a cancesdela
sexualidad. El control y lavoluntad se encuentradepositado enlamujer, quien
tienequedominar aese‘ animal ingtintivo'.

“ Los hombres deben estar siempre dispuesto” : este mandato cultural se en-
cuentra presente en el discurso de Victor. Se piensa, por o general, que los
hombres no pierden ningunaoportunidad paratener rel aciones sexuales, por 1o
guelaopcion por laabstinencia, lafatade deseo, o lafaltade amor no aparece
0 seencuentradebilitado como posibilidad.

Esto severeforzado por |osestudios sobre hombres, que sefialan quelaprimera
relacion sexual esun momento esperado y deseado por losvarones. Sesintieron
hombre cuando tuvieron su primerarel acion sexual: “ 0 sea me senti como mas
hombre, no &, cosasasi” (Wal0*), siendo, por tanto, un momento ansiado y
unametapor cumplir. El quelo expresacon mayor claridad es Cabezon®, quien
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Vardn entrevistado en los mismos estudios que fundamentan esta propuesta.
Varén entrevistado en los mismos estudios que fundamentan esta propuesta.
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dice: “como que siempre tu piensas: ¢cuando meva a pasar?”’ y “...yo no
mMas queria tener mi primeravez'.

“Una satisfaccién de como quien dice ‘deber cumplido; o sea, pasé una
etapa, una satisfaccién en ese sentido de poder decir ‘ya, lo hice, me saqué
e pillo’, ‘ya sé como esla cuestién y para que sirve’ y poder decir ‘ya soy
hombre’ 0 ‘ soy grande’, en ese sentido, si, una satisfaccion” (relato de Juan
Pablo, enValdésy Olavarria1998).

. “ Los varones muchas veces piensan que usar condon puede disminuir €l pla-
cer sexual” : sureticenciaausarl o seriapor unapérdidadelasens bilidad, incomo-
didad o interrupcion de la espontaneidad del acto sexual. Este es un modo de
desvaorizar € uso del condony losdichosentorno aello setransforman en argu-
mentosparaquienesno quieren utilizarlo. Esconvenientedistinguir s enlaactitud
derechazo predominan concepcionesmachigtas, “ egpecia menteagqudlasquecreen
guelaeyaculacién de semen en lavaginacongtituye unaparte esencial del acto
sexual” (ONUSIDA 2000) o, como ya se sefialé anteriormente, que la
anticoncepcidn esde dominio delasmujeres.

. “ Cuando estas en d momento, uno sedegjallevar por € impulso” 0 El deseo
sexual esirrefrenable’ : Esamanerademirar € propio cuerporegfirmalacreencia
deque cuando laexcitacion pasaciertoslimiteso cuando “losgrados’ hanido su-
biendo, llegaun momento en que no es posible detenerse, que se pierdetodo €
control y, por tanto, sonlosimpulsos, € “inginto” & quepasaacontrolar € cuerpo.
Se encuentra expresada en esta frase de Victor: “no sacas nada con pensar s
despuésestasen d momento y no tienesun conddn amano, no levai adecir oye
no lo hagamos. Viendo Ilegar € momento no lo hace, 0 seano piensaeneso” .

. “ Seeshombre, enlamedida que penetras’ : este mandato emergié enlarea
lizacion delostalleres, en que € sexo esasociado apracticas penetrativas, por
tanto se eshombre cuando penetras. No emerge como posibilidad las practicas
no penetrativas como & sexo oral, masturbaci on mutuau otras.

DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, los grupos con la
participacion delos/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
los/as participantes por s solog/asdeterminen lostresopcionesa dramatizar. Para
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el discernimiento con participacion de los colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloylos participantes definen lastres opciones, para €llo cuen-
tan con veinte minutos.

“Lamujer esquien poneloslimites’ — “Loshombrestambién pueden poner
[imites’.

Loslimitesno sdlo serefieren anotener relaciones, Sno quetambién poder detenerse,
“frenarsg’ parabuscar lascondicionesgpropiadaspararedizar € acto sexud. Vaen
correspondenciaalaactitud de parar de Sergio™ (17 afios) paradespués continuar.
“Mi primera relacion sexual fue mas 0 menos, hace dos afios atrés. Tenia como
quince. Fue en la playa. Cuando habian salido todos yo fui a la playa con mi
pololay nacié. O sea, estuvimostirando y empezamos a besarnos'y después em-
pezd, como diced Rumpy grado uno, grado dos, ibamos|legandoal tres. Yyome
peguéd alcachofazoy dije ‘notengo conddn’. Y paramos. Fuimosalafarmacia
acomprar uno, y ahi seguimos enla casa de suspapas, que habian salido; queno
volvian hagtalastantas. ... Estoy orgulloso de haber tomado esa decision porque
esa fue m primera experiencia y atiné. Yo tomé esa decison de siempre usar
condodn. Por una parte, le tengo miedo al SDA, y otra ¢por qué no? No estoy
preparado para ser papa. Nadie esta preparado para eso, nadiete prepara...”.

“La mujer esresponsable de la anticoncepcion” — “La anticoncepcion es
una responsabilidad compartida”.

Hay dosrelatos que se refieren a esta situacion en que el hombre asume una
actitud activaante laprevencion: en otraentrevistadel estudio, Cabezén (17
anos), dice: “La primeravez fue cuando fui devacacionesalacasademi tia
y mi primo tieneuna prima... igual en esa época, €lla eraigual masmayor...
Yo tenia 15y ella 18. Fue algo como gue... Ilegé e momento... yo siempre
estoy en esa época... Como gque siempretu piensas. ¢cuando mevaa pasar?
Y todas esas cosas, pero en el momento dellegar ala situacion como quete
cortas..., quedé helado..., ademas como ella eramasvigja. Ni me preocupé
de €ella, sino que yo no mas queria como tener mi primera vez, entonces
como queigual queria contarlesatodosy como que ni penséen la situacion
deéella, ni si estuvo bieno s estuvo mal, sino queenlo Unico que queriaera
como que pasara... Lo que mas me causo risa es que cuando estabamos en
el momento |os dos sacamos un condon”.

Alexander (16 afos)® asume unaconductaactivaen laprevencion, sin consultar
asu parga “La primera relacion sexual fue con mi polola. Tuverelaciones
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Vardn entrevistado en los mismos estudios que fundamentan esta propuesta.
Varén entrevistado en los mismos estudios que fundamentan esta propuesta.
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con ellaporqueigual erabonita... tenia bonito cuerpo. Ella también queria.
Pero yo me asegure altiro y me puse condon, aunque ella no melo pidio”.

Deesterdato sedesprendequed cuidadoy prevencidn puede ser controlado por
uno, Sin necesariamente mediar acuerdo con él/aotro/a. End hecho deprotegerse,
estael acto ddl autocuidadoy € cuidado del/aotro/a, y que no necesariamente
tieneque estar consensuado ¢Qué harian s ustedes quieren usar condony su pare-
jano quiere? Esderecho deuno € querer protegerseny proteger a/laotro/a. Es
necesario que seaunapreocupaci on deambosy un acuerdo conversado.

“Usar conddn puede disminuir € placer sexual” —» “El condon puede ser un
instrumento ludico dentro de una relacion sexual”.

El uso de condon no deberiainhibir € deseo sexua, esmés puedeformar partede
€l juego erdtico, dependiendo como lapargjalo mang e. Ademasno sedebeolvi-
dar que su uso no solo permite cuidarse del embarazo no deseado, snotambiénde
infeccionesdetransmison sexud.

“Los hombres estdn siempre dispuestos’ — “Los hombres son capaces de
distinguir y expresar cuando desea tener o no tener intimidad sexual”.

Lapresion por creer que se debe estar siempre mostrando que se desea tener
relaciones sexual es desaparece cuando | os hombrestoman concienciade que no
losdesvalorizael mostrar |0 que efectivamente sienten, seano intimar con una
persona, dejarlo paraotro momento o, ena caso de algunos, optar por laabsti-
nencia. Esel caso de Mauricio (16 afos)® quedice: “No hetenido relaciones
sexuales, porgue creo que no estoy en la edad suficiente para hacer eso. S
cuando me case. Creo que esta bien la abstinencia sexual, aunque no se puede
pedir esto a todos los jovenes, porque, no todos tienen una mentalidad...,
digamos..., asi responsable’.

“Se es hombre en la medida que penetras’ — “la sexualidad también abarca
practicas no penetrativas’.

Laintimidad sexua puede expresarse en afectos, en caricias, atravésderecursos
[Gdicosmés o menoserdticos, asi como enjuegosmasturbatoriosmutuosy précticas
desexoord protegidas. Perotodoelloesposbles esconsentidoy setieneclaridad
repecto delo queseestahaciendoy delasconsecuenciasqueimplica. Esimportan-
tesefidar qued sexoora noevitad traspasode SIDA.
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Vardn entrevistado en los mismos estudios que fundamentan esta propuesta.
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DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintas frente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|og/as participantesdelajornaday los grupos drama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con €l resto de los participantes.
Para €l desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.

EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jornadas de Con-
versacion hace a los participantes|as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taler?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. ¢cQuésellevandd taler?

d. ¢Quécreen queed taler lesprovoco?

Se esperaqueintervengan quienesquieren hacerlo, sinforzar aningtin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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6. TALLER INICIATIVA DE LAS MUJERES
INHIBICION DEL HOMBRE~

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos

EPISODIO
Carlos®, 18 anos, estudiante de cuarto medio.

“ Bueno, esa vez nos quedamos sol 0s, entonces,... como yo hunca me habiainicia-
do en la sexualidad, nada, nunca fue idea mia comprarme un preservativo, para
tener por s acaso, porque yo pensé que la primera relacion queiba a tener iba a
ser mas peleada, mas pensada. Nunca pense que podia pasar, o sea ni siquiera se
me ocurrid. O sea yo tenia ganas, pero, nunca se me paso la idea, ni la fantasia.

Yo nunca pense que ellameiba a dar |a pasada. Claro, porque ella es una mujer,
entonces yo no se, pense que... quizas. No; en todo caso tanto como una relacion
sexual, nuncalo pensé, pense que quizasiba haber algo como un grado dos, como
dicen enlaradio, yo creo que eso, yo crei gque hasta ahi iba a llegar, pero no, de
pensarlo asi friamente, no.

Me pill6 de sorpresa. Fue un momento en que toda la gente salié a la playa y
avisaron queiban a llegar mas tarde, entonces yo me quedé con ella haciendo €l
aseo de la casa. Estabamos haciendo €l aseo de la casa y ella empez6 como a
seducirme, ella empezd a tomar la iniciativa, yo no tome la iniciativa, nada, ni
siquiera nada. Como que me chupé, porque es raro ver que una mujer tome la
iniciativa y gue mas encima ande con condon. Me quedé parado y no hallé que
hacer, peroigual atine. Ellamehizo un dibujo detoda dela cosay paso. Fueeso” .

87 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 145).
38 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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PREGUNTA

¢JPOR QUE CARLOS SE INHIBIO, CUANDO ELLA TOMO LA INICIATIVA?
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TALLER INICIATIVA DE LAS MUJERES
INHIBICION DEL HOMBRE

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO*

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupo oenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

. “ Ser hombre es ser conquistador” : este mandato presente en laconstruccion
de ser hombre, implica que lamujer es una conquista, que “el mundo delas
mujeresesun campo aser dominado” (Olavarria2001) y esun campo de com-
petenciacon otroshombres.

. “ Ser hombreestener lainiciativa” : El mandato de conquistador, llevaimplici-
to unaactitud activade parte del hombre (sobretodo en € terreno delasexuali-
dad), en contraposicion se esperaquelamujer seapasiva. Por eso lasorpresa

89 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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deCarlosantelainiciativadedla, € sentimiento deverglienza, de chuparse’; no
sabe como enfrentar estasituacion que no estaba dentro de susesguemas. Si la
mujer tomalainiciativa, seaen publico o en privado, generalmente descolocaa
losvarones, losqueno tienen herramientas paraenfrentar tal situacion.

. “ El hombredebesatisfacer alamujer” : enestemandato estaimplicito qued gocey
d placer dd acto sexud esresponsabilidad dd hombre, € orgaamodelamujer esvivido
como untrofeo. Esd desempefio sexud del hombred queestapuestoaprueba

. “Lamujer debeser dificil” : lamujer debieramostrarsedificil y no tan accesi-
ble, ni menosconiniciativa. Lamayor iniciativade parte de unamujer genera
ansiedadesy preguntas. ¢Seraunamuijer facil?, ¢Con cuantos habraestado?

. “Lamujer seentregaal amado” : estamuy internalizado quelamujer seentrega
asuenamorado. Lamujer secompromete desdelos sentimientosy losafectos, no
asi d hombre. Esto resfirmalacreenciade unamayor pasividad delamujer, sobre-
todo cuando no existe ninglin compromiso o vinculacion comopargia. S unamujer
tomalainiciativay no hay unarelacion amorosaselavecontemor, esdificil acep-
tarlo por losvaronesy genera mente no saben como reaccionar.

Juicios o dichos:

« “Lamujer cuando quiere, e hombre cuando puede’.
o “El hombreesactivoylamujer espasiva’.

DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, los grupos con la
participacion delog/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
los/as participantes por s solos/as determinen lostresopcionesa dramatizar. Para
el discernimiento con participacion delos colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloylos participantes definen lastres opciones, para €llo cuen-
tan con veinte minutos.

“Ser hombre es ser el conquistador” — “No se dgja de ser hombre si se es
conquistado y se conciente”.
Tanto loshombres como mujeres pueden tener iniciativay/o ser conquistadosen
unarelacion ludicaconsentida, puesto que son sujetosenigual dad de derechos.
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“Ser hombre estener lainiciativa” — “Laliniciativa puede ser de hombresy
mujeres’.
Si Carlos hubiese pensado asi no se habriasorprendido de quelamujer tomara
lainiciativay é podriahaber consentido seguir addlanteo negarse. Y encualquie-
radelosdos casos sentir satisfaccion por |o que hacia.

“La mujer debe ser dificil; no debe mostrarse deseante” —» “ Tanto hombres
como mujeres pueden expresar deseo, tanto para tener intimidad sexual como
paranegarseaella’.
Lasmujeresy loshombres son personas sexuadas, tienen deseos, y escadauno/
ael/aquedebedecidir s o expresaasu pargjao no. Si no se desea se debe ser
claroy asi debe ser entendido por el/lacotro/a, s por € contrario sebuscar tener
mayor intimidady cercaniatienen quetener laposibilidad dehacerlo. Ambos son
sujetos con igual dad de derechosy deben respetarse mutuamente.

“Lamujer seentregaal amado” —“Lamujer decidecon quien tieneintimidad
sexual”.
L amujer como sujeto con discernimiento decide en formaauténomacon quién
deseatener intimidad sexua, seaéste su enamorado u otrapersona.

DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintas frente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los gruposdrama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con el resto de | os participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.

EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace a los participantes |as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taler?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. ¢cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreen qued taler lesprovoco?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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7. TALLER DISCRIMINACION A HOMBRES
HOMOSEXUALIDAD Y MASCULINIDAD+

Entre todos/as | og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Alexx, 17 afos, tercero medio.

“ ...Entonces es penca que mi hijo sea asi (en el supuesto de que seahomosexual),
pero alaveztrataria de comprenderlo eigual trataria deaconsgjarlo. Igual trata-
riadecambiarlo... Trataria de cambiarlo, porgue como te decia somosanimalesy
como |os animales somos machos 0 somos hembras, trataria de llevarlo por su
lineay trataria de decirle que él esmacho, pero o si no trataria de comprenderlo.
Me costaria, no lo niego, me costaria harto, pero trataria de comprenderlo” .

PREGUNTA

¢JPOR QUE PARA ALEX SERIA “PENCA” TENER UN HIJO HOMOSEXUAL ?

40 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 147).
41 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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TALLER DISCRIMINACION A HOMBRES
HOMOSEXUALIDAD Y MASCULINIDAD

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO*

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupooenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

. “ Ser hombreesno sar homosexual” : unadelascaracterigticas centrd esque deben
tener loshombre, segiind modd o demasculinidad dominante, eslaheterosexudided;
loshombres deben ser heterosexual es; su objeto de deseo debe ser unamujer. Eso
dafuerza, dominio, unlugar dondeafirmarse. El proceso dehacersehombre, seglin
Marqués, suponeun dobleproceso: “ por unaparte, sereducen lasdiferenciasperso-
ndespotencid esentrelosindividuosvaronestratando deuniformizarlosentornoaun
model o de sujeto masculino. Por otra, setratade aumentar lasdiferenciasquetodos
losvaronespodriantener conlasmujeres’ (Marqués 1997). Esahomogeneizacion

42 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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dedl ser hombre, supone un rechazo alo femenino, asi como un rechazo alo homo-
sexual, 0 sogpechade ser. Esterechazo estapresenteen formasdedominaciony
subordinacion entreloshombres(Connd 1997), exigtiendo précti casdiscriminatorias
y exduyenteshacialoshombreshomosexudes.

Lafobiahace lahomosexualidad esta basadaen €l temor alaexigenciadela
virilidad, alaque estan sometidosloshombres. Segiin Kimmel € gran secreto es
gue*loshombres estamos asustados delos otros hombres. Lahomofobiaesun
principio organizador de nuestradefinicion cultura devirilidad. Lahomofobiaes
masqueun miedoirraciona por loshombresgay (...). Lahomofobiaesd miedo
aquelosotros hombres nos desemascaren, nos castren, nosrevelen anosotros
mismosy al mundo que no alcanzamoslos estandares, que no somosverdaderos
hombres’ (Kimmel 1997).

. “ La homosexualidad debe ser prohibida, pues va contra la naturaleza hu-
mana” 0“lahomosexualidad esuna enfermedad” : Parareafirmar el manda-
to de que la heterosexualidad es la Unica identidad sexual normal y sana
(heterosexismo), seasignaalahomosexudidad explicacionesquelatransforman
en unapatol ogia, unaenfermedad, unadistorsion delanaturaleza. Laenferme-
dad, hay quecurarla, lapersonatienequecambiar. “ Losmédicosdebeninvesti-
gar las causas delahomosexualidad paraevitar quesigan naciendo mas’. Segiin
Guagjardo (2002) estas explicaciones supone creenci as centradas en cuestiones
hereditarias, biologicas. Alex al respectodice: “ si un hijo fuera homosexual,
seria penca, trataria de comprenderlo y aconsgjarlo, pero igual trataria de
cambiarlo, trataria de llevarlo por su linea y trataria de decirle que é es
macho” . Esasi quequien no cumplecond requisito cultura delaheterosexudidad
seletransformaen enfermo, en perverso, raro.

“A loshomosexualesno seles debe permitir ser profesoresde colegio, curas,
jueces, etc.” . Lahomosexualidad esvistacomo amenazaparal osotrog/as, segin
distintosestudiosredlizados (Gugardo 2002).

. “ Ser homosexual esser inferior” : sonlosraros, débiles, pasivos, losafemina-
dos, losinsectos o bichos. Enlarelacion de competenciaque sedaanivel delos
hombresy en especial con el grupo de pares, y reforzado por los aprendizajes
homof ébicos, sebuscasubordinar aotrosvarones, tildandoles de afeminadosy
homosexuales, bgjo & formato de bromao deviolencia. Sociamentealossuje-
tosselesadscribe significacion dentro del contexto socid y enlasexuaidad sele
caracterizacomo un espacio cargado de unamoralidad pecadora.
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DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, los grupos con la
participacion delos/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
los/as participantes por s solog/as determinen lostresopcionesa dramatizar. Para
el discernimiento con participacion delos colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloylos participantes definen lastres opciones, para €llo cuen-
tan con veinte minutos.

“La naturaleza sefiala que los hombres deben ser heterosexuales’ — “La

vida cotidiana nos ensefia que el objeto de deseo de los hombres puede ser hete-

rosexual u homosexual” .
Laidentidad sexua no esunae eccién que dependadelavoluntad delasperso-
nas, esta profundamente asociadaal tipo de personas que son objeto de deseo.
Enlamayoriadelas personas ese deseo es por unapersonadel otro sexo (hete-
rosexual), en unaproporcién menor espor aguien dd propio sexo (homosexual).
En e caso delaidentidad homosexual ellano corresponde ni aunaenfermedad,
no esunaperversion, ni unararezadelacua hay que sospechar. Es necesario
reconocer que el ser distintosno implicaestablecer rel aciones de dominacion
sobre los/as que son distintos/as, por el contrario nos demanda reconocer la
diversdady respetarla.

“Lahomosexualidad debe ser prohibida” — * Loshomosexual es son sujetos
dederecho”.
Loshomosexuales, d igua quelosheterosexuales, son personas sujetasde dere-
chosy obligacionesen un mundo social en el quetodosestamosinsertos. Todos
tienen derechosaactuar libremente sinrestriccion, salvo lasque seimponen a
todog/as paralaconvivenciaarmoniosa. Lahomosexualidad es unaopcion de
vidaque se deberespetar y con laque se debe aprender aconvivir.

DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintasfrente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los grupos drama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con el resto de | os participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.
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EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace a los participantes |as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taller?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovocod?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.

80



8. TALLER EMBARAZO Y PROYECTO DE VIDA
AFECTOS, INTIMIDAD SEXUAL Y FUTURO*

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Pablo*, 17 afios, estudiante detercero medio.

“La conoci en una escuela que estaba alrededor de la plaza, ...ahi la conoci. La
miré..., empezamos a conversar y nos fuimos relacionando mas. Me pidié que le
hiciera un recuerdo, y yo le hice algo como diciendo que estaba linda. Después se
dirigio ami para preguntarme acaso eraverdad, yyoledije‘si, s esverdad’. Pero
ella creia queyo meestabariendo deella, y yo le dije que no tenia por quéreirme
de ella. Asi fue la experiencia de conocer nos. Ella antes estaba con otro mucha-
cho, pero yo mela jugué un poco y se separo.

A los ocho meses tuvimos nuestra primera relacion sexual. Primero |o conversa-
mos. Vimos la oportunidad de no s&, como de cambiar de ambiente en realidad,
pero siempre pensamos en la oportunidad de cuidarnos. Cambiar, por gemplo €l
hecho de andar tan sdlo de la mano, los besitos y, como cambiar la relacion. Lo
conversamos primero, estuvimos como un mes conversandolo y despuésal Ultimo
sedio la oportunidad.

Habiamos hablado de usar conddn o algun tipo de anticonceptivo. Empecé como
aestudiar €l tema, a buscar libros, qué sé yo por mis propios medios, y ahi vimos
gue habian hartos anticonceptivos. Empeceé a ponerle mas atencion, para poder
ver de qué manera se podia prevenir. Sn embargo, la primera vez no usamos
ningun anticonceptivo. Después, empezamos a usar un supositorio vaginal, claro
gue habia veces que como que nos ibamos en la volay no |o usabamos. Sabiamos

43 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 149).
44 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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gue nos estabamos arriesgando, era un riesgo muy grande el que estabamos ha-
ciendo hasta ese momento, porgue si uno lo hace sin anticonceptivosseesta arries-
gando un cien por ciento.

Un mes se atraso su regla, compramos un examen de éstos que se compran en la
farmacia, un examen de orina y ahi lo vi. Sali6 positivo. Y me pregunt6 ‘ ¢ahora
gué? Ami medio pena, de primera medio pena por €lla, porque esta en segundo
medio, porque es una buena alumnay lleva buenas notas. No le queria hacer tira
suvida enrealidad, porgue sentia como quele habia arruinado su vida, por € solo
hecho de dgjarla embarazada también, ése era el riesgo mas grande quetemia yo.

Ella siempre sofié con ser profesora, siempre me ha dicho que su suefio era ser
profesora, y por eso mas bien me sentiamal. Por el solo hecho quele habia hecho
tira sus suefios. No me miraba a mi que también hice tira mis suefios, no tanto
como hacerlotira, pero enrealidad |0 achaté mas, porque es una responsabilidad.
Claro s yo fuera irresponsable y me pegara la corrida, ... qué S€yo irme a otra
ciudad o correrme por ahi, seria distinto. Porque ser papa a esta edad es como
echarse a perder la vida, arruinar mi juventud.

PREGUNTA

¢JPOR QUE PABLO PUEDE PREGUNTARSE Sl “ SE PEGA LA CORRIDA” , ANTE EL EMBARA-
ZO NO ESPERADO DE SU PAREJA, Y ESA PREGUNTA NO SE LA PODRIA HACER ELLA?
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TALLER EMBARAZO Y PROYECTO DE VIDA
AFECTOS, INTIMIDAD SEXUAL Y FUTURO

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO*

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupo oenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

Embarazo adolescente

El embarazo enlaadolescenciagenerd menteesunasorpresa. Esunasituacionquelepasaa
otrogas “aminomevaapasar’. S bienlosjovenes conocen laimportanciade uso de
anticonceptivosno esunapracticahabitud. El comolo enfrented joven estafuertemente
mediadopor € nivd decompromisoy afectoqueexiseenlardacion,y dlopuedeinfluirens
" peganlacorridd’ ono. * El embarazo puedeser vivido por € adol escentecomo unsuceso
guetrastornasusproyectosy guiebrasu curso biogréfico. Surgecomounimpedimentoala

45 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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reglizacion persond o alasaspiracionesdeascenso socid. Implicapensar en otrosaspectos
gueno sehabian cong derado. Essentido en muchaoscasoscomo un error, unaequivocacion
por laguesepagauncogo’ (Olavarria2001). Cond embarazod proyectodevidatieneque
ser redefinido, hay unapérdidadelibertad, por €lo no esraro que predominen pensamientos
dehaber hechotirasussuefios, o perder lajuventud. Sobretodo s congderamaoslosmandatos
culturalesasociadosa ser padre, como esladeproveer y proteger.

“La maternidad es algo natural y esperado para las mujeres, en cambio
los hombres pueden optar por |a paternidad” : las mujeres desde muy pe-
guefiasvan internalizando que €l hogar es su espacio; ellas serian delo privado,
delamaternidad, delacrianzay acompafiamiento deloshijos/as. El hogar y la
crianza, como espacios de pertenencia, sefeminizan, algjando ahombresde
ellosparano ser ridiculizados por susparesy amigos, eincluso por suspropios
familiares (Marques 1997). Los hombres, en cambio, pertenecerian a espacio
publico, al trabajo remunerado, alacalle; desde pequefios han tenido mas
facilidades paraexplorar y salir de la casa, en cambio alas mujeres seles
controla, serestringen sus salidas. Los hombres en sus salidasy conquistas
pueden tener hijos, pero no necesariamente asumirlos; se pueden “ pegar la
corrida’ 4, como lo manifiesta Pablo.

“ Loshijos/as son (responsabilidad) delamujer” : “a lado del amo engordael
cabdlo”, asi |o sefid 6 un padreen relacion alaimportanciaquele otorgabaaque
sumuijer estuvieraenlacasa, paracuidar desushijosehijas. El amo en este caso
eslamujer. Laresponsabilidad del padre esproveer y otorgar losrecursospara
quesu parganotengaquesalir del hogar. Paraél latareaestraer dineroalacasa,
y paraellacriar aloshijos. Ellaeslaresponsable deloshijos, delaeducacion,
limpieza, cagtigosy premios, vestimenta, entremuchasmullti plesresponsabilidades.

¢Donde quedan los suefios de ellaque van méasalladelamaternidad? ¢Quedan
postergados paracuando |os hijos/as sean grandes? ¢ Sus suefios se desplazaran
acubrir lasnecesidadesy suefios de sus hijos/as? ¢Los suefios de lapololade
Pablo, de ser profesora, severanimposi bilitados por lamaternidad?

El varon, por su parte, al asumir un/ahijo/adeberaconcentrarse en como pro-
veerlead/lay alamadre. En € caso de Pablo, queesun estudiante, le confronta
aunanuevarealidad paralacua no estaba preparado, que le “achata’ y le
qui ebrasus suefiosy aspiraciones.

46

S6lo enlosafiosrecientes, conlal ey sobreFiliacion, esposible solicitar aun juez el examen deADN
aun hombre para comprobar la posible paternidad biol dgica de éste.
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“ Ser padrees ser proveedor” : Pablo teniaunaseriede planesy suefios para€l

futuro, a ser padrey enfrentarse a ser proveedor estos se ven afectados, su
futuro achatado, yaque vaatener que preocuparse delamantencion de su hijo/
a Estaesunatareafuertementeinternalizadacomo responsabilidad del padre.

L os hombres son “ verdaderamente” padres en lamedida que proveen, esla
tareacentral, permite educar, vestir y dimentar ahijos/asy mantener alafamilia

“Ser proveedor esun sacrificio, unaresponsabilidad quelimitay obligaaquien
asume, porque no puedefallar” (Valdésy Olavarria1998) s bien, esunatarea
gue puede ser compartida, se esperasociamente que el hombre seael provee-
dor principal . Estan significativaeste mandato cultural, quelosvaronesusual-
mente sienten que en lamedidaque proveen son va orizados por sushijos, pare-
jasy familias. Proveer lesotorgastatus, categoriay privilegios. Esasi como Pa
blo deberiacombinar sus deseos de estudio con € deseo detrabgjar.

“ Para ser padre hay que ser bien *hombrecito’, hay queasumir al hijo” : asu-
mir unapaternidad esenfrentar |as consecuenciasdelos actos, esno ser cobarde.
Debe ser vdiente (como se esperaque sean loshombres) paraaceptarloy asumir-
los. Asi lo sefid 6 unjoven, que no habiaasumido su hijo, cuando contradictoria-
mente afirmabaen laJOCAS gue sereaizaron en su colegio: “enla JOCAS
conversaban de paternidad responsable. Cuando me preguntaban me hacia
la idea que yo no estaba en ese problema, yo tendria que haber hablado de
paternidad irresponsable. Yo decia que si responderia, decia: ‘ ¢Coémo voy a
dgjar ami sangre botada?’ . Después cuando estaba soloigual pensaba, de-
cia: jputa, soy harto maricén! Deciayo, porque hablo bonito, peroenlareali-
dad esotra cosa, y no sé ahi me sentia como que me daba pena derepente, ahi
me colocaba a pensar en d momento” (Framu, 18 afios)*’.

“ Sar padretransformaal hombreen adulto” : € mandato cultural sobrelapater-
nidad sefidaqueloshombres|legan aser padresy asumen su paternidad cuando
son auténomos, tienen untrabgj o paraproveer, pueden congtituir su propio nlcleo
familiar y asumir lasresponsabilidades dejefedd hogar, dando protecciony segu-
ridad asu mujer ehijos/as. L os adolescentes cuando |legan aser padresno cum-
plen con las condi ci ones esperadas socialmente de lapaternidad: no son autono-
mas, no tienen trabg o remunerado establ e, No pueden condtituir su propio hogar, ni

cuidar y proteger asu pargjaehijo/a; no setransforman en adultos. Siguen siendo
adolescentes, por tanto, estan muy limitadosen cuanto alasresponsabilidadesque
pueden asumir, dependiendo en gran medidadeterceros, principa mentedefami-

47

Varén entrevistado en los mismos estudios que fundamentan esta propuesta.
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liaresy especialmentedelafamiliadeellaque deberdhacerse cargo delanueva
madrey su hijo/a. Esmuy dificil, paral os padres adol escentes, asumir en propie-
dad lasresponsabilidades asignadas cultura mente alos hombres, ano ser que
desarrolleotras cualidades, como lacercaniaafectiva, € cuidadoy acompafia-
miento de su hijo/amientraslograsu autonomia. Estosjévenesrequieren, como
Pablo, deungran gpoyo defamiliares, colegio, amigosparaqueterminen suforma
cién escolar, logren autonomiay puedan formar su propio hogar.

. “ El cuidado y las consecuencias de un embarazo son responsabilidad de la
mujer” : segin los mandatos cultural es dominantes|aanti concepcion es deposi-
tado enlamujer, esellaquien debe responsabilizarse parano quedar embaraza-
da. Lamuijer conoce cudlesson susdiasfértiles, esellaquien“dalapasada’, y
eliged tipo deanticonceptivo autilizar. Por tanto, | as consecuenci as son respon-
sabilidad de€ella. Fuedlaquiénno secuidd, quién no puso limites, o quien quiso
embarazarse. Esinnegable d poder asociado alamujer, pero vadelamano con
laresponsabilidad asignada. Pablo, adiferenciade otrosvarones, sesienteres-
ponsable del embarazo de su pololay juntos, segun él, trataron de que no suce-
diera, pero no fue suficientelapre-ocupaci on eranecesarialaocupacion.

Con que argumentos o dichoslos varones “ se pegan la corrida” :

. “ Seconocealamadre, noal padre” : Esmas comun observarlo en relaciones
ocasional es o pasgjeras, sin mucho compromiso afectivo por partedel varon. La
paternidad se constituye en un supuesto, enlamedidaquee embarazo puede ser
deun tercero. Con estedicho, ademésllevaimplicitolaideadequelamujer quiere
amarrarlo, atraparlo con un hijo queno estaclaro queseaded. Al noasumir la
paternidad le quedapresenteladudade s realmenteeraono ded e/ahijo/a

. “Los hijos/as son de la mujer” : Va acompafiado de concepciones de que €l
cuidadoy prevencionend acto sexual esresponsabilidad principa delamujer,y
ques ellano secuida, elatienequeasumir las consecuencias.

. “Esunapresiondelamujer” : enrelacionesde pargjare ativamente establesy

gue seencuentren en un periodo de crisis, lamujer quedariaembarazada, segiin
el varon, paraevitar d términodelarelacion.

86



Adolescentes: Conversando la intimidad. José Olavarria (coord.)

DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, los grupos con la
participacion delos/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
los/as participantes por s solog/as determinen lostresopcionesa dramatizar. Para
el discernimiento con participacion delos colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloylos participantes definen lastres opciones, para €llo cuen-
tan con veinte minutos.

“El cuidado y las consecuencias de un embarazo son responsabilidad de la
mujer” — “Hombresy mujeres deben compartir responsabilidades, conversar
s desean tener un hijo, s 1o pueden asumir y hacerse cargo entre ambos del
embarazo, €l partoy lacrianza”.
El embarazo segestaen & cuerpo delamujer, pero hombrey mujer han partici-
pado en lagestacion y ambos deberian asumir, en conjunto, ladecisiondela
concepciony sus consecuencias. Esto esvalido paralosadultos, pero también
paralos/as adol escentes que estén en la ensefianza media, pues por distintos
canales en general han sido informados sobres sexualidad, reproduccion y
anticoncepci dn. Ambos deben actuar como suj etos responsabl esy tienen dere-
cho d acceso arecursosqueles permitan tomar estas decisiones, comoinforma-
cidn, anticonceptivos, atencion end sistemadesalud, |o queno sempresucede.
L osjovenes, hombresy mujeres, tienen derecho atrabg osremuneradosqueles
permitan ser auténomos, constituir sushogaresy proveerlos.

Ser padre es ser adulto (auténomo, responsable) — “ ser padre adolescente es
reconocer € apoyo de terceros para llegar a ser auténomo y tenerlo de
parte de los adultos en sus hogares, en colegiosy trabajos que les permi-
tan terminar su escolaridad”.

L osj6venes adol escentes no son sujetos auténomos econdmi camente por tanto,
al asumir unapaternidad / maternidad deben hacerl o considerando querequeri-
ran el apoyo deotros.

“Ser padre es ser proveedor” — “ser padre es mas que ser proveedor” .
Lapaternidad no deberiaestar asociadasilo a proveer insumos materialesalos
hijos, accion necesariapero no suficiente. En nuestrasociedad unaproporcion
creciente de hombresy mujerescolaboraaproveer € hogar, y € cuidado, crian-
zay carifio paracon los hijostambién debe ser compartido. En lapaternidad
adolescented joven genera mente no cuentacon nadamas que of recer asu hijo
guesu cercaniaafectiva, razon por lacua deberiaenfatizar estaentrega.
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DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintasfrente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los gruposdrama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con el resto de los participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.

EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace a los participantes |as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taler?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovoco?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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9. TALLER PATERNIDAD
TENER UN/A HIJO/A. PROVEER Y CERCANIA AFECTIVA«

Entretodos/as|os/as participanteshacen un circulo conlassillasy sepresentan. Selee
el Episodio; estalectura puedeser envozaltapor un miembro del grupo o envozbaja
por cada participante. Una vez leido e Episodio se da paso a la conversacién para
responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado de treinta minutos.

EPISODIO
Luise, 19 afos, estudiante de cuarto medio.

“Mi hijanacio el primero, me acuerdo que ese dia estaba slper nervioso. Cuando
la conoci, ayyy no he encontrado ninguna guagua mas bella que mi hija. Ese dia
me puse a llorar, fue algo slper emocionante.

Ahoraquiero ser alguienenlavida. Mi meta estener una casa, por eso quiero estudiar,
después me pongo a trabajar, junto plata para estudiar y un poco parami hijay todo
es0. Mi abuela meayuda, y me dijo que meiba a ayudar a pagar misestudios. Ahora
saliendo de4to quiero hacer un curso de Diplomado enla Academia de AndrésBdllo.
Despuéspor estudiar, yo estudiaria misica, porquela misica siempre me ha gustado,
yo me propongo estudiar musica nadamas, tal vezni siquieraparagercerla, s noque
paraestudiarlay aver... Seguiria estudiando creo, estudiariaingenieriaen gecucion
de administracion de empresas eso me gustaria hacer y eso.

Con Andrea nos queremos casar, pero no altiro o sea, vamos a vivir juntos y
casarnos. Bueno, pienso que viva conmigo ahora que voy a salir de 4to, esquela
situacién con los papas de ella esta mas o menos mala, no me aceptan y han
tratado de separarme de ella. Andrea no tiene problemas con sus papas. Ledijea
la Andrea que no se preocupara, ‘ que yo puedo sacar una casay voy a tener mi
casay después voy a tener mi auto, voy a tener todo, td no vas a tener que traba-
jar, yo pienso estudiar y te voy a tener bien’. Ala Andrea le gustaria tener siete
hijos. S tengo situacién econdémica y puedo mantenerlos, tengo los siete.

48 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 151).
49 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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Ahora estoy terminando mi cuarto y trabajando algunas horas en un cine. A ve-
ces hago algunas pegas extras. Con eso compro los pafiales del mesy algo de
comida.

Tal vez no todas mis metas se me van a cumplir, pero voy a hacer lo imposible para
gue todas se me cumplan, mas vale morir en € intento que no hacerlo. Creo que
para ser alguien en la vida hay que progresar no masy hay que surgir y luchar, y
como sediceen Chile: “sacarselamierda’, y hacer esoy perseverar. Creo queeso es
lo mas importante, 0 sea Sl UNO NO €S perseverante jamas va a poder conseguir o
gue uno quiere” .

PREGUNTA

¢JPOR QUE L UISNO SE CENTRA COMO PADRE EN LA RELACION AFECTIVA CON SU HIJA,
CUANDO OBJETIVAMENTE NO PUEDE SER SU PROVEEDOR?
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TALLER PATERNIDAD )
TENER UN/A HIJO/A. PROVEER Y CERCANIA AFECTIVA

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO=

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupooenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

La paternidad

L apaternidad asumidaes un momento muy particular eimportanteen lavidadelos
hombres, como o eslamaternidad enlasmujeres. Desdelos estudiosde hombresse
ha constatado que ser padres es un momento central del hombre, significa un
reordenamiento delavidadd varony suinsercion aun nuevo periodo enel queobtiene
pleno reconocimiento social. Esel momento quedgael periodo juvenil, y adquieree
estatus de adulto. Dgjade ser hijo paraser padre, secortael |azo preferencia conlos

50 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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amigos, seconsoliday redefinelarelacion de pargja. Algunoslo definen comolareali-
zacion personal méssignificativaen lavidade un hombre. Eslapruebapublicadela
virilidad, permitelatrascendencia, lacontinuidad delaviday delafamilia(Fuller 2001,
Viveros2002; Olavarria2001b). Esel momento quetiene que empezar apreocuparse
y ser responsable de otros, sumujer ehijo/s. Pasaaser importanteante sufamiliay la
sociedad, pasaaser d “jefe’ delafamilia(Olavarria, 2001). ¢Cuanto de€elloesposible
enlapaternidad adol escente asumida, como sucede con L uis?

. “ Ser padre esser proveedor, protector y exitoso” : Luisse perciberesponsable
desusactos, respondiendo“ ansiosamente” (lleno deproyectosy delosmésvaria
dos) antesu paternidad. Laexigenciade proveer, setraduce en todaslaspromesas
gue hace a Andrea (casa, auto, mantencién) Este es una tarea fuertemente
internalizado como responsabilidad del padre. Son padresenlamedidaquepro-
veen, eslatareacentrd; permitelaeducacidn deloshijos, dimentar alafamilia, etc.
“Ser proveedor esun sacrificio, unaresponsabilidad quelimitay obligaaquien
asumeporqueno puedefdlar” (Vadésy Olavarrial998). S bien, esunatareaque
puede ser compartida, d hombre socid mente sele sefidacomo & proveedor prin-
cipd y asi lohaninterndizado engenerd losvarones. Estan significativaestaasig-
nacién, que ellos sienten que son val orizados en susfamiliasen lamedidaque
proveen, porque serialo quelesotorgastatus, categoriay privilegios. Esasi como
Luissente que debe combinar susdeseosdeestudio con el deseo detrabgar.

. “ Ser padreesser adulto” : ligado d mandato anterior, etemandato estardacionado
conlaasuncion deresponsabilidades adultas, conlamujer como conloshijos Estas
responsabilidades, serian lasde proveser, proteger y dar seguridad. Enéel casodelos
padres adol escentes|aasuncion deresponsabilidades de protecciony proveeduriase
encuentralimitadas, dependen deterceras, principa mentedelafamiliadedlay en
agunoscasosdeladd padre. Esmuy dificil, paral ospadresadol escentes, asumir en
propiedad | asresponsabilidades as gnadas culturd menteal oshombres-padres.

. “ Lasmujeressonlasquecrian, cuidany entregan carifioalosnifios’ : paraLuis
lasmujeressonlasquecrianaloshijos, lasqueestand lado dedlosy quienesle
entregan afectividad, por eso su paternidad lavereducidaexcdusvamented proves.

. “ Al ser padredebessentar cabeza” : d asumir unapaternidad estapresentelaposibi-
lided decambiar, dedgar dehacer cosasasociadosd ser joven, como carretear, sdir
deconquigta, notener horarios, trasnochar, quedarseconlosamigoso probar drogas.
Ser padrele dariasentido alavidadd vardn, Hay “aguien por quienlucha”, y le
enfrentaalaposbilided convivir, decasarsey buscar trabgjo como actividad principd.
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DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, los grupos con la
participacion delos/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
los/as participantes por s solog/as determinen lostresopcionesa dramatizar. Para
el discernimiento con participacion delos colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloylos participantes definen lastres opciones, para €llo cuen-
tan con veinte minutos.

“Ser padre es ser proveedor” —» “Tanto e padre como la madre pueden

asumir las distintas tareas que requiere un hogar, entre ellas la de proveer”.
Lapaternidad no deberiaestar asociadasilo a proveer insumos materialesalos
hijos, accion necesariapero no suficiente. En nuestrasoci edad actua tanto hom-
brescomo mujeres pueden colaborar aproveer insumosa hogar, y asi lo haceuna
proporcién creciente de hogares. Por lo que, latareadd cuidado, crianzay carifio
paracon loshijostambién debe ser compartido. Ademas, en e caso delapaterni-
dad adolescente el joven generalmente no cuenta con nadamés que ofrecer asu
hijo que su cercaniaafectiva, razon por lacua deberiaenfatizar etaentrega.

“Ser padre es ser adulto” — “ Ser padre adolescente obliga al varén a asumir

responsabilidades que sus pares no tienen, pese a que alin no es autbnomo para

formar su propia hogar” .
El ser padre s endo un adol escente no necesariamente hace que quienesasuman su
paternidad seen masadultos. Sedebe cond derar que sonigua menteadol escentesen
un proceso decrecimientoy formacion, dondeterminar € cicloescolary adquirir un
oficio o profeson esfundamenta paralograr end futuro su autonomia. Tendraque
gorender avivir con mayoresresponsabilidades. Sin embargo, asumir estasrespon-
sabilidades no esfécil enformaauténomay deben tener concienciaquenecesitaran
ddl apoyo deterceros (padres, abuel os, profesores, comparieros, entre otrog/as).

“Lasmujeresson lasquecrian, cuidan y entregan carifioalosnifios’ —* Loshijos

son del padrey la madre, ambos deben compartir € cuidado y crianza deloshijos’.
El padrey lamadretienenlos mismaos derechosy obligaciones, por lo tanto, €
acompafiamientoy crianzadeloshijosles perteneceaambos, no esunacuestion
demujeres, sno dehombresy mujeresque se hacen cargo en conjunto del cuida
do, crianzay afectividad desushijos.
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DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintasfrente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los gruposdrama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con el resto de los participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.

EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace a los participantes |as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taler?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovoco?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.

94



TALLERES DE CONVERSACION
ENTRE ADULTOS






10. TALLER CAMBIOS GENERACIONALES
PAISAJE DE FORMACIONs: =2

Entre todos/as | og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Enrique Moleto, 33 afios, antropologo (Mol etto 2003).

“ Quiero consderar un detallequellama fuertemente mi atencidnal leer unlibro sobre
adolescentes..... En cierto parrafo, secitaba un brevelistado de nombresdegruposde
rock duro enlossiguientestérminos.

‘Grupos como Twisted Sster resaltan una apariencia muy rara: lleva un
maquillaje inusual y ropa muy andrajosa. Otros grupos como WASP, inten-
tan hacer sumasicatan violenta, sexy y cruda como seaposible(....) Métley
Crue es conocido como una de las bandas méas atroces delos ‘90’

Dala casualidad que conozco alostres grupos mencionados porque fueron famosos
a mediados de la década de los “80, periodo en que vivi mi propia adolescencia.
Desde esta experiencia considero que la primera mencion del  texto es hasta des-
criptiva, la segunda puede perfectamente estar fundada en el testimonio directo de
los propios musicos. Tampoco me parece serio Situar a Métley Crue enlos noventa,
aungue sus mayores exitos fueron en el ‘83 con “ Sout at the devil” , y en *87 con al
album*“ Girls, Girls, Girls’ . Pero esla afirmacion categorica sobre la atrocidad de
esta banda, la que no termina de sorprenderme. Y no esun problema de traduccion,
porgue en esa Unica frase, comienzay terminala alusion al grupo: no sedetalla ni
una palabra mas acerca de aquello que motiva tal fama de atroces. Mucho menosse
explicita quiénes son los que conocen de ese modo a la banda.

51 Ver englosario.
52 Material paraentregar alos participantes (Ver pag. 153).
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A mi yo adolescente le gustaba Métley Crue. No he vuelto a oir este grupo hace ya
muchos afios, pero la opinién que de élos mantengo, sigue siendo la que seforjé en
aquellostiempos de adolescencia: rock energético, bienlogrado, inter pretado por ex-
celentesmisicos, y todo esto unida a una propuesta visual ciertamentecolorida, agre-
svaeirreverente. S losproblemasde susintegrantescon enalcohol ylasdrogas, y sus
comportamientos desenfadados, |os convierte en atroces, habria que extender € adje-
tivo a grupos como Rollings Sones, The Doors, Led Zepellin, y cientos mas que han
encarnado € dogan “ sexo, drogas 'y rock and roll” . El juicio hacia Mdtley Crue,
revela una presencia de una voz externa a losjovenes, que asume como poseedora de
una percepcion estética y moral mas elevada. Esla voz delos adultos’ .

PREGUNTA

¢PORQUE M OLETTO DICE QUE (LA VOZ DE) LOS ADULTOS SE SIENTEN POSEEDORES DE
UNA PERCEPCION ESTETICA Y UNA MORAL MAS ELEVADA QUE LOS ADOLESCENTES?

98



Adolescentes: Conversando la intimidad. José Olavarria (coord.)

TALLER CAMBIOS GENERACIONALES
PAISAJE DE FORMACION

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIOs:

L os/as animadores/as piden que entre todos/as | og/as parti ci pantes hagan un circul o
con las sillasy explican los tres momentos que tendra la actividad y |os tiempos.
(Problematizaci dntreintaminutos, | nformaci dntreintaminutosy Discernimientotreinta
minutos). A continuaci on entregan unahojacon e Episodioy lapreguntaaresponder a
cadauno/ay redizan lainvitacion aleerlo. Estalecturapuede ser en voz altapor un
miembro del grupo o envoz bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodio log/
asanimadores/as|eenlapreguntaadesarrollar y sedapaso alaconversacion durante
un periodo aproximado detreintaminutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco
minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/asanimadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacion que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

. “Esoyalovivi” 0 S2loquesientes’ . Lorelevante delaopinion de Moletto
es que transluce con bastante nitidez |o que podriallamarse “ etnocentrismo
generaciona”. Se constataque el conocimiento especializado no se constituye
unicamente en base de argumentos razonados. Setratade suspender las con-
cepciones autoreferentes del mundo adulto amedidaqueenlafrase®esoyalo
vivi”, “séloquetd sientes’ 0“ami mepasdlomismo” congtituyen expresiones
queanulanlarea intencion de comprender aun“otro” (Moletto 2003).

53 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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Existeunasobresimplificaciénd considerar quelasvivenciasdelaadolescencia
hansidolas"mismas’, cuaquieraseael momento histérico en el que seexperi-
mentaron; que son independientesdel contextoy lasituacion enlaque sedieron
y dan. Por el contrario, no eslo mismo haber sido adol escente en ladécadade
los*60, queenlos‘80, o enel 2000. Lamoday €l tipo deropaque seusabaen
unadecadaavariado enrelacidn alasotras, lamusicaque se escuchabay escu-
chapor losjovenesesdiferente, se haincrementado el acceso adistintosrecur-
sostecnol gico como por gemplo latelevision, d teléfono—paralosmayoresen
su adolescenciano exigtialaTV—y sehanincorporado otros, como lacomputa-
cion, € video, Internet. A 1o anterior se puede agregar €l mayor acceso ala
educacion y ladismincién de ladesercion. En estas décadas hamejorado la
calidad devidadelapoblacién, sehan ampliado | as concepciones de ciudadania
y derechos, tanto paramujeres como nifios/as, y se haconstatado un creciente
reconocimientoy valoracion deladiversidad. Si o vemosdesde una perspectiva
mas sociopolitica, eradistinto ser adol escente en un paisbajo un gobierno militar
gue serlo ahoraen uno democrético, asi como diferente vivir en un contexto
mundid polarizadoentreEE.UU. y laUnién Sovietica, ahacerloenotroglobdizado
con hegemoniade EE.UU.

. “ Los adol escentes de ahora no son como losde antes” . Detras de estafrase
normalmente se esconde €l supuesto de que los jovenes de antes (0 sea los
adultos de hoy dia) eran mejores. L os adol escentes actual es serian mas débiles
en sus concepciones moraesy su expresionesy gustosestéticosreflgarian esa
situacion. Detrés de este enunciado se escondelapercepcion de quelosjévenes
actualesde agunaformahan perdido el sentido delo buenoy delobello, en
cambio € referente parajuzgar alosjoveneseslamoral y percepcion estética
superior delos adultos. Lo que refiere entonces este “juicio” esladistancia
generacional que establece e mundo adulto con los/as adolescentes, situando
suspropiasexperienciasend lugar delo positivo, lomejor va orado enrelacion
aloaceptabley bello.

L o anterior tiene consecuenciasen laformaen que sevinculan adultos con ado-
lescentes, enlasrel aciones de autori dad/dependenci a/autonomiaque establecen
y enel origen de muchosdelos conflictosentre padressmadres e hijos/as; profe-
soras/asy alumnos/as, adultosy adolescentes. No hay queolvidar quelos/as
adolescentes estan insertos en el mundo de los adultos y es en ese contexto
donde selespuede comprende.
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DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, los grupos con la
participacion delos/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
los/as participantes por s solog/as determinen lostresopcionesa dramatizar. Para
el discernimiento con participacion delos colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloylos participantes definen lastres opciones, para €llo cuen-
tan con veinte minutos.

“Esoyalovivi, lo conozco” — “Las vivencias de los/as adol escentes de hoy

dia son muy distinta a las de mi adolescencia y en muchos aspectos no son

comparables; si quiero comprenderlos debo reconocerlo”.
Cadageneracion seformay desarrollaen un pai sgje deformacion distinto. Cuando
nos referimos a esto hacemos referencia a los acontecimientos culturales,
sociopoliticos, tecnol ogias, musicas, objetos, estilos, etc. quevividy vive un ser
humano desde su nacimiento y en larelacion que establece con sumedio. La
influenciadd paisaje deformacion no esta dadasimplemente por una perspecti-
vatemporal intelectual, formadabiogréficamentey desde donde se observalo
actual, sino que setratade un g uste continuo sobrelabase delapropiaexpe-
riencia. En este sentido, €l pai sgje deformacion actiiacomo un“trasfondo” de
interpretacion y deaccion, como unasensibilidad y como un conjunto de creen-
ciasy valoracionesconlosqueviveunindividuo o unageneracion.

Estaimplicito que cua quier enunciado del mundo adulto, como aquel quedice”esoya
lo conozco” espensado apriori con unvalor superior a enunciado de un adolescente
queafirma*“esoti/Ud. nolo conoce(s)”.

No hay porque pensar quelasexperienciasy vivenciasdelos/asadolescentes actuales
se debieran homologar con lasdel mundo delos adultos, por €l contrario se podria
practicar laescucha, laconversacidn, como un gran valor enlacomunicacion entrelas
generacionesy dgjar delado lapretensi6n de una paterni dad/maternidad o una peda-
gogiajerarquica(www.mdnh.org/diccionario: paisgedeformacion).

“Log/as adolescentes de hoy no son como losde antes” ——» “Los/as adoles-
centes forman parte del mundo de los adultos y expresan |0 que ese espacio
significa para ellos/as en susrelaciones con paresy adultos”.
En un mismo horizonte temporal, en un mismo momento histérico, concurren
guienes son contemporaneosy co-existen, pero |o hacen desde paisgjesdefor-
macion distintos, en razdn de sus experienciasy edades. Este hecho marcala
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distanciaen la perspectivaque sostienen | as generaciones, aunque ocupen €l
mismo escenario histdrico. Entodo momento histérico coexisten generaciones
gueconfiguran situacionesdiferentes. Nifios, jovenes, adultosy ancianosqueno
permanecejamas detenidosen € tiempo, porque mientraslasgeneraciones adul-
tasenve eceny losancianosmueren, losnifiosy losjovenesvan transformandose
y comienzan aocupar posicionesdelosmayores. Lasgeneraciones adultas ocu-
pan lasposicionescentralesy definen € presente social de acuerdo con sus par-
ticul aresintereses, establ eciendo con las otras generaci onesrel aciones desigua-
les, de poder (www.mdnh.org/diccionario: generaciones).

DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintasfrente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los gruposdrama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con el resto de los participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.

EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace alos participantes|as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taler?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovocod?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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11. TALLER ESCUELA
IDENTIDADES DE HOMBRES Y MUJERES:-

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Enriques, 14 afios, estudiante primero medio.

“ (Enlabasica) las clases de educacion fisica las haciamos juntos, pero las muje-
restenian otro... otro tipo de g ercicios... nosotros teniamos que hacer flexionesa
la cadera, cuando €llas tenian que tocarse los pies. Nosotros |o encontrabamos
injusto, porgue si todos éramos de un curso por qué hacian excepciones. Después
nos fuimos dando cuenta que era por la diferencia de cuerpo. Después cuando
empezaron a crecer vimos |os cambios... nosotros seguiamos tal cual como éra-
mosy ellas empezaron a crecer mas que Nosotros...

En octavo nosotros todavia éramos infantiles... nosotros jugabamos con avionci-
tos, nosotros jugabamos a tirarnos papeles en la sala y la profesora nos decia...
—porque siempre nos pegaban a nosotros las mujeres cuando las mol estdbamos...—
y la sefiorita nosdecia que: ‘1as mujeres parecen hombres pegandolealosnifios...,
pporque eso No es correcto para una sefiorita de esa edad”. Me acuerdo que siem-
pre un compariero las molestaba y les |evantaba €l jumper y siempre o acusaban
ala profesora... y la profesora siempre lo llevaba a la inspectoria, porque decia
gue: ‘eso no era correcto para un caballero’.

La profesora siempre decia que las mujeres tenian que sentar se bien sentadas...,
no degjar que loshombreslastoquetearan..., algo asi decia: ‘ una sefiorita siempre
tiene que ser sefiorita en su casa o en la escuela’, siempre decia eso en clases’ .

54 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 155).
55 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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PREGUNTA

é POR QUE LA PROFESORA ENSENABA A SUS ALUMNOS Y ALUMNAS LO QUE ES ADE-
CUADO PARA UNA DAMA E INCORRECTO PARA UN CABALLERO?
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TALLER ESCUELA
IDENTIDADES DE HOMBRES Y MUJERES

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO=

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon d Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrode grupooenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez leido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

. La escuela es una institucién importante en la formacion de masculinida-
des. Connell (2001) propone considerar laescuelacomo agenteinstituciona del
proceso de construccion deidentidades masculinasy femeninas. Desde unami-
radacriticaalaingtitucién escolar “ el género estaembebido enlasdisposiciones
institucionalesmediantelas cua esfuncionalaescuela divisonesdetrabg o, pa-
tronesdeautoridad (...) El conjunto de estasdisposi ciones conformae régimen
degénerodeunaescuelad’ . Estasreglasgeneralmente seacomodan aloslimites
guelasculturasestablecen.

56 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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. Lasrelaciones de poder que se dan en la escuela incentivan una mascu-
linidad autoritaria, que se constituye desde la division del trabajo, los
patrones de emocion y la simbolizacion. Enlaescuelase dan relaciones de
poder; que estan representadas por lasupervisiony autoridad entrelos maes-
tros (en diversas ocasiones son varones que ocupan estos cargos, |o que
permite unaasociacion familiar entrelaautoridad y ser hombres), asi como
enladominaciony el control que se daentrelos mismos aumnos. Dentro de
laescuelasedivide el trabgjo, esdecir, profesoresy alumnos; enrelacion a
las profesoras, son ellalasencargadasaciertas areasdel curriculo (lenguaje,
literaturay artes), mientras que los profesores estarian encargados de las
ciencias, mateméticasy generalmente en las clases de educacion fisica. Esta
division del trabajo se puede observar también en relaciones menosforma-
les, como en las que se pide aun alumno fuerte que pongaalgiin mapao que
muevaalguiin mueble, pero también se puede observar ladivision del trabajo
enlaorientaciony eleccidn vocacional . En laescuelase dan también, patro-
nes de emocion, gue serefieren areglas acercade cdmo sentir, que se pro-
yectan fundamental mente en lasfiguras de autoridad delaescuela. Connell
sefiadlaqueuno deéllos, lo constituirialahomosexualidad, yaque estarepre-
sentaunanuevadefinicion delamasculinidad. Finalmente en laescuela, por
medio de lasimbolizacién, guetiene que ver con procesos culturales mas
amplios, segeneran distintos simbol osde diferencia: losuniformes parahom-
bresdistintos del de las mujeres (pantalonesv/sfaldaojumper), pero tam-
biénlo quedicerelacion con el relato: enlaescuelase generizariael conoci-
miento, es decir, se distinguirian ciertas areas para hombresy otras para
mujeres. Se crean lasdefiniciones acercadelo masculinoy lo femenino. En
dicho contexto losalumnoslasintroyectan por €l solo hecho de participar de
la cultura escolar. Sin embargo, esto no quiere decir que este sistema de
género no secuestione a interior delaescuela, sino que més bien suponelos
conflictosqueal interior se dan.

DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, los grupos con la
participacion delog/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
los/as participantes por s solos/as determinen lostresopcionesa dramatizar. Para
el discernimiento con participacion de los colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloy los participantes definen lastres opciones, para €llo cuen-
tan con veinte minutos.
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Hay actividades, contenidos curricularesy uniformes para hombresy paramu-
jeres, cada uno con lo que le corresponde y a no confundirse —» Hombresy
mujeres pueden participar indistintamente de las mismas actividades, conteni-
dos curricularesy usar vestimentas que no |os segreguen entre si.
Losramosy asgnaturasque segeneran enlaescueay enlosprogramas educati-
VOs, son partedeun contexto cultural mayor quetradiciond mentehadefinido areas
diferencidesy preferenteso exclus vastanto parahombres como mujeres. En mu-
chasocas oneslosdisefiadoresde programasy curricul os, estaninfluenciadospor
ideas comunesrespecto aqué deben o no hacer lasmujeresoloshombres. Enlos
ultimosafios se haavanzado en ese sentido, a disefiar programas educacionales
quepermitenalosaumnosy dumnasparticipar indistintamenteunosy otrosdelos
ramos. Se haido creando escenarios en los que participan aumnosy alumnas
comotalesy quegeneran nuevossignificadosentorno alo queesser hombrey ser
mujer. Existen dentro delaescuelaprécticas educativas que permitirian eliminar
adgunasdiferenciasdegénero, talescomo tener curriculoscomunes, mismoshora:
riosy end diaadiacompartir e mismo espacio; no obstante, de todasformas
persisten losefectosddl género que operan en estossitios.

La disciplina debe prevalecer en la vida escolar y orientar la accién que se espera

delosdistintos actores, directores, profesores, personal auxiliar y alumnos—» €

reconocimiento de los distintos actores como sujetos de derechos, que tienen capa-

cidad para actuar a partir de consensos, de objetivos y procedimientos que la dan

sentido a la vida escolar eslo que debe caracterizar ala escuela.
Desdelosestudiosdemasculinidades, sshaconcebido quelaidentidad esfrutodeun
proceso de congtruccion del que participan digtintosagentesentrelosquedistinguen
lafamilia laescuda, losgruposdepares, lapargay d lugar detrabgo. Por otraparte
sehainvestigado laescuelacomo lugar ene queladisciplina, comoinstrumento
ordenador, ddimintanlaidentidadesdelosaumnosy dumnas. Ladisciplinade uni-
forme pueden tener intencionesdeno hacer mayoresdiferenciasentrelosy lasestu-
diantes, snembargo, y como Enriqueregisraensureato, d como seuseeseunifor-
mey & como secomportequien|o usacaracterizaahombresy mujeres.

Los hombres son generalmente mas problematicos que las muchachas y son los
transgresoresdelasreglasdel colegio; sobreeloshay quegercer vigilanciay apli-
car castigos— la blsgueda de autonomia y la mirada critica que desarrollan en
este periodo de susvida los lleva a alumnos y alumnas a problematizar las reglas
escolaresy atener actitudes contestatariasque corresponden aestatransicion etaria.
Tradicionalmente han sido |osvarones quieneshan sido los sujetos problemaen
laescuela; son ellos quienes se comportan mal, quienestienen malasnotas (en
relacion a buen desempefio delasmujeres) y hacen rabiar alos profesores. Ante
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ello, Connell (2001) sepreguntasobre el papel quetienelaescuelaen quelos
muchachosy no las muchachas aparezcan como |os més probleméticos. Enlos
grupos de pares de varones adolescentes pueden generarse dinamicas de
autoafirmaci on de su masculinidad que entran en franco conflicto con quienes
detentan laautoridad en laescuela. Sin embargo, no todos|osvarones experi-
menten tal es conflictos, existen muchachos que no necesariamente serelacionan
deesaformacon lasfiguras de autoridad. Esto se explicapor losrecursosque
ellosposean entérminosde poder construir unaidentidad masculinasustentada
no solo enlacongtante autoafirmacion. De ahi laimportanciaque enlasmismas
escuel as se generen las condi ciones que provean de nuevasformas de ser hom-
bresalosmuchachos, sintener quecaer enlaviolenciay enlosma osrendimien-
tos como desafios constantes alaautoridad.

DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintasfrente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los gruposdrama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con el resto de los participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.

EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace alos participantes|as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taller?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovocod?

Se esperaqueintervengan quienes gquieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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12. TALLER PORNOGRAFIA
REPRIMIR O PREGUNTAR Y CONVERSAR®

Imdagenes, espacio virtual y pornografia

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillasy se presentan.
Seleed Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Mario®, 17 anos, estudiantetercero medio.

“La otra vez trajeron una revista al curso, un compafiero la habia traido. Al
parecer untio selo habia prestado. La pusimos arriba de una carpeta, y la vimos
atras. Y ahi conoci € sexo. Aca siempre ven revistas, mis compafieros... hastamis
compafieras ven las revistas acé..., igual las mujeres se interesaban por ver la
revistas..., sejuntaban todaslas mujeresaverla, selargaban areir, no sé por qué.

Unavez nos pillaron, nos delataron. Estabamosviendo larevistaen lasala, y nos
viounamujer, ydijo ‘ estosestan viendo esto’, y fueron a buscar ala profesora. La
profesora nosrevisd atodos... hasta nosreviso las billeteras que teniamos... no la
encontrd porque justo la habian prestado a otro curso... nos salvamos todos |os
hombres. Reviso a todos |os hombres, a las mujeres ni las reviso. Igual encontrd
un calendario, y noslo quitd, y mandé a buscar al apoderado.

No se por qué se molestan, porque aprendi sobre sexo de lasrevistas quetraeny
delas cosas gque se ven en los videos porno. Considero que me ha servido, porque
en |os videos muestran como hacen el amor... y en biologia vemos como las par-
tes... como lo que se forma después que se hace el amor... nace €l nifio... como se
forma y cuanto dura la etapa del embarazo... eso.

Esqueyo creo quemuchasdelascosasqueuno sabe... 0 sea, hay muchascosasqueuno
aprende viendo videos. O sea..., hadta caricias, formas de tocar a una mujer. Uno sabe

57 Material para entregar alos participantes (Ver pag. 157).
58 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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gue los videos son como extremos y No Son Como carifiosos tampoco, Y no es la megor
forma de desarrollar unarelacion sexual, pero hay poses, derepente, cosasad...” .

PREGUNTA

¢JPOR QUE LA PROFESORA REVISO SOLO A LOS ALUMNOS HOMBRES EN LA BUSQUEDA
DE MATERIAL PORNOGRAFICO Y MANDO A BUSCAR AL APODERADO?
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TALLER PORNOGRAFIA
REPRIMIR O PREGUNTAR Y CONVERSAR
Imagénes, espacio virtual y pornografia

PRESENTACION DE LA METODOLOGIA Y
PROBLEMATIZACION DEL EPISODIO=

L os/as animadores/as piden que entre todos/as| og/as participanteshagan un circulo con
lassllasy explicanlostresmomentosguetendralaactividady lostiempos. (Problematizacion
treintaminutos, Informaci ontreintaminutosy Discernimientotreintaminutos). A continua:
ciénentregan unahojacon € Episodioy lapreguntaaresponder acadauno/ay redlizan
lainvitacion aleerlo. Estalecturapuedeser envoz dtapor un miembrodd grupooenvoz
bajapor cadaparticipante. Unavez |eido € episodiolog/asanimadores/asleenlapregun-
taadesarrollar y se dapaso alaconversacion durante un periodo aproximado detreinta
minutos. Luego delo cua sedaun descanso decinco minutos.

L os/as colaboradores/as escuchan, observan y toman notas desde fueradel circuloy
nointervienen.

INFORMACION

Unavezterminado el descanso los/as animadores/asinvitan a participar del circulo
de conversacion alos/as colaboradores/asy los presenta al resto del grupo. Eneste
momento e grupo se reline para escuchar a los/as colaboradores/as que acompa-
flan & proceso. Se pretende continuar la reflexion, enriqueciéndola mediante los
comentarios, sugerencias e informacién que éstos aporten. Se busca rescatar y su-
brayar aquellos mandatos culturales que se estiman pertinentes, poner en cuestion
los que no sean tan evidentesy aportar nuevos mandatos en respuesta a las pregun-
tas de la problematizacion. Para esta etapa se cuenta con treinta minutos.

Losjévenesdelosdistintos sectores socia estienen acceso, deunaformau otra, alas
tecnol ogias de transmisién deimégenes. No pocostienen un equipo de video en sus
casas, y losqueno lo tienen, acceden fécilmente aeste medio através de a gun primo,
amigo o vecino. Conloscomputadores pasaa go similar, aunque por su costo Son més
escasos enloshogaresquelosvideos. Enlosaniosrecientesel acceso alnternet seha
expandido rpidamente en lasfamilias de sectores medios, en escudlasy en unamullti-
plicidad de pequefioslocalestipo cibercafé.

59 Estemateria debeestar en poder delos/as colaboradores/as parasu estudio antesdelarealizacion del taler.
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L osresultadosdelasinvestigacionescuditativas, quefundamentan eal nvitacion aconver-
sar, indican que unaproporcion dtadel osadol escentes entrevistadoshavisto pornografia,
yaseaenvideos, revigaso Internet. Lasrevisassond materia demésfécil acceso, segui-
daspor losvideos. Losadol escentes no tienen que hacer ninglin esfuerzo paraacceder ala
pornografia, deunau otraforma“lesllega’, amenudotravésdel osadultos.

Lamayoriadelosjovenesdijo haber visto pornografiaen grupos exclusivamente de
hombres, aunque en a gunos parti ciparon compafieras. También hubo otrosquedijeron
no estar interesados en el porno. En las entrevistas se describe unaampliagamade
comportamientos que rel acionan alas adol escentes mujeres con €l consumo de porno-
grafia: sienten curiosidad por ver estasimagenes, y su actitud méascomuin haciaellas
parece ser ladereirsey hacer bromas, aunque también se mencionan lavergienza, el
ascoeinclusolaindiferencia

Ver pornografiapor primeravez, condituye paral osadol escentesun devel amiento dd sexo,
unaespeciedeiniciacion. Esfrecuente quelosjovenescomenten queleshaservido para
gprender sobresexudidad. A travésdelasfotosy pdicul as, han empezado aconocer sobre
cuerpossexuados. Considerantambién qued pornoleshadevelado enparte, losmigterios
del cuerpofemenino. Muchosmencionaron quelasimégeneslesconfirmaronenquéconss-
tiad coito, lapenetracion. El temadelaspos cionessexudesy delasvariantesdd coito, que
gparecen enlasescenas, on deespecid interés. Lapornografialesexhibeal osadol escen-
tesun amplio repertorio depracticas sexudes, quelosinduce aplantearselapreguntapor
loslimitesy aestablecer unadaradisanciaentrelo quevenenpantadlay lasexudidad“red” .
Segunagunos, lafdtadeafectividad y deexpres onesderomanticismo quemuestranlas
escenaspornogréficas, lasitlian deinmediatoen e plano delaficcion.

El lenguaje, las précticas, y las actuaciones que rodean alapornografiaen e mundo
adolescente, larepresentan como un material peligroso, algo quese“trafica’ y que
debe permanecer oculto. Lapornografia, de ser detectada por |osadultos, puedetraer
reprimendasy castigos (Moletto 2003).

La pornografia interesa sélo a una reducida minoria que padece de algun tipo de
trastorno psicosexual . Quienes consumen este tipo de productos (revistas, videos,
paginasweb y aparatos diversos) no son personas normal es, tienen problemasconsu
sexualidad y se concentraespecialmente en hombres que viven solosy son mayores. Es
inaceptabl e que un adol escente esté expuesto aesas experiencias.

Los hombres son los que consumen pornografia: Segiin Mario “Laprofesorarevisd a
todosloshombres, alasmujeresni lasrevisd’ Exigelacreenciaqueloshombressonlosque
consumen pornografiacomo unablUsquedadeestimul osy candizacidndesuenergiasexud.
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Loshombresserian adiferenciadelasmujeresl osque manifiestan un deseo continuo, los
gueocupan unagran cantidad detiempo en pensar en sexo, losque ademasno perderian
unaoportunidad. Esto seencuentrareafirmado en chigtes, dichosy otrasexpresiones.

Si vinculamos este mandato con otro muy presente en nuestracultura, que asignaal
hombrelaresponsabilidad satisfacer o procurar placer alamujer, se hace coherente
pensar que e consumo de material pornografico esde mayor interésen losvarones.
Ellos son quienes deben ser activosy ensefiarles a sus mujeres sobre sexo. El acto
sexual seriaresponsabilidad del hombrey el orgasmo de lamuijer un trofeo. Esel
desempefio sexua del hombre el que estépuesto aprueba.

La pornografia deformala sexualidad: “Laprofesoraigua encontré un calendarioy
nosloquitdy mandé llamar al apoderado” diceMario. El mandato sefidlaque e mate-
rial pornografico espeligroso, debe ser requisado y denunciado alospadres paraque
sepan en qué pasosandasu hijo. El castigar alos estudiantes por consumir pornografia
estariaradicado en laideade que éstadeformalasexualidad, sacandolo del ambito
reproductivoy amatorio paraconvertirlasolo en placer sexual, transformando alas
mujeresen objetos sexua esdeloshombres.

Pero no hay que olvidar que“La pornografia esta muy presente en € entorno delos
adolescentes, conlosadultosvisiblementeimplicadosen suadquisiciony difusion. Sin
embargo € mundo adulto, Smultaneamente, clasificaalapornografiacomoagoinmord,
malsano o pdligroso. Asi segeneraunasuerte dedoblevincul o con lapornografia, quede
unmodo u otro expresaun doblevinculo también conlasexudidad” (Mol etto 2003).

DISCERNIMIENTO

Una vez conver sados |os mandatos culturalestras el Episodio, los grupos con la
participacion delos/as colaboradores/as buscan opciones distintas a lastomadas
por el protagonista. Luego delo cual los/as colaboradores/as seretiran para que
los/as participantes por s solog/asdeterminen lostresopcionesa dramatizar. Para
el discernimiento con participacion delos colaboradores se utilizan diez minutos,
luego salen del circuloy los participantes definen lastres opciones, para €llo cuen-
tan con veinte minutos.

Lapornografiainteresa exclusivamente a personas con trastorno psicosexuales
— El consumo de pornografia atrae a una amplia gama de personas.

Lapornografiaesconsumidapor personasdelasmasdiversas condiciones, aun-

gue seageneralmente unaexperienciaque setiene en laintimidad es posible
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constatarlaatravés delagamaderevistas que se ofrece en loskioscos, enla
circulacion devideosy en laprofusion de paginasweb. L os adolescentestam-
bién estan entrelos consumidoresy atravésdel porno buscarian conocimientos
y experiencias que estan masallade las aceptadas sociamente paradllos.

Son los hombres los que consumen pornografia, por 1o tanto a ellos hay que

vigilarlos —»  Hombresy mujeres indistintamente consumen pornografia

y hay que preguntarse por qué lo hacen.
El consumo de pornografiaseria preferentemente de hombres, pero lasmujeres
estarian incorporandose aparticipar de estetipo de conocimientoy experiencia.
Entrelosy las adolescentes son multiples|os hechos que demuestran que estas
experienciastienenlugar en laintimidad de grupos pequefios aveces mixtos, en
pargaoensolitario. Masquevigilarlosy castigarlosesnecesario preguntarlesy
preguntarse por quélo hacen.

Hay que prohibir la pornografia porque deforma la sexualidad — Prohibir

la pornografia es practicamente imposible, por qué no utilizarla para conver-

sar de sexualidad.
El materid pornogréfico, atamente buscado por losadol escentespuedefacilitar las
conversacionesacercadelasexudidad. Hay quetener presentequelapornografia
lesllegaamenudo atravésdel osadultosy en muchos casos desde suspropi ascasss.
Paraa gunoshombresjovenesinternet esun espacio virtual donde son capaces
deexplorar sentimientos que no pueden compartir persona mente, seglinlascul-
turas verbal es en que crecen. En ocasi ones sienten deseos que solo pueden ad-
mitir y explorar reslmente por medio delaredidad virtua (Seidler 2003). Propo-
nerlesentoncesalos adol escentes cuestionar/selasexualidad que se comunicaa
travésdelapornografiapasaaser un momento de aprendizajeeintercambio. Es
conversar sobre lasexualidad que se consume con €l porno, sus expresiones
autoritarias, sexista, muchas vecesviol entas que desconoce |l os afectos, laternu-
ra, laautonomiay los derechos delas personas.

DRAMATIZACION

Una vez quelos grupos han definidostres opciones distintasfrente al Episodio, se
juntan en una sala todos/as|os/as participantesdelajornaday los gruposdrama-
tizan sus opciones compartiendo las reflexiones con el resto de los participantes.
Para el desarrollo de esta actividad hay veinte minutos.
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EVALUACION

Terminadas|as dramatizaciones una per sona responsabl e de las Jor nadas de Con-
versacion hace alos participantes|as siguientes preguntas para evaluar €l taller:

a ¢Comosesintieronend taler?

b. ¢Con qué sentimientos se quedaron?
c. cQuésellevandd taller?

d. ¢Quécreenqued taler lesprovocod?

Se esperaqueintervengan quienes quieren hacerlo, sinforzar aninglin miembro aopi-
nar, paraestaactividad se cuentacon diez minutos.
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VI. GLOSARIO DE CONCEPTOS

Alteridad: laentendemos como e reconoci miento que un sujeto hace de otro sujeto en
cuanto ser smilar odigtinto ded. Laconversacion grupa permite construir unaalteridead
entrelos participantes favoreciendo, de estaforma, que las miradas de unos sevean
enriquecidaspor lasmiradasde otros. Esdecir, € aprendizaje, € cambio, esd frutode
lainternalizacién de nuevas miradas quejunto alapropia, laenriquecen. Este proceso
de mutuarepresentaci on internaes|o que permitelaopcién de trabaj o en pequefios
grupos dondelos parti cipantes comparten un tiempo y un espacio de conversaciony
loscuerposson € sustento delaconversacion, del intercambioy delaconstruccion de
unvinculo.

Ciudadania: paraT. H. Marshall (1998) € elemento definitorio delaciudadaniacomo
concepto eslapertenenciaplenaaunacomunidad, entendiendo por pertenenciala
participacion delosindividuos en ladefinicion delas condicionesde su propiaasocia
cion. Laciudadaniaes el reconocimiento de derechosy deberesiguales, asi como
también deigualeslibertadesy restriccionesy de no menosiguaespoderesy responsa-
bilidades. Ciudadanos son |l ostitulares de esos derechosy, por [o mismo, lossujetosde
losdeberescorrespondientesaellos. Marshall dividelaciudadaniaentreselementos. €
civil, e politicoy € socid. El primeroincluyelosderechos necesariosparalalibertad
individua: libertad personal, de expresion, de pensamientoy defereligiosa, derechoa
lapropiedad y acelebrar contratosvalidos, derecho alajusticia. El elemento palitico
delaciudadaniacorresponde aladefinicion deellaforma mente aceptadaen Chile por
laCongtitucion; € eemento socia esdefinido demaneraméasampliay abiertaquelos
elementosanteriores, como “todo € campo que vadesde un minimo bienestar y segu-
ridad econdmicahastael derecho acompartir en sutotaidad laherenciasocid y vivir la
vidasocia deun ser civilizado de acuerdo aestandares preva ecientesdelasociedad” .
(MIDEPLAN 2001).

Construccion de ciudadania: préacticaconflictivavinculadaa poder, quereflgalaslu-
chasacercade quiénespodran decidir quéen el proceso dedefinir cudessonlosproble-
mas comunesy como seran abordados. Ello hace evidente quetanto laciudadaniacomo
losderechos estén siempre en proceso de construccion'y cambio. Laciudadania, cuyo
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derecho bésico seexpresacomo “ e derecho atener derechos’, esmés que un estatuto
dederechosy responsabilidades, constituye un conjunto de précticas de participacion
civil, socid y politicaen quediversossujetos politicosingtalan sus preocupacionesenla
agendapublica. El contenido delasreivindicacionesy laspracticas pueden variar, pero
gpuntaran sempred derecho atener derechosy d derechoy compromiso aparticipar en
el debate publico sobred contenido delasnormasy lasleyes.

Construccionidentitaria: Estetérmino serefiere fundamentalmente al hecho deque
lasidentidades de hombresy mujeres son producto de un proceso de construccin que
implicaadiversos elementos. Laidentidad es entendidapor NormaFuller (1997),
como “ & conjunto de representacionesdel yo por € cua el sujeto compruebaquees
siempreigua asi mismoy diferente alos otros. Esta unidad es corroborada por €l
reconocimiento delosotros. Estacompuestapor un e central de soportesbiograficos
—experienciasfundantes, momentoso temasenlahistoriavital—arededor delacua se
articulan losacontecimientosdelavidadelapersona. Asi, laidentidad desempefiaun
rol estructurador que no sdlo dacoherenciaalaexistenciasino que establece un puente
entrelaexperienciaindividua y lavidasocia” . En particular, € proceso deconstruccion
deidentidad masculina, en losvarones adol escentes se ve enfrentado aun modelo de
measculinidad hegemonico, que secongtituyeen un referenteidentitarioimportanteen|la
interpretacion de su subjetividad, cuerposy précticas* Lamasculinidad hegeménicano
esuntipo decaréacter fijo, e mismo siemprey entodas partes. Esmasbien, lamascu-
linidad que ocupalaposicion hegemdnicaen un model o dado de relacionesde género,
unaposicién sempredisputable’ (Connell 1997).

Culturade género: Estetérmino serefierefundamental mente aque en nuestracultura
existen ciertos Ordenesrespecto aqué eslo masculinoy quélo femenino. El génerose
refiereaunaconstruccion cultura, queapartir del sexo, determinalosroles, laidenti-
dady espaciosde accion demaneradiferencial parahombresy mujeres. El género esta
basado en un sistemade creenciasy practicas sobre como deben ser loshombresy las
mujeresen rel aci on asu comportamiento, sus sentimientosy pensamientos. El proble-
ma radicaen & hecho de que las mujeres han sido historicamente discriminadas,
subvaloradasy excluidas por este sistemade creencias, lo quesehadado enllamar la
desiguadad de género.

Heterosexismo: Refierealacreenciade que laheterosexualidad eso deberiaser la
nicaorientaci 6n sexual aceptable. Herek (1993) propone este término en reemplazo
del dehomofobiay distingue dostipos de heterosexismo: uno cultura y otro psicol 6gi-
co. El primero, incluyelasideol ogias sobrelasexudidad y € género: gays, leshianasy
aquellas personas que no siguen | as prescripciones del género, son estigmati zados por
el dgamiento aestasnormativas. El heterosexismo psicol égico, sefidalasreferencias
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abstractas en formade prejuicios que hacen las personasrespecto agaysy lesbianas,
sin que hayamediado unaexperienciadirectay concretacon ellosy ellas. De esta
formad preguicio queesenunciado respecto agaysy leshbianas, puede dar un mayor
statusaquien lo emite. También, laemision de pre uicios se hainterpretado como una
respuestadefensivaantelos propios conflictos psicol gicosreferidosatemas sexuales.

Homofobia: Respecto aestetérmino, no existe consenso paradefinirloy resultaser un
concepto en debate. Sin embargo, lamayoriadelas definiciones apuntan aconsiderarla
como “laformamés comin dedescribir € conjunto de creencias estereoti padas, acti-
tudes prejuiciosas, animosidad y disconformidad mantenidos por lamayoriadelos
heterosexual es en nuestrasociedad en referenciaal oshombresgays, lesbianasy bi-
sexuades’ (Caroy Gugjardo 1997:16). En el estudioredlizado por Caroy Gugjardo se
asumelasiguiente definicion: “ hostilidad inclusivadelasdimensionesintrapsiquicase
interpersonalesdetemor y odio, asi como de nivelessocidesy cultural esque compren-
denopresion, preuicioy discriminacion”.

Otrosautores, talescomo Blumenfeld (1992), definen cuatro niveles de homofobia;
personal, interpersonal, institucional y cultural o colectiva. Lapersond, refierealas
creencias que setienen respecto alas personas—hombresy mujeres—homosexual es.
Algunasdeeéllascatalogan alosy lashomosexual es como perturbados/as mentales,
con unagenética defectuosa, inmorales, inferiores en referenciaaheterosexuales,
antinaturales, compulsivos, etc. Lainterpersond, eslamanifestacion activadelosante-
rioresprejuicios, estavez, llevadosalaaccion atravésdel acto dediscriminaciony el
hostigamiento. Por otraparte, lahomofobiainstitucional serefierealamaneraenlaque
gobiernos, empresas, organizacioneseducacionaes, religiosasy profesiona esdiscrimi-
nan de manera s steméti cabasndose en laorientacion sexua eidentidad. Estadiscri-
minacion severeforzadapor lalegalidad presente enlosdigtintos paises, en particular
en Chile por medio del articulo 373 del Cédigo Penal, que sancionalasofensasala
moral y alasbuenas costumbres, sehajustificado € arresto de homosexuales, aveces
por €l sdlo hecho de estar un grupo de ellos reunidos en un determinado lugar. Final -
mente lahomofobiacultural consiste enlanormassociaeso codigos, que aungue no
estén escritas, forman parte de la cultura; por gemplo, lanegacion de espacios de
organizaciony expresion, desconocer lamagnitud del movimiento homosexua, ignorar
términos de autodefinicion que gaysy leshianas han € aborado durante su lucha, reem-
plazandol os por sobrenombreseinjurias.

Mandatos culturales: Los mandatos culturales no serefiere aunaesencia, ni tienen
caracteristicas naturales, por €l contrario son histéricos, culturales, psicosocialesy
relacionales. Lo podemos entender como un conjunto denormas, valoreseindicacio-
nesque ordenan el actuar en lasociedad, define un ordenamiento delaprécticasocial
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y unaestructuradefinidade relaciones sociales (Connell 1997). Con los mandatos
devienen estereotipos, model os, representacionesde” como ser” enfuncion delaper-
tenenciaaunacategoria. Ladiscriminacion serealizaen base acriterios como sexo
biolégico, raza, etnia, nivel socioecondmico, ocupacion, edad, orientacion sexudl, etc.

El modo en que seinternalizan dichos mandatos puederastrearse desdelainfanciaen
lasrelacionesprimariasdelapersona, sumadre, su padre, hermanos, adultossignifica
tivos, emergiendo posteriormente con fuerza aquellasrel aciones que se presentan a
partir del ambito escolar, su grupo de pares, susamigos/as, profesores/as, familiadelos
amigos/as, y posteriormente en la(s) relacion(es) deparga.

L osmandatos serian |oscomportamiento esperadosfrentealasdistintassituacionesen
gueunapersonase encuentraenfrentada. Los mandatos entregan contenidosidentitarios,
y generan pertenenciaaun grupo determinado, define un estereotipo de ser hombrey
mujer, entregamoldesclaros, “guiones’, que permitedefinir ser reconocido antelosde-
masy ante si mismo. Define codigos, val ores, creencias, prohibicionesy aceptaciones,
“ exi sten también mecanismos de sancion (anivel subjetivoy social) que operan como
delimitadoresdelasubjetividad” (Olavarria, Benavente, Mdlado 1998).

Lafuerzadelos mandatos encuentrasu sustento enlosambitos de accidn en que opera,
como lasexualidad, losafectos, larelacion con otros, su subjetividad (si mismo), etc.

Masculinidad: Ladiscusiéon quegiraentorno delamasculinidad, reproduced clasico
debate delanaturalezaversuslacultura, lapreguntaradicaen consderarlacomo un
resultado biol 6gico o producto de unaconstruccion socio-culturd . Losestudiosdehom-
bres cons deran quelamasculinidad no estnica, esdecir, no existe un model 0 masculino
universa, vdido paracudquier lugar y en cuad quier momento, lamasculinidad no congtitu-
ye unaesenciasino unaconstruccion que lasociedad hace acercade como deben sery
comportarseloshombres, |o que histori camente haj ustifi cadoladominaci on masculina.
Sus formas cambian pero subsiste el poder que el hombre g erce sobre lamuijer. Al
consderar lamasculinidad como un aspecto que segprendey construye, permite pensar-
latambién como un aspecto que variaen €l tiempo. El concepto de masculinidad es
relacional, yaque solo existeen contraste conlafeminidad, y sehalaenrdaciénconla
clase, raza, |o que daorigen anumerosas masculinidades. Lamasculinidad, hade ser
entendidaen rel acidn amuchosfactoresy contextos, deahi laimportanciadeconsiderarla
enlasdidintasetapasdd ciclodevidadeunvaron, enlaqueadquiririadiversossignifica
dosparad, “lasexudidad, € trabgjoy |apargjacambian devaloracion paralosvarones
deacuerdo, por gemplo, alaetapadd ciclodevida, juventud, adultezovejez’ (Olavarria,
Benavente, Melado 1998).
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Masculinidad hegemdnica: A partir delosresultadosdediversasinvestigacionesen Chile
y enlaregion se puede configurar unaversion del deber ser deloshombre, € referente
presente en susidentidades masculinas, que seimpone sobre otrasy cuyosatributosson
smilares Losestudioscoincidenenqueesposibleidentificar ciertavers dndemeasculinided
gueseearigeen“normd’ y devieneen* hegemonicd’, incorporandoseen lasubjetividad tanto
de hombres como de mujeres, que forma parte de laidentidad de los varonesy busca
regular a méximo lasrel aciones genéricas. Estaformade ser hombresehaingtituidoen
norma, todavez quesefidalo queestariapermitidoy prohibido. Delimita, engranmedida,
los espacios dentro de los que se puede mover un varon, marcando |os margenes para
asgurarlesu partenenciaa mundo deloshombres. Sdirseded, seriaexponersed rechazo
delosotrosvaronesy delasmujeres. Este“modd o referente” defineatributospropiosde
loshombreseimpone mandatos que sefid an—tanto ahombrescomo amujeres-loquese
esperadedlosy dlas; sendo € patrén con € que se comparan y son comparados|os
varones. A dgunos, losmenos, lesproduce grandes sati facciones; aotros, encambio, les
provocaincomodidad, molestiasy fuertestensiones, quelosconflictuapor lasexigencias
gueimpone. Si bien hay varonesquetratarian dediferenciarsede etereferente, ellono
sucedefacilmentedado que, asi como representaunacarga, tambiénlespermite hacer uso
dd poder queconfierey gozar demeores posicionesen relacion alasmujeresy aotros
hombresinferiorizadosenlajerarquiade posiciones. Losatributosquedistinguenalos
varonesestén sostenidosy reforzados por mandatos socidesquesoninternaizadosy for-
man partedesuidentidad, mandatos queloshombresdeben cumplir paraser beneficiarios
dedichosatributos. Tanto atributoscomo mandatos serefuerzan mutuamentey formanun
solotodo que, parafinesand iticos, esnecesario digtinguir y asi hacer visibles. Seralaexhi-
bicién de esosatributosy € gercicio delos mandatos que hardalos hombres varones
adultos. Expresan esamasculinidad dominanteque essureferente, queno necesariamente
pueden exhibir o gercer enlosdiferentesambitosdesuvida; por € contrario suexhibicion
y gercicio dependeradelosrecursos que posean/hereden, del contexto socia end que
vivan, desusensibilidad y de pasar exitosamentelaspruebasdeiniciacion quelespermitan
reconocersey ser reconocido como hombre. S bien ser hombretiene su origen enuna
caracteristicabiol gica—tener pene—, laspautasinterndizadasles dicen quenacenincom-
pletos, guelaplenitud selograenlaadultez, luego deun conjunto deexperienciasiniciédticas
0“pruebas’. Adl, loshombrestienen que enfrentarsealaparadojadehacersetdes. Enla
subjetividad delosvarones entrevistadosun hombrellegaaser tal s desarrollaciertos
atributosy logradesempefiar ciertos“roles’, en cadaetgpadesuciclodevida Tododloen
formacontinuay cuidandodenosdirsedd libreto parano arriesgar su condiciéndevaron
(Olavarria20014).

Machismo: d machismo hasido definido comolaobsesionde vardn por € predominioy
lavirilidad. Ello seexpresaen posesividad respecto alapropiamujer, especid menteenlo
gue respecta alos avances de otros hombres y en actos de agresion 'y jactanciacon
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relacion alos otroshombres. Estructuralmente estainserto en € sistemapatriarcal de
parentescoy segpoyaen unsstemalega queapoyad poder masculino dentro del hogar
y enladivison sexud dd trabgjo querestringealamujer alaesferaprivada. El machismo
seriaun componentedelaculturajuvenil quetransmited grupo depares, laingtituciéna
cargo debuenapartedd proceso de socializacion delosvaronesjévenes. Estacultura
acentUialarupturacon losvaoresdel espacio domeéstico asociadosalafiguramaternay
sobreva Uad aspectoindomesticado delamasculinided: fuerzafisicay virilidad. Enlugar
deconstituir unapruebadelasuperioridad masculing,  machismo sepresentacomola
expresion delainseguridad delosjdvenesrespecto asu propiavirilidad o asu capacidad
deobtener e reconocimiento de sus pares. Paraalgunosel machismo esunareaccion
irraciona dedefensacontrad reto querepresentalaliberacionfemeninay suirrupcionen
€l espacio publico. Segin afirman, aquellosvarones que aun seaferran a machismo ex-
presan su temor de ser desplazados por las mujeres. Setratapuesde unareliquiadel
pasadoy deunintento de proteger los privilegiosmasculinos. El machismo serialaideo-
logiadelasupremaciamasculinaquelegitimalaprecedenciadelosvaronessobrelas
muj eres. En suma, e machismo corresponde aun periodo delavidade vardny aun
aspecto delamasculinidad que puede ser moralmenteilegitimo desde d punto devista
doméstico o publico pero que, no obstante, es parte delamasculinidad (dominante) y
expresalainconsstenciamora quelacaracteriza(Fuller 1997:148-149).

Pai sajedeformacion: Laubicacion persona en cuaquier momento delavidaseefectlia
por representaci dn de hechos pasadosy de hechosmaso menosposiblesend futuro, de
uertequecotgjadosconlosfendmenosactuaes, permiten estructurar loquesedaenllamar
la“ situacion presente” . Cuando se hablade paisaje deformacion sehacealusién alos
aconteci mientosqueVivio un ser humano desdesunacimientoy enrelacionaunmedio. Su
influenciano estaddadas mplemente por una perspectivatemporal intelectual formada
biograficamente, desde donde seobservalo actud, Sno quesetratade un gjuste continuo
desituacion en basealapropiaexperiencia. En estesentido actacomo un“trasfondo” de
interpretaciony deaccion, como unasens bilidad y como un conjunto decreenciasy vao-
racionescon losqueviveunindividuo o unageneraci on (Wwww.mdnh.org/diccionario).

Relacionesdegénero: El género esunadimension condtitutivadelasrelacionessociaes
y delacultura. No importacud fenémeno humano seestudie, selo podraentender en
adgunasdesuscaracteridticasy dindmicasapartir deladiferenciasexua y lascongtruccio-
nesculturalesy sociaesalasquedapie. Estas construccionesconforman|o queseha
denominado un sistemade sexo/género, 0 seaaguel conjunto de practicas, simbolos,
representaciones, normasy val ores socia es que las sociedadeselaboran apartir dela
diferenciasexua andtomo/fisiol dgicay quedan sentido alasatisfaccion delosimpul sos
sexuales, alareproduccion delaespecie humana, y engeneral, alasredlacionasquelas
personasestablecen entre si; sonlatramadere acionessocid esquedeterminalasrelacio-
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nesdelossereshumanosen tanto personas sexuadas. Defineasmismo, atributos, formas
derelacion, especidizacion, normatividad, vaores, jerarquias, privilegios, sancionesy
epaciosenlosqueorganizaal osindividuossegiin suasignacion degénero. El sstemade
sexo/género queexisteen Américal atinaestacaracterizado por lasubordinacion dela
mujer a varon, pos bilitadaatravés de diversos mecanismos. Este s semase estructura
como unaorganizacion genéricaparticular, con caracter hegemanico, d patriarcado, en-
tendido como un sistemade poder, un modo de dominaci on cuyo paradigmaesel vardn.
Esta basado en la supremaciade o masculino sobrelo femenino, y derelacionesde
dominaci dn-subordinaci on entrel osgéneros, queimplicalaexisenciadediferentesopor-
tunidades paravaronesy mujeres. Proveerol esdiferenciadosparahombresy mujeresy
valoracionesjerarquizadasdelos mismosy haasignado, alavez, configuracionesde
sentido paralaconstruccién deidentidades genéricas. (Rubin 1996, DeBarbieri 1992,
Lagarde 1992, Lamas 1995, L edn 1995, Fuller 1997) (Oaxaca).

Sexismo: esladiscriminacion queloshombresegercen contral asmujeres solo por € hecho
desarla minusva orandol as. Estecomportamiento semanifiestaen lasrelacionesentrehom-
bresy mujeres(actitudes, acciones, opiniones, c.), enlasocidizacion quellevanacabolos
agentesde socializacion (familia, escuela, mediosde comunicacion, entreotros) y enlas
indtitucionespublicasa impedir € acceso delasmujeresenigua dad de oportunidades.

Qubjetividad: Lasubjetividad congtituye uno delosaspectos més distintivosdelas per-
sonasy serefierefundamenta mented mundo interno demujeresy hombresensusdigtin-
tosmomentosde ciclovitd. Lasubjetividad es propiade sujetoy estdcompuestapor
pensamientos, sentimientos, actitudes, aprendizajes, recuerdos, etc. Lasubjetividad se
formagraciasaun compleo procesoend cud intervienen diversosfactoresy agentes;
entreelloslafamiliay lafiguraque masresaltaesladelamadre o del/a cuidador/amés
cercano a bebé. Losagentes son aquellaspersonasoingtitucionesquedeagunau otra
forma, conunaintencioénexplicita, forma o deformaimplicitaeinformd, trangmiten parte
delacultura, desusreglas, suscreaciones, conocimientosy diversoselementos. Ejemplo
dedlo, comodijimosanteriormenteeslafamilia laescuela, € grupo depares(losamigos
y amigas), d trabg o, etc. Lapersonaseamujer uhombre, procesaeinterndizalosdistin-
tosmensgjesy enunae aboracion Unicay persond, dasentido asu experiencia Al exigtir
unsistemadegénero, end qued ser hombreseagade ser mujer, las subjetividades
también difiereny poseen experienciasdigtintasdel mundo end quehabitan.

jetosdederecho: Laexpresién sujeto dederecho serefiereaque cuaquier ser humar
no, por € hecho deserlo, tiene derechosfundamental es, establecidosformamenteenla
Declaracion Universd delosDerechosHumanos, queensuArticulo N° 1 afirma*“ Todos
lossereshumanosnacenlibreseiguaesen dignidad y derechosy, dotadoscomo estande
razony conciencia, deben comportarsefraterna mentelosunosconlosotros’. Losdere-
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chosegtipuladosno hacendiferenciaderaza, color, sexo, idioma, religidn, opinion politica
odecuaquier otraindole, origen nacional o social, posicién econdémica, nacimiento o
cuaquier otracondicion. Demanerasintética, se puede decir, que ser sujeto dederechos
incluye€ derecho atener derechos. LaConvencion sobrelosDerechosdel Nifio, apro-
badapor laAsambleaGenera delasNacionesUnidasen 1989 sefidaque seentiended
nifio como “ Todo ser humano desde su nacimiento hastalos 18 afiosde edad, salvo que
hayad canzado anteslamayoriade edad” . Establ ecel osderechosdel/anifio/adol escente
y lasnormasbés casque garantizan su bienestar enlosdistintosmomentosde su desarro-
1o, reconociéndol osno Alo como futuros ciudadanos, Sino que como ciudadanosplenos.
Seedtipulan derechosquetienendirectarelacion conlaformacion deun propiojuicioy la
expresionlibre de susopinionesen todoslosasuntos quel o atafien, consi derando su edad
y madurez. Aamismo, seindicaqued nifiotendraderecho alalibertad deexpresién, que
incluyelalibertad debuscar, recibir y difundir informacion eideasdetodotipo atravésde
losmasdiversosmedios (Declaracion Universd delos Derechos Humanos (1948). Do-
cumento e ectrénico: http:/AMwww.un.org/spani siyabouturvhrights.htm. Convencion sobre
losderechosde nifio (1989).
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VII.GLOSARIO DE MODISMO

— Al tiro: inmediatamente

— Atinar: dir

— Atrincar: sujetar, apretar aotrapersonaegjerciendo agun grado deviolencia
— Bagoneado: decaido

— Chorearse molestarse

— Chuparse inhibirse

— Colocar € gorro: engafiar conotro/a, ser infiel

— Copete: bebidaal cohdlica(cerveza, vino, pisco lasmés comunes)
— Engrupir: engafiar, seducir con engafio

— Grado uno: darse besos

— Grado dos. toqueteos

— Gradotres. coito

— Guacho: notiene padres

— Guagua: bebé

— Irseenlavola fantasear

— Pavo: pasivo, lento, tonto

— Pegarsed acachofazo: tomar conciencia, darse cuenta

— Penca singracia,demaacalidad ...

— Picado: enojado, rencoroso

— Pololo/a: enamorado/a

— Quebrarse: agrandarse, jactarse

— Tirar: salir, andar juntos, besarsey toquetearse Sin compromiso
— Tirar latdla estar, sdir, conversar conlosamigos,

125






VIII. BIBLIOGRAFIA CITADA

Badinter, Elizabeth (1993) XY, La Identidad Masculina, Alianza Editoria, Madrid.

Blumenfeld, Warren J. editor (1992) Homophobia: Howweall Pay the Price. Beacon
Press. Boston. USA.

Connell, Robert (1997) “Laorganizacion socia delamasculinidad”, enValdés Teresa
y José Olavarria(eds) Masculinidades. Poder y crisis. EdicionesdelasMuje-
resN° 24. 1SISInternacional / FLACSO-Chile. Santiago, Chile.

Connell, Robert (2001) “ Educando alos muchachos: nuevasinvestigaciones sobre
masculinidad y estrategias de género paralaescuela’, en NomadasN° 14. Bo-
gota, Colombia.

Caro, Isaacy Gugjardo, Gabriel (1997) Homofobia cultural en Santiago de Chile.
Un estudio cualitativo. Santiago, Chile: FLACSO. Nueva Serie. Santiago, Chile

DeBarbieri, Teresita(1992) “ Sobre la Categoriade Género. Unaintroduccion teo-
rico - metodoldgica’, en Revista Interamericana de Sociologia VI(2).

Fuller, Norma (1997) | dentidades Masculinas. Varones de clase media en el Per(.
PontificiaUniversidad Catdlicade Perd. Lima, Per(.

Fuller, Norma(1997) “Fronterasy retos. varonesde clase mediadel Perd” en Vadés
Teresay José Olavarria(eds) Masculinidades. Poder y crisis. Edicionesdelas
MujeresN° 24.1SISInternacional / FLACSO-Chile. Santiago, Chile.

Fuller, Norma(1998) “Laconstitucion socia delaidentidad de género entre varones
urbanosde Per(”, enVadés, T. y J. Olavarria(eds), Masculinidadesy equidad
de género en América Latina, FLACSO, UNFPA, Santiago.

Fuller, Norma(2001) Masculinidades. Cambiosy permanencias. PontificiaUniver-
sidad Catolicadel Pert. Lima, Pert

Gugardo, Gabrid (2002) “Lahomofobiaposible: unareflexion sobrelas préacticasde
saber” en Olavarria, Joséy Enrique Mol etto (2002) Hombres: identidad/esy
sexualidad/es. FLACSO-Chile, Red de Masculinidades, UAHC. Santiago de
Chile.

Kimmel, Michael S. (1997) “Homofobia, temor, verglienzay silencio enlaidentidad
masculind’, en Valdés Teresay José Olavarria(eds) Masculinidades. Poder y
crisis. EdicionesdelasMujeresN° 24. 1SISInternaciona / FLACSO-Chile.
Santiago, Chile.

Herek, Gregory (1993) “The context of anti-gay violence: notes on culture and
psychological heterosexism”, en Cle, Richard A Certain Terror. Heterosexism,
Militarism, Violence & Change. Great L akes Region, American FriendsAver
& PatriciaMyers. Service Committee. Chicago, USA.

Lagarde, Marcela(1992) “ I dentidad de Géneros’, Serie Cuadernosde Trabajo (s/n).
CENZONTLE. Managua, Nicaragua..

127



Lamas, Marta(1995) “Cuerpo e ldentidad”, en Género e | dentidad. Ensayos sobre
lofemeninoylo masculino, Arango, L., M. Ledny M. Viveros (comp), Tercer
Mundo Editores/EdicionesUNIANDES. Bogoté, Colombia.

Ledn, Magdalena (1995) “Lafamilianuclear origen delasidentidades hegemonicas
femeninay masculina’, enArango, G, M. Ledny M. Viveros (comps) (1995)
Género eidentidad. Ensayos sobrelo femenino y lo masculino. Tercer Mun-
do Editores/EdicionesUNIANDES. Bogot4, Colombia.

Marqués, Joseph-Vicent (1997) “Vardn y patriarcado”, en Valdés Teresa 'y José
Olavarria(eds) Masculinidades. Poder y crisis. EdicionesdelasMujeresN°
24.1SISInternacional / FLACSO-Chile. Santiago, Chile.

Marshall, T. H. (1998) Ciudadaniay clase social . Alianza. Madrid, Espafia.

MinigteriosdePlanificacion (2001) “ Estadoy generaci dn deespaciosdemocréticosend
campodelaspoaliticassocides’. Unidad de Estudios Prospectivos. Santiago, Chile.

Minigterio de Educacion (1997) “ Jornadas de conversaciones sobre afectividad y sexuar
lidad”, volumen 2. Ministerio de Educacion. Santiago de Chile

Moletto, Enrique (2003) Lapornografiaentrelosjévenes adolescentesen Olavarria,
José (ed) (2003) Varones adolescentes: género, identidadesy sexualida-
desen América Latina. FLACSO/ UNFPA / Red de Masculinidades. San-
tiago, Chile.

MOVILH (2000) “Homofobiay administracion dejusticia. Miradadel Movimiento
Homosexual Chileno” 28 de Noviembre, 2000. Santiago Chile. Sitio Web:
www.movilh.org/ponencias’homofobia pdf

Olavaria, José, Benavente, Cristinay Méllado, Patricio (1998) Masculinidades Popu-
lares. Varones adultosjovenes de Santiago. FLACSO-Chile, Santiago, Chile.

Olavarria, José (2001a) ¢Hombres a la deriva? Poder, trabajo y sexo. FLACSO-
Chile. Santiago de Chile.

Olavarria, José (2001b) Y todos querias ser (buenos) padres. Varones de Santiago
de Chileen conflicto. FLACSO-Chile. Santiago de Chile.

Olavarria, José (2002) “Hombresy sexuaidades. naturalezay cultura’, en Olavarria,
Jose y Enrique Moletto (2002) Hombres: identidad/es y sexualidad/es.
FLACSO-Chile, Red de Masculinidades, UAHC. Santiago de Chile.

Olavarria, José (2003) “ ¢En qué estén | os varones adol escentes? A proximaciones a
estudiantes de ensefianzamedia?’, en Olavarria, José (ed) (2003) Varonesado-
lescentes: género, identidadesy sexualidades en América Latina. FLACSO
/ UNFPA / Red de Masculinidades. Santiago, Chile.

ONUSIDA (2000) “El preservativo masculino” ONUSIDA.

Rubin, Gayle (1996) “El Tré&fico de Mujeres. Notas sobrela‘ economiapolitica’ del
sexo”, en Marta Lamas (comp) Género: la construccion cultural dela dife-
rencia sexual. Universidad Autonomade México, ProgramaUniversitario de
Estudios de Género, MéxicoD.F.

128



Seidler, Victor (2003) “ Cuerpos, deseos, placery amor”, en Olavarria, José (ed) (2003)
Varones adol escentes: género, identidadesy sexualidades en América Lati-
na. FLACSO/UNFPA / Red de Masculinidades. Santiago, Chile.

Valdés, Teresay José Olavarria(1998) “ Ser hombre en Santiago de Chile: apesar de
todo, un mismo modelo”, enValdés, T. y J. Olavarria(eds), Masculinidadesy
equidad degénero enAmérical atina. FLACSO, UNFPA, Santiago.

Viveros, Mara(1998) “ Quebradoresy Cumplidores: biografiasdiversasdelamasculi-
nidad”, enValdés, T.y J. Olavarria(eds), Masculinidadesy equidad de género
en América Latina. FLACSO, UNFPA, Santiago.

Viveros, Mara(2002) De quebradoresy cumplidores. Sobre hombres, masculinida-
desy relaciones de género en Colombia, CES. Universidad Nacional, Funda-
cién Ford, ProfamiliaColombia. Bogoté, Colombia.

Zuleta, Mireya(2001) “Losguionesy actuacionesdelasmasculinidadesy susefectos’,
en Olavarria, José (ed) (2001) Hombres: identidad/esy violencia. FLACSO,
UAHCYy Red de Masculinidades. Santiago, Chile.

129






IX. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Connell, Robert (2003) Masculinidades. PUEG/UNAM. México.

Fuller, Norma (1997) | dentidades Masculinas. Varones de clase media en el Per(.
PontificiaUniversidad Catdlicade Perd. Lima, Per(.

Fuller, Norma(2001) Masculinidades. Cambiosy permanencias. PontificiaUniver-
sidad Catdlicadel Peru. Lima, Per(.

Olavarria, José (ed) (2001) Hombres: identidad/esy violencia. FLACSO, UAHCy
Red de Masculinidades. Santiago, Chile.

Olavarria, José (2001a) ¢Hombres a la deriva? Poder, trabajo y sexo. FLACSO-
Chile. Santiago de Chile.

Olavarria, José (2001b) Y todos querias ser (buenos) padres. Varones de Santiago
de Chileen conflicto. FLACSO-Chile. Santiago de Chile.

Olavarria, Joséy Enrique Moletto (2002) Hombres: identidad/esy sexualidad/es.
FLACSO-Chile, Red de Masculinidades, UAHC. Santiago de Chile.

Olavarria, José (ed) (2003) Varones adol escentes: género, identidadesy sexualidades
enAméricaLatina. FLACSO/UNFPA / Red de Masculinidades. Santiago, Chile.

Seidler, Victor (2000) La sin razén masculina. Masculinidad y teoria social. Paidos.
Barcel ona, Espafia.

Valdés Teresay José Olavarria(eds) (1997) Masculinidades. Poder y crisis. Edicio-
nesdelasMujeresN° 24. 1SISinternacional / FLACSO-Chile. Santiago, Chile.

Valdés, Teresay José Olavarria(eds) (1998) Masculinidadesy equidad de género en
América Latina, FLACSO, UNFPA, Santiago.

Viveros, Mara(2002) De quebradoresy cumplidores. Sobre hombres, masculinida-
desy relaciones de género en Colombia, CES. Universidad Nacional, Funda-
cién Ford, ProfamiliaColombia. Bogoté, Colombia.

131






ANEXO
Hojas de Trabajo para
Talleres






1. TALLER FAMILIA
“SOY HIJO HOMBRE”: Eres nifio / eres adultos

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Seleed Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Rodrigo®, 14 afios, estudiante de primero medio.

“Vivo con mi mama y mis abuelos, soy €l nieto preferido, porque ellos tienen
hartos nietos y ninguno vive al lado de €llos... s6lo yo;... yo soy la guagua de la
casa, pero tengo gue comportarme como el duefio y sefior de la casa,... por eso
tengo que aprender harto,... porque tengo que cuidar a mi mama... amistias... a
ellos... atodos. Es que yo soy grande y siempre me dicen usted esla guagua dela
casa... usted esla guagua delacasa... eh... sempre han estado al lado mio en las
buenasy enlasmalas...

Mi abuela siempremedice: ‘ mi guagua... mi guachito...”, siempre me dice diminuti-
VOS... Siempre me hace sentir como s yo fuera una guagua todavia. Me gusta, pero
algunas veces no. Porgue cuando llegan mistios me empiezan a bromear ‘asi... ayy
guagtiita... medicen,... a donde esta su chupete’ y eso algunas veces meincomoda.

Me incomoda porque yo tengo suficiente edad para ser un joven y siempre me
molestan con la guaguita, porque mi abuela para molestarme me dice: ‘mi
guaglita’, siempre cuando estan mistios empiezan a bromearme... y eso algunas
Veces No me gusta porque yo soy joven y tengo suficiente edad para saber que yo
yano soy guagua... j SOY JOVEN!

Mi mama todavia me manda a acostar, porque dice que es muy tarde, y yo siempre
ledigo: ‘pero mam4, yatengo 14 afios como mevoy a acostar alas9'. Tambiénle
digo: ‘como miscomparierosdicen quesalieronalas9delanocheyllegaronalas

60 Materia paraentregar alos participantes.
61 L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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una’, y mi mama me dice: ‘algun dia, cuando tu seas mas grande vas a enten-
der...’. Por eso a mi me hacen acostarme a las 9... y eso me da rabia, porque
pienso que tantas cosas que me he perdido...” .

PREGUNTA

¢POR QUE RODRIGO DICE “MI MAMA TODAVIA ME MANDA A ACOSTAR, PORQUE
DICE QUE ES MUY TARDE, CUANDO MIS COMPANEROS DICEN QUE SALIERON A LAS
NUEVE DE LA NOCHE DE LA CASA Y LLEGARON A LA UNA" ?
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2. TALLER AMIGOS
LOS HOMBRES Y LA AMISTAD: INTIMIDAD Y COMPETENCIA
ENTRE PARES«

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
El Gato=, 17 anos, estudiante de cuarto medio.

“Ehamigos... si,... tengo hartos amigos. Tengo amigos,... en mi curso tengo ami-
gos,... en otros cursos,... casi en todos los cursos. Este sdbado nos juntamos a
conversar en la plaza, de ahi pasamos a jugar pooal,... todos juntos, tirando la
talla no mas,... es que somos todo para todos,... asi... todos nos ayudamos entre
todos,... tratamos de ayudarnos en |o que se pueda. Para mi los amigos son para
compartir, salir, comprarse un copete, distraerme, derepenteir afiestas.

Pero misamigos amigos... no, no son de aqui. Para mi tener amigos significa tener
alguien en quien confiar,... 0 sea... poder contarle mis problemas... y que ellos me
cuenten también, o sea tener confianza y eso. Tengo como dos amigos, y a dlosles
conté cuando tuve un problema con mi polola, yo andabare’ bajoneado y pude hablar
masafondo condlos. Resultaqued otrodiaa€llaledijeron cuestiones... queyo ando
conotra, ... queleestoy colocando € gorro; y ellalocree. Yoledigoylecuento... y no
mecree, ... y se molestd. Quedamos de vernos... 0 sea atal horay... no va... ' Estoy
enojada’ medijo... y no me habla. Mis dos amigos comparten mas conmigo, y se que
ellos no lo comentan, 0 sea queda para nosotros la conversacion” .

PREGUNTA

¢JPoR QUE “EL GATO” SOLO PUEDE CONTARLE A SU/S MEJOR/ES AMIGO/S LOS PRO-
BLEMAS QUE TIENE CON SU POLOLA Y NO A LOS OTROS AMIGOS?

62 Material para entregar alos participantes.
63 Los nombres que aparecen son seudonimos elegidos por |os propios jovenes.
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3. TALLER PODER Y VIOLENCIA
VIOLENCIA ENTRE PARES Y DISCRIMINACION A LA
MUJER: Apropiarse de la mujer del otros

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillasy se presentan.
Seleed Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Estebans, 18 afos, estudiante de cuarto medio.

“ Tenia como trece afos. Mi mama me dijo que me estaba echando a perder en €l
colegio, asi que mellevod con ella al colegio donde era profesoray trabajaba. Ahi
diria que cambi6 mi vida con respecto alasmujeres. Lleguéallay era el juguetito
nuevo, aparte gue ahi mostré una personalidad que no mostré en el otro colegio.
En €l otro yo era como pavito, en cambio aca llegué con mas desplante, porque
tenia mas experiencia.

Entonces, una compariera de curso, que sellamaba Marcela, llegay me dice queyo
le gustaba. La cuestion es que me seguia, me seguia, fue como dos dias; si, no fue
mucho, fue todo muy rapido. De repente estoy en € patio y hacia mucho calor; era
un patio de cemento con un calor intenso, y llega un tipo por detrasy me agarra,
junto a é otro mas chico, y me dijo que yo estaba molestando a su polola 'y me
pegaron fuerte entre los dos. Eran mayores que yo. No lo podia creer. No quedétan
mal, pero fue mas que nada la humillacion, porque fue como al medio del patioy yo
siempre he tenido miedo al ridiculo, 0 sea, quedar mal delante de la gente. Enton-
ces, como que me senti mal, porque apartedel dolor lloréenmedio del patio jMedio
unaimpotencial Después, empecéaaveriguar y €l erae pololo deestanifia, asi que
al otro diamechoreg, lleguéy ledi un beso ala nifia, j porque estaba tan picado...!

Ella quedd asi, como pa’ dentro y creo que fue corriendo y le dijo al pololo que
terminaba con él. Ahi me agarréla mala del octavo, yo estaba cursando séptimo.

64 Materia para entregar alos participantes.
65 Los nombres que aparecen son seudonimos elegidos por |os propios jovenes.
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Esta nifia nunca me gusto, pero estuvetirando con ella. Al quinto dia se meacerca
y medice: ‘sabi que tengo una amiga que anda detras tuyo y quiere atinar conti-
go’. Yo dije qué onda, al final nos metimos en una sala losdosy tiré con la otra,
besosy esas cosas, me gusto, pero esa nifia no me gustaba. Claro, la experiencia
de estar con mujeres, esetipo de cosas me gusto, pero ella no me gustaba.

Como gue ahi empecé a tocar la gloria ya que tenia todo 1o que queria; mis
comparieros, todos me tenian mala, todo el colegio me tenia mala, una por ser
hijo de la profe y otra porque andaba con estas dos gallas. Ademas, no es por
guebrarme, pero habian muchas mas en la lista que querian estar conmigo. La
cosa es que igual tenia contacto con amigos, pero igual eran pocos, de hecho la
mayoria me tenia mala. Sempre he tenido las ganas de sobresalir, siempre he
tenido las ganas de ser € que intimida, porque siempre al mas bonito (que yo) le
siguen las mujeres. Me sentia incomodo, pero era mejor que ser del monton. Me
tocd pelear varias veces en ese colegio, creo que ahi fue cuando aprendi a defen-
derme un poco mejor y s yo peleaba con uno, se metia todo e curso. Muchas
veces me toco pelear con mas de cinco, era atroz, era super fuerte” .

PREGUNTA

¢PPOR QUE ESTEBAN RESPONDE AL AGRESOR, DANDOLE UN BESO A SU POLOLA Y QUE PASA CON
MARCELA?
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4. TALLER CUERPO Y SEXUALIDAD
VIOLENCIA O ACUERDO:«

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillasy se presentan.
Seleed Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minuto.

EPISODIO
Ronnie, 21 afnios, (relato de cuando tenia 14 afios).

“ (Cuando tenia 14 afios) Yo queria tener relaciones al tiro con una mujer. Y em-
pecé a buscar en mi barrio. Pensé en una vecina del frente, me dije: ‘a estamina
ledebo gustar’. Asi que empecéaengrupirlay empecéair tardealacasadeélla,
hasta gque un dia quedamos solos. Ahi, me empecé a tirar, le dije que me gustaba
y todo, y que me gustaria estar con ella a solas, y cosas asi. La empecé a atrincar,
primero con un beso, después con las manos por todoslados. Ella se dgjaba, hasta
guequiseir masalld, ella se molestd y metomd lasmanos paraquenolasiguiera
tocando, y yo le dije, 0 sea, no le dije, e empecé a meter las manos, a bajarle los
calzonesy medijo que no, que no, porque podiallegar la mama. Entoncesyo dije:
‘ella quiere, porque esta preocupada porque puedellegar la mama, pero no esque
no quiera’. Al final insisti, y paso todo |o que tenia que pasar.

Bueno, después convenci a una polola, Ménica, dequetener relacionesera una cosade
pargja, 0 Seala convenci, pero con amenazas, ques noteniarelacionesconmigo, yoiba
atener con otramujer, asi ques andabamos pololeando eramgor que pasara entrelos
dos a que pasara con otra. Me pasd algo bien divertido después, porque a la Monica,
bueno, esto pasd como alosquinceafios, ledaba verglienza despuésmirarmeenlacalle,
¢Por qué? No £, que meda verglienza’, me decia. Eralaprimeravezdedla’.

PREGUNTA

¢JPOR QUE RONNI, INSISTE EN TENER RELACIONES SEXUALES, A PESAR DE QUE ELLAS
SE NIEGAN?

66 Material para entregar alos participantes.
67 Los nombres que aparecen son seudonimos elegidos por |os propios jovenes.
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5. TALLER PARE]JA E INTIMIDAD SEXUAL
CUIDADO - AUTOCUIDADO:

Entre todos/as|og/as participantes hacen un circulo con las sillasy se presentan.
Seleed Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minuto.

EPISODIO
Victore, 17 anos, estudiante de cuarto medio.

“ Alosdieciséisafiostuve mi primerarelacion sexual con mi polola. Llevabamos
como dos meses y medio y era como que queria pasar, porque de repente nos
guedabamos solos, y llegaba hasta cierto punto. Al final, un dia después de una
fiesta nos fuimos para la casa de una amiga de ella y ahi tuvimos relaciones. No
usamos hingun preservativo, nunca usamos.

Nuncadije: ‘jchucha! Voy a usar condon mejor porque ella puede quedar emba-
razada’. No, no sé ella, pero yo nunca pensé eso. Ella nunca me dijo nada. A lo
mejor si ella me hubiese dicho cuidémonos, yo hubiese dicho ya cuidémonos, pero
no, no meimaginaba teniendo un hijo. Antes de conocerlaa€lla, yolo que queria
eratrabajar y vivir solo, y después tener una pareja, tener un futuro, un trabajo.
Después ya se me olvido esa cuestion.

Puede ser gue uno piense, pero después en e momento ya no, sele olvida todo, o
sea no sacas hada con pensar s después estas en e momento y no tienes un
conddén a mano, no le vai a decir ‘ oye no lo hagamos'. Viendo llegar el momento
no lo hace, o sea ho piensa en eso. O sea si yo hubiese tenido un condén a mano,
bien, suerte, aunque nunca he comprado condones.

Como a los cuatro mesesy medio, ella quedd esperando” .

68 Material para entregar alos participantes.
69 Los nombres que aparecen son seudonimos elegidos por |os propios jovenes.
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PREGUNTA

¢JPOR QUE PARA QUE VICTOR SE CUIDE, ES NECESARIO QUE ELLA SE LO PIDA?
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6. TALLER INICIATIVA DE LAS MUJERES
INHIBICION DEL HOMBRE~

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos

EPISODIO
Carlost, 18 anos, estudiante de cuarto medio.

“ Bueno, esa vez nos quedamos sol 0s, entonces,... como yo hunca me habiainicia-
do en la sexualidad, nada, nunca fue idea mia comprarme un preservativo, para
tener por s acaso, porque yo pensé que la primera relacion queiba a tener iba a
ser mas peleada, mas pensada. Nunca pense que podia pasar, o sea ni siquiera se
me ocurrid. O sea yo tenia ganas, pero, nunca se me paso la idea, ni la fantasia.

Yo nunca pense que ellameiba a dar |a pasada. Claro, porque ella es una mujer,
entonces yo no Se, pense que... quizas. No; en todo caso tanto como una relacion
sexual, nuncalo pensé, pense que quizasiba haber algo como un grado dos, como
dicen enlaradio, yo creo que eso, yo crei gque hasta ahi iba a llegar, pero no, de
pensarlo asi friamente, no.

Me pill6 de sorpresa. Fue un momento en que toda la gente salié a la playa y
avisaron queiban a llegar mas tarde, entonces yo me quedé con ella haciendo €l
aseo de la casa. Estabamos haciendo €l aseo de la casa y ella empez6 como a
seducirme, ella empezd a tomar la iniciativa, yo no tome la iniciativa, nada, ni
siquiera nada. Como que me chupé, porque es raro ver que una mujer tome la
iniciativa y gue mas encima ande con condon. Me quedé parado y no hallé que
hacer, peroigual atine. Ellamehizo un dibujo detoda dela cosay paso. Fueeso” .

70 Materia paraentregar alos participantes.
& L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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PREGUNTA

¢JPOR QUE CARLOS SE INHIBIO, CUANDO ELLA TOMO LA INICIATIVA?
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7. TALLER DISCRIMINACION A HOMBRES
HOMOSEXUALIDAD Y MASCULINIDAD?

Entre todos/as | og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Alex=, 17 afos, tercero medio.

“ ...Entonces es penca que mi hijo sea asi (en el supuesto de que seahomosexual),
pero alaveztrataria de comprenderlo eigual trataria deaconsgjarlo. Igual trata-
riadecambiarlo... Trataria de cambiarlo, porgue como te decia somosanimalesy
como |os animales somos machos 0 somos hembras, trataria de llevarlo por su
lineay trataria de decirle que él esmacho, pero o si no trataria de comprenderlo.
Me costaria, no lo niego, me costaria harto, pero trataria de comprenderlo” .

PREGUNTA

¢JPOR QUE PARA ALEX SERIA “PENCA” TENER UN HIJO HOMOSEXUAL ?

2 Materia paraentregar alos participantes.
73 L os nombres que aparecen son seudénimos elegidos por |os propios jovenes.
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8. TALLER EMBARAZO Y PROYECTO DE VIDA
AFECTOS, INTIMIDAD SEXUAL Y FUTURO

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Pablo~, 17 afios, estudiante detercero medio.

“La conoci en una escuela que estaba alrededor de la plaza, ...ahi la conoci. La
miré..., empezamos a conversar y nos fuimos relacionando mas. Me pidié que le
hiciera un recuerdo, y yo le hice algo como diciendo que estaba linda. Después se
dirigio ami para preguntarme acaso eraverdad, yyoledije‘si, s esverdad’. Pero
ella creia queyo meestabariendo deella, y yo le dije que no tenia por quéreirme
de ella. Asi fue la experiencia de conocer nos. Ella antes estaba con otro mucha-
cho, pero yo mela jugué un poco y se separo.

A los ocho meses tuvimos nuestra primera relacion sexual. Primero |o conversa-
mos. Vimos la oportunidad de no s&, como de cambiar de ambiente en realidad,
pero siempre pensamos en la oportunidad de cuidarnos. Cambiar, por gemplo €l
hecho de andar tan sdlo de la mano, los besitos y, como cambiar la relacion. Lo
conversamos primero, estuvimos como un mes conversandolo y despuésal Ultimo
sedio la oportunidad.

Habiamos hablado de usar conddn o algun tipo de anticonceptivo. Empecé como
aestudiar €l tema, a buscar libros, qué sé yo por mis propios medios, y ahi vimos
gue habian hartos anticonceptivos. Empeceé a ponerle mas atencion, para poder
ver de qué manera se podia prevenir. Sn embargo, la primera vez no usamos
ningun anticonceptivo. Después, empezamos a usar un supositorio vaginal, claro
gue habia veces que como que nos ibamos en la volay no |o usabamos. Sabiamos

4 Materia paraentregar alos participantes.
& L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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gue nos estabamos arriesgando, era un riesgo muy grande el que estabamos ha-
ciendo hasta ese momento, porgue si uno lo hace sin anticonceptivosseesta arries-
gando un cien por ciento.

Un mes se atraso su regla, compramos un examen de éstos que se compran en la
farmacia, un examen de orina y ahi lo vi. Sali6 positivo. Y me pregunt6 ‘ ¢ahora
gué? Ami medio pena, de primera medio pena por €lla, porque esta en segundo
medio, porque es una buena alumnay lleva buenas notas. No le queria hacer tira
suvida enrealidad, porgue sentia como quele habia arruinado su vida, por € solo
hecho de dgjarla embarazada también, ése era el riesgo mas grande quetemia yo.

Ella siempre sofié con ser profesora, siempre me ha dicho que su suefio era ser
profesora, y por eso mas bien me sentiamal. Por el solo hecho quele habia hecho
tira sus suefios. No me miraba a mi que también hice tira mis suefios, no tanto
como hacerlotira, pero enrealidad |0 achaté mas, porque es una responsabilidad.
Claro s yo fuera irresponsable y me pegara la corrida, ... qué S€yo irme a otra
ciudad o correrme por ahi, seria distinto. Porque ser papa a esta edad es como
echarse a perder la vida, arruinar mi juventud.

PREGUNTA

¢JPOR QUE PABLO PUEDE PREGUNTARSE Sl “ SE PEGA LA CORRIDA” , ANTE EL EMBARA-
ZO NO ESPERADO DE SU PAREJA, Y ESA PREGUNTA NO SE LA PODRIA HACER ELLA?
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9. TALLER PATERNIDAD
TENER UN/A HIJO/A. PROVEER Y CERCANIA AFECTIVAs

Entretodos/as|os/as participanteshacen un circulo conlassillasy sepresentan. Selee
el Episodio; estalectura puedeser envozaltapor un miembro del grupo o envozbaja
por cada participante. Una vez leido e Episodio se da paso a la conversacién para
responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado de treinta minutos.

EPISODIO
Luis?, 19 afos, estudiante de cuarto medio.

“Mi hijanacio el primero, me acuerdo que ese dia estaba slper nervioso. Cuando
la conoci, ayyy no he encontrado ninguna guagua mas bella que mi hija. Ese dia
me puse a llorar, fue algo slper emocionante.

Ahoraquiero ser alguienenlavida. Mi meta estener una casa, por eso quiero estudiar,
después me pongo a trabajar, junto plata para estudiar y un poco parami hijay todo
es0. Mi abuela meayuda, y me dijo que meiba a ayudar a pagar misestudios. Ahora
saliendo de4to quiero hacer un curso de Diplomado enla Academia de AndrésBdllo.
Despuéspor estudiar, yo estudiaria misica, porquela misica siempre me ha gustado,
yo me propongo estudiar musica nadamas, tal vezni siquieraparagercerla, s noque
paraestudiarlay aver... Seguiria estudiando creo, estudiariaingenieriaen gecucion
de administracion de empresas eso me gustaria hacer y eso.

Con Andrea nos queremos casar, pero no altiro o sea, vamos a vivir juntos y
casarnos. Bueno, pienso que viva conmigo ahora que voy a salir de 4to, esquela
situacién con los papas de ella esta mas o menos mala, no me aceptan y han
tratado de separarme de ella. Andrea no tiene problemas con sus papas. Ledijea
la Andrea que no se preocupara, ‘ que yo puedo sacar una casay voy a tener mi
casay después voy a tener mi auto, voy a tener todo, td no vas a tener que traba-
jar, yo pienso estudiar y te voy a tener bien’. Ala Andrea le gustaria tener siete
hijos. S tengo situacién econdémica y puedo mantenerlos, tengo los siete.

I Materia paraentregar alos participantes.
w L os nombres que aparecen son seudénimos el egidos por |os propios jovenes.
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Ahora estoy terminando mi cuarto y trabajando algunas horas en un cine. A ve-
ces hago algunas pegas extras. Con eso compro los pafiales del mesy algo de
comida.

Tal vez no todas mis metas se me van a cumplir, pero voy a hacer lo imposible para
gue todas se me cumplan, mas vale morir en € intento que no hacerlo. Creo que
para ser alguien en la vida hay que progresar no masy hay que surgir y luchar, y
como sediceen Chile: “sacarselamierda’, y hacer esoy perseverar. Creo queeso es
lo mas importante, 0 sea Sl UNO NO €S perseverante jamas va a poder conseguir o
gue uno quiere” .

PREGUNTA

¢JPOR QUE L UIS NO SE CENTRA COMO PADRE EN LA RELACION AFECTIVA CON SU HIJO,
CUANDO OBJETIVAMENTE NO PUEDE SER SU PROVEEDOR?
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10. TALLER CAMBIOS GENERACIONALES
PAISAJE DE FORMACION 7

Entre todos/as | og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Enrique Moleto, 33 afios, antropologo (Mol etto 2003)

“ Quiero consderar un detallequellama fuertemente mi atencidnal leer unlibro sobre
adolescentes..... En cierto parrafo, secitaba un brevelistado de nombresdegruposde
rock duro enlossiguientestérminos.

‘Grupos como Twisted Sster resaltan una apariencia muy rara: lleva un
maquillaje inusual y ropa muy andrajosa. Otros grupos como WASP, inten-
tan hacer sumasicatan violenta, sexy y cruda como seaposible(....) Métley
Crue es conocido como una de las bandas méas atroces delos ‘90’

Dala casualidad que conozco alostres grupos mencionados porque fueron famosos
a mediados de la década de los “80, periodo en que vivi mi propia adolescencia.
Desde esta experiencia considero que la primera mencion del  texto es hasta des-
criptiva, la segunda puede perfectamente estar fundada en el testimonio directo de
los propios musicos. Tampoco me parece serio Situar a Métley Crue enlos noventa,
aungue sus mayores exitos fueron en el ‘83 con “ Sout at the devil” , y en *87 con al
album*“ Girls, Girls, Girls’ . Pero esla afirmacion categorica sobre la atrocidad de
esta banda, la que no termina de sorprenderme. Y no esun problema de traduccion,
porgue en esa Unica frase, comienzay terminala alusion al grupo: no sedetalla ni
una palabra mas acerca de aquello que motiva tal fama de atroces. Mucho menosse
explicita quiénes son los que conocen de ese modo a la banda.

& Ver englosario.
7o Materia para entregar alos participantes.
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A mi yo adolescente le gustaba Mdtley Crue. No he vuelto a oir este grupo hace ya
muchos afios, pero la opinidn que de ellos mantengo, sigue siendo la que seforjé en
aquellostiempos de adolescencia: rock energético, bienlogrado, inter pretado por ex-
celentesmusicos, y todo esto unida a una propuesta visual ciertamentecolorida, agre-
svaeirreverente. S los problemas de susintegrantescon en alcohol ylasdrogas, y sus
comportamientos desenfadados, |os convierte en atroces, habria que extender € adje-
tivo a grupos como Rollings Sones, The Doors, Led Zepdlin, y cientos mas que han
encarnado € dogan “ sexo, drogas y rock and roll” . El juicio hacia Mdétley Crue,
revela una presencia de una voz externa a losjovenes, que asume como poseedora de
una percepcion estética'y moral mas elevada. Esla voz delos adultos’ .

PREGUNTA

('PORQUE MOLETTO DICE QUE (LA vOz DE) LOS ADULTOS SE SIENTEN POSEEDORES DE
UNA PERCEPCION ESTETICA Y UNA MORAL MAS ELEVADA QUE LOS ADOLESCENTES?
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11. TALLER ESCUELA
IDENTIDADES DE HOMBRES Y MUJERES«

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillasy se presentan.
Seleed Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido el Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Enrique, 14 afios, estudiante primero medio.

“ (Enlabasica) las clases de educacion fisica las haciamos juntos, pero las muje-
restenian otro... otro tipo de gercicios... nosotros teniamos que hacer flexionesa
la cadera, cuando €ellas tenian que tocarse los pies. Nosotros |o encontrabamos
injusto, porgue si todos éramos de un curso por qué hacian excepciones. Después
nos fuimos dando cuenta que era por la diferencia de cuerpo. Después cuando
empezaron a crecer vimos los cambios... nosotros seguiamos tal cual como éra-
mosy ellas empezaron a crecer mas que Nosotros...

En octavo nosotros todavia éramos infantiles... nosotros jugabamos con avionci-
tos, nosotros jugabamos a tirarnos papeles en la sala y la profesora nos decia...
—porque siempre nos pegaban a nosotros las mujeres cuando las mol estdbamos...—
y la sefiorita nosdecia que: ‘1as mujeres parecen hombres pegandolealosnifios...,
porgue eso No es correcto para una sefiorita de esa edad’. Me acuerdo que siem-
pre un comparfiero las molestaba y les levantaba € jumper y siempre o acusaban
ala profesora... y la profesora siempre lo llevaba a la inspectoria, porque decia
gue: ‘eso no era correcto para un caballero’.

La profesora siempre decia que las mujeres tenian que sentar se bien sentadas...,
no dgjar que loshombreslastoquetearan..., algo asi decia: ‘ una sefiorita siempre
tiene que ser sefiorita en su casa o en la escuela’, siempre decia eso en clases’ .

80 Material para entregar alos participantes.
81 Los nombres que aparecen son seudonimos elegidos por |os propios jovenes.
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PREGUNTA

é POR QUE LA PROFESORA ENSENABA A SUS ALUMNOS Y ALUMNAS LO QUE ES ADE-
CUADO PARA UNA DAMA E INCORRECTO PARA UN CABALLERO?
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12. TALLER PORNOGRAFIA
REPRIMIR O PREGUNTAR Y CONVERSAR::

Imdgenes, espacio virtual y pornografia

Entre todos/as |og/as participantes hacen un circulo con las sillas y se presentan.
Selee el Episodio; esta lectura puede ser en voz alta por un miembro del grupo o
en voz baja por cada participante. Una vez leido €l Episodio se da paso a la
conversacion para responder la pregunta escrita durante un periodo aproximado
de treinta minutos.

EPISODIO
Mario®, 17 anos, estudiantetercero medio.

“La otra vez trajeron una revista al curso, un compariero la habia traido. Al
parecer untio selo habia prestado. La pusimos arriba de una carpeta, y la vimos
atras. Y ahi conoci el sexo. Aca siempre ven revistas, mis comparieros... hastamis
comparieras ven las revistas aca..., igual las mujeres se interesaban por ver la
revistas..., sejuntaban todaslas mujeresaverla, selargaban areir, no sé por qué.

Una vez nos pillaron, nos delataron. Estabamosviendo larevista enlasala, y nos
viounamujer, ydijo‘ estosestan viendo esto’, y fueron a buscar ala profesora. La
profesora nosreviso atodos... hasta nosreviso las billeteras que teniamos... no la
encontro porque justo la habian prestado a otro curso... nos salvamos todos los
hombres. Reviso a todos los hombres, a las mujeres ni las reviso. Igual encontro
un calendario, y noslo quito, y mando a buscar al apoderado.

No se por qué se molestan, porque aprendi sobre sexo de lasrevistas quetraeny
delas cosas gque se ven en los videos porno. Considero que me ha servido, porque
en |los videos muestran como hacen el amor... y en biologia vemos como las par-
tes... como lo que se forma después que se hace el amor... nace €l nifio... como se
forma y cuanto dura la etapa del embarazo... eso.

Esqueyo creo quemuchasdelascosasque uno sabe... 0 sea, hay muchascosasqueuno
aprende viendo videos. O sea..., hadta caricias, formas de tocar a una mujer. Uno sabe

82 Material para entregar alos participantes.
83 L os nombres que aparecen son seuddnimos elegidos por |os propios jovenes.
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José Olavarria (coord.) Adolescentes. Conversando la intimidad.

gue los videos son como extremos y No Son Como carifiosos tampoco, Y no es la megor
forma de desarrollar unarelacion sexual, pero hay poses, derepente, cosasad...” .

PREGUNTA

¢JPOR QUE LA PROFESORA REVISO SOLO A LOS ALUMNOS HOMBRES EN LA BUSQUEDA
DE MATERIAL PORNOGRAFICO Y MANDO A BUSCAR AL APODERADO?
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