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PARTE V.

. CONSTRUCCION DE LAS SUBJETIVIDADES Y REPRESENTACIONES JUVENILES

Notas sobre Familia, Maternidad, Paternidad, Hogar y
Matrimonio'

Comentarios a los resultados de la Sexta Encuesta Nacional de Juventud?

1. LA ALTA VALORACION DE LA FAMILIA

La relevancia que tiene la familia para la poblacién juvenit chilena
se constata a lo largo de las.respuestas a las preguntas de la Sexta
Encuesta Nacional de Juventud (2009); ella sobresale como el niic-
leo que irradia felicidad, comprension y confianza; u, es una de las
motivaciones -si no, la mas importante- para incorporarse al mundo
del trabajo y a la vida adulta autdnoma. En efecto, casi dos tercios
de las personas jovenes entrevistadas (64,6%) indican que “Lo mds
importante para ser feliz es construir una buena famitia o relacion
de pareja”. Es [a mencion més alta a esa pregunta, al sumarse las
dos opciones de la misma.?

Por su parte, {as y los jévenes sefialan que la mayor confianza (a tienen
en sus propios familiares. Asi, para la pregunta “;Cuanto confias en
cada una de estas personas?, la respuesta “Tus familiares” tiene la
mas alta frecuencia: el 81,5% del segmento juvenil menciona que
tiene una alta confianza en sus familiares; y, s6lo el 2,4% dice tener
una baja confianza en ellos.’

Respecto a [as practicas gue [as personas jovenes realizan habitu-
almente y con mayor frecuencia, “estar con [a familia” es la mas
mencionada. A la pregunta "¢Cudn a menudo estas con tu familia?”,
e| 50,7% responde si estd a menudo con ella,’

De igual forma, entre las mujeres y varones jovenes existe una alta
valoracion de la madre y el padre, aungue con menciones siempre
mayores para [a madre que para el padre, en aspectos tales como:

L Autor: José Olavarria, Socidlogo, Doctor en Ciencias Sociales, (UBA), In-
vestigador CEDEM, Género y Equidad.

2. Estas notas estén redactadas en el contexto del proyecto FONDECYT
1080370.

3. Ver Capitulo 21: Identidad y representaciones de la juventud.

4. Ver Capitulo 7: Proceso de Integracion Microsecial y Formacion de Capital
Social

5. Ver Capitulo 10: Uso del Tiempo, Actividades Habitualmente Realizadas y
Uso de Medios de Informacion.

“tiempo que pasa contigo”, “respeto que tiene por tu vida privada”,
“corprension.y el apoyo a tus problemas e inquietudes”, “la comu-
nicacian que tiene contigo” y “la dernostracién de afecto o carifio”;
ta madre obtiene notas que van entre el 5,6 y el 6,1y el padre entre
4,5y 5,7 en una escala de notas de 1a 7).

Asimismo, los datos muestran que la poblacian joven presenta grados
de acuerdo importantes con la madre y el padre (“de acuerdo” y “muy
de acuerdo”) en areas como: “los planes y proyectos futuros” (69,8%):
y, “aportes que deben hacer las/os hijas/os en el hogar” (67,4%). No
obstante, estos acuerdos disminuyen en lo que atafie a “permisos y
salidas” (59,4%); “sexualidad y relaciones de pareja” (48,5%); y, queda
de manifiesto las diferencias sobre “temas de politica y coyuntura
nacional” (34,5%). En este sentido, es sisternatico el decrecimiento
de estos valores sequn disminuye el nivel socioecondmico de las
persanas jovenes, es decir, existe un mayor acuerdo en las diversas
areas consultadas entre madres/padres e hijas/os entre quienes
pertenecen al estrato ABC1 que entre quienes se encuentran en los
segmentos D y E.8

Ahora bien, aun cuando la valoracion de la familia es aita entre las y
05 jovenes, las respuestas expresan cierta heterogeneidad seguin sexo,
edad, nivel socioeconémico y sector de residencia -urbano/rural- que
€s necesario tener en cuenta al hacer un analisis mas minucioso.

2. LA FAMILIA TIENE PROBLEMAS

Sin embargo, los datos de fa Sexta Encuesta Nacional de Juventud
también muestran que actualmente la familia en Chile presenta
dificultades. Desde la perspectiva de la poblacion juvenil, ella no es
un lugar idilico. Se manifiestan problemas que son relevados por
porcentajes importantes de dicha poblacion. Casi dos tercios (62,9%)
de las personas jévenes indican que el problema principal de la fa-

6. Ver Capitulo 12: Relaciones al Interior de la Familia de Origen.



milia es “econdmico”. Aproximadamente la mitad de ellas dice que
“hay falta de comunicacion” (31,6%) y “falta tiempo para compartir
con la familia” (49,9%); mientras gue en proporciones menores, pero
no por eso menos importantes, (as y los jovenes manifiestan que al
interior de la famitia existen “malas relaciones entre padres e hijos”
(28,0%), “malas relaciones entre hermanos” (18,7%}, “maltrato fisico
u/o psicolégico” (14,9%), “problemas derivados det uso de alcohot y
drogas” (6,6%) y “despreocupacion y abandono” (6,6%). Cabe destacar
gue el porcentaje de las mujeres y hombres jovenes que mencionan
las alternativas “problemas economicos”, “problemas derivados
del uso de alcohol y drogas” y “despreocupacion y abandono” se
incrementa sistematicamente a medida que disminuye el nivel de
socicecondmico al que pertenecen. En los otros problemas no se
observan diferencias significativas por nivel de ingresas (Ver Capitulo
12: Relaciones al Interior de la Familia de Origen).

3. FAMILIA Y HOGAR

Un conjunto de preguntas estan siempre presentes al analizar os
datos sobre farnilia que aparecen en las Encuestas Nacionales de
Juventud: cuando se pregunta por familia ¢por quién se pregunta?,
¢por su particular farnilia o por el hogar en que vive? Cuando las y
los jévenes respanden las preguntas sobre familia: ¢a qué familia
se estan refirlendo?

Hogar y familia no son sindnimos. La Encuesta CASEN define un hogar
como “aquel constituido por una persona sola o un grupo de personas
gue pueden tener o no vinculos de parentesco y hacen vida en cornun,
es decir, se alojan y se alimentan juntas (lo que se traduce en que
habitan en la misma vivienda y tienen presupuesto de alimentacion
coman)” (MIDEPLAN, 2006). Pero cuando se habla de familia ¢de qué
se trata? Seqin Jelin {1998), los parametros dentro de los cuales se
mueve esta unidad serfan la residencia, la domesticidad, el parentesco
y la sexualidad. Si se parte de estos componentes coma integrantes
de una familia, se constata que existe una amplia diversidad y tipos
de familias a los que se refieren las respuestas de las Yy los jovenes,
los que pueden constituir 0 no un hogar.

En algunas de las preguntas se evidencia la amplia variedad y tipos
de hogar y de familias, por ejemplo: “¢Ddénde vives habitualmente la
mayor parte del afio?"; esta pregunta informa sobre tipos de hogar
o0 de familias (Ver Cuadro Al.

“Encuesta Nacional
# de Juventud

CUADRO A
P15 ;DONDE VIVES HABITUALMENTE LA MAYOR PARTE DEL ANO?

‘Encasa de mis padres (o de quienes. bep: . S
hacen las veces de mis padres) v -

En ¢asa de famitiares

fuente: Sexta Encuesta Nacional de Juventud (INJLIV, 2009)

A partir del cuadro anterior, se advierte la existencia de hogares
que no son familias: “casa compartida con amigos/as, compa-
fieros/as, etc.”; y, “residencia de estudiantes, colegio, etc.”. Y de
hogares que son familias: “casa de mis padres”; “casa de mis
suegros”; “mi casa’; y, “casa de familiares”

Luego, al preguntar con quién convive la mayor parte del afio,
se estd también consultando acerca de aguellos/as con los que
mujeres y varones jovenes no conviven la mayor parte del afio.
Si no conviven, por ejemplo, con el padre (45,6%) o con la madre
{28,6%), estas personas no serian parte del hogar, pero si to son
de su familia (Ver Cuadro Bl

CUADRO B

PT16 INDICA SI EN TU HOGAR LA MAYOR PARTE DEL ANO VIVES O NO
CON LAS SIGUIENTES PERSONAS:

Fuente: Sexta Encuesta Nacional de juventud (INJUV, 2009



PARTEY

CONSTRUCCION OF LAS SUBJETIVIDADES Y REPRESENTACIONES JUVENILES

La Encuesta muestra un amplio abanico de familias, ¢acuales se
refieren las y los jévenes cuando hacen las afirmaciones antes
sefaladas sobre su importancia y problemas?

Para abundar en |a heterogeneidad que recoge la Sexta Encuesta,
se puede observar o que se encontrd en la Encuesta CASEN 2006
al analizar tos "niicleos secundarios™ que tienen como jefe de
ncleo a un/a joven menor de 20 afios. Se constatd que ese afio
habia un total de 53.364 nicleos familiares, donde existe una
relacién de parentesco, ya sea por filiacion o por acuerdo (Ver
Cuadro C).

CUADRO C

MUCLEDS FAMILIARES DF. JOVENES MENORES DE 20 ANGS )
(ADOLESCENTES) POR TRAMO DE EDAD DEL/A JEFE/A DE NUCLED
SEGUN SEXO. Encuesta CASEN 2006. Valores absolutos y relativos
(Porcentajes)

Porcentajes

Fuente: Encuesta CASEN 2006, procesamientos de la investigacion FONDECYT
1080370

La heterogeneidad de este actor “familias de personas joévenes”
deberia profundizarse, toda vez que ella estaria afectando (a
continuidad en los estudios, el ingreso en el mercado, de trahajo
y las demandas por autonomia del hogar de los padres, especial-
mente entre aquellas jovenes gue quedan embarazadas, y entre
las/os que son madres y padres.

7 "Un niicleo familiar agrupa a parte de {os miembros de un hogar, y se
conforma por la presencia de una pareja, legal o de hecho, con hijos
-solteros dependan o no econdmicamente de ia pareja y que no formen
otro nticlec. También estan en el mismo nicleo otros menaores de 18 aifos,
parientes o no parientes, gue dependan econémicamente de ta pareja
0 del jefe de familia reconocido por el nicleo y que no tengan ascen-
dientes directos en el hogar. Otros nicleos familiares los constituiran
personas gue cumplan parcialmente algunas de fas especificaciones de
la definicion anterior, por efemplo; padres salteros o separados con hijos,
personas solas ¢ con un pariente a su cargo™. Ministerio de Planificacion
y Cooperacién ~ MIDEPLAN, Encuesta CASEN, "Definiciones Modulo Resi-
dentes". www.mideplan.cl/casen/.

4. ESTUDIOS, TRABAJO Y AUTONOMIA
FAMILIAR: EMBARAZO, MATERNIDAD,
PATERNIDAD Y FAMILIA PROPIA

La continuidad en los estudios, la blisqueda de trabajo y de autcnomia
de los hogares de origen de la poblacién juvenil chilena estaria aso-
Clada a los embarazos, la maternidad, la paternidad y fa formacién de
la famnilia propia. Por cierto, de acuerdo a la Sexta Encuesta un tercio
de las mujeres y hombres jovenes que no estan estudiando, sin haber
terminado sus estudios, declara que la razon principal para ello esta
relacionada con el embarazo, cuidar su/s hijo/a/s y formar su propia
familia; vatores que son mayores entre las mujeres jovenes (Ver Cuadro D).

CUADRO D

{CUAL ES LA RAZON PRINCIPAL POR LA QUE NO ESTAS ESTUDIANDO
ACTUALMENTE? ¢Y POR QUE OTRAS RAZONES NO ESTAS ESTUDIANDO
ACTUALMENTE?

Total menciones- Sélo respuestas asociadas a maternidad/
paternidad, embarazo y formacion de la propia familia (Porcentajes)

Tramo Etario

fuente: Sexta Encuesta Nacional de Juveniud GNJLIV, 2009)

Por su parte, para un cuarto de las personas jovenes (24,5%) la principal
razon para trabajar esta relacionada a la mantencion de la propia
familia, las/os hijas/os y/o la pareja o conyuge; estos porcentajes son
superiores entre las mujeres jévenes, los que se presentan en los tres
tramos dn gue esta desagregada la informacian.

Asimismo, seguin [a sexta version de esta encuesta, casi dos tercios de
ta poblacion juvenil ha pensado en abandonar su hogar, valores que
se incrernentan entre aquellos/as que tienen hijas/os, hasta alcanzar
valores sobre el 80%38

CUADRO E

P16. {CUAL ES TU PRINCIPAL RAZON PARA TRABAJAR (O ESTAR
BUSCANDO EMPLEQ)?

(Porcentajes)

Total . Tramo Etario

Para mantener a mi -
. propia familla (hijos/as,”
‘conyuge o parefa -

fuente: Sexta Encuesta Nacional de juventud {INfUIV, 2009)

8. Ver Capituio 13: Transito del Hogar de Origen al Hogar Propio,



5. EL MATRIMONIO, UNA INSTITUCION
PUESTA EN CUESTION

El matrimenio como institucion qUe consagra una union para toda la
vida es cuestionada por casi la mitad de las mujeres Y varones jovenes.
Ante la pregunta, “sCudn de acuerdo estas con. ‘el matrimonio como una
institucion para toda la vida'?”, el 51,3% de la poblacién joven responde
que sl lo esta tacuerdo y muy de acuerdo}, proporcion (ue se incrementa
amedida que disminuye el nivel socioecondmico, con una diferencia de
casi 10 puntos porcentuales entre quienes pertenecen al estrato ABCI
y el segrento £ (48,8% y 57,4%, respectivamente). En cambio, a la otra
rnitad (48,7%) le es indiferente o esta en desacuerdo con esa afirmacion.?

Algunos datos de 1a Sexta Encuesta informan sobre este proceso. La
gran proporcion de personas jovenes es soltero/a, pero una proporcion
no menor se ha casado o 1o ha estado en algiin momento de su vida. El
7.7% sefiala que esta casado o lo ha estado; pero antes de los 30 afios
un tercio se ha separado, divorciado o ha anulado ese matrimonio. Del
total de mujeres y hombres jovenes que manifiestan haberse casado,
algo mds de ta mitad de ellas/os (55,3%) sdlo efectud el matrimonic por el
civil, proporcion que es predominante entre los hombres jovenes (69%} en
comparacion a las mujeres jovenes (49%); et 40,5% de la poblacion joven
se caso por medio de la ceremonia civil y religiosa, donde el porcentaje
de mujeres jovenes es mayor que entre los varones jovenes (47,4% 4
26,8% respectivamente), o que da cuenta también del cuestionamiento
al matrimonio religioso. Asimismo, el 15,1% de las y los jovenes vive con
su pareja, valor gue se incrementa a medida que disminuye el nivel de
ingresos de as personas jovenes (8,5% entre duienes pertenecen algrupo
ABC1 y un 17,9% entre quienes se encuentran en el segmento DA

Lo observado en la Sexta Encuesta Nacional de Juventud, respecto
a la cantidad de matrimonios entre la poblacion joven, es posible
contextualizarlo al analizar ta curva histérica del ntmero absoluto de
matrimonios en Chile. La cantidad de matrimonios, tanto del conjunto
de la poblacion.como de las y los jévenes, ha decrecido en las Uitimas
décadas. Los hallazgos de la investigacion “Madres, padres y familias
de jévenes menores de 20 afios tadolescentes) en Chile" lo confirman.
Al examinar ef comportamiento' de tos matrimonios desde la mitad
del siglo pasado, se aprecia un quiebre importante desde 1990 para el
conjunto de la poblacion y de diez afios antes (1980) para [a poblacion
mas joven -menores de 20 afos-.

9. Ver Capitulo 19: Posiciones Valdricas de ia juventud.

10. Ver Capitulo 14: Relaciones de Pareja.

11. Proyecto regular FONDECYT 1080370, el autor es su investigador respon-
sable. En fa elaboracien de las estadisticas utilizadas han colaborado
lasfo socidiogasfo Julieta Palma, Alina Donoso y Sebastidan Madrid, ade-
mas del autor.

\ Encuesta Nacional
! de Juventud

CUADRO F

MUJERES ¥ HOMBRES MENORES DE 20 ANOS {ADOLESCENTES) QUE
CONTRAEN MATRIMONIO POR SEX0, SEGUN DECADA 1950-2005.
(Valores absolutos)

arenes . -
dolescentes

Fuentes: Anuarios de Estadisticas Vitales (INE).

‘6. CONSIDERACIONES FINALES

La familia es el punto de referencia principal que tienen mujeres y
varones jovenes en su vida privada y orienta en gran medida su vida
piblica, particularmente su insercién en los estudios y el trabajo. Se
fa valora y asocia a la felicidad y a 1a confianza, especialmente en la
relacién que tienen con fa madre y, en menor medida, con el padre. Ala
vez, se la sefiala como un lugar de problemas y conflictos {econoMmicos,
falta de comunicacion, tiempo para compartir, conflictos entre sus
miembraos, problemas de alcoholismo y drogas, y abandono).

Al ohservar la heterogeneidad de las familias mencionadas por fos/as
propios/as jévenes surge la pregunta de si esos atributos aslgnados
a la familia y las dificultades que enfrentan en ella: sforman parte de
esa heterogeneidad? Familias y hogares estan entrelazados profun-
damente en la-informacion sobre la poblacién joven: ;cuanto de ello
corresponde a la/s famitia/s y cuanto al hogar?
o

La continuidad en los estudios, la incorporacion al mercado de tra-
hajo y la blsqueda de autonomia estan asociadas al embarazo, 3
maternidad, la paternidad y la constitucion de la propia farnilia; en la
medida que esos procesos se adelantan, el abandono de los estudios
y la incorporacién al mercado de trabajo -sin las competencias que
dan esos mismos estudios- se transforman en blisquedas que pueden
limitar su desarrollo y autonomia futuras.

En este praceso -de constituir pareja, convivencia, familia y hogares-
el matrimonio es puesto en cuestion.

Profundizar sobre estos procesos permitird fa formulacion de politica:
pUblicas y programas orientados a dar respuestas a los requerimientos
asociados al embarazo, maternidad, paternidad y familias de (as per:
sonas jovenes, asi como también, a la gestion de las vulnerabilidade:
de sus propias vidas, de sus hijas e hijos y de las derivadas de [;
convivencia con sus parejas, especialmente entre aquelias y aquello:
que estan en condiciones de mayor precariedad.
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Capitulo

Transito del Hogar de

Origen al Hogar Propio’

. INTRODUCCION

| transito desde el hogar de origen al hogar propio es un hito
mportante que muchas personas jovenes han de enfrentar. Este
nomento de {a biografia juvenil indica el inicio de un camino desde
ina situacion de dependencia de los padres hacia otra de mayor
wtonomia. Dicho de otro modo, este momento tiende a ser indicativo
le {a cercanfa de la adultez pese a que son muchos los y las jovenes
Jue han optado por postergar este proyecto en los Gitimos afios.

n este capitulo se profundiza en la descripcion de este momento
ital con la intencion de conocer la situacion de las personas jovenes
n materia de autonomia. De algiin modo, los antecedentes a ser
esarrollados intentaran responder a la pregunta acerca de si el
rado de emancipacion de la juventud chilena respecto de su hogar
e orfgen es mayor 0 menor gue en afios anteriores.

sta seccion concluye con un andlisis de la situacion en materia
e maternidad y paternidad juvenil. Tales antecedentes se inctuyen
N este capitulo puesto que, como se podra ver mds adelante, ser
adre 0 madre repercute en la decision de conformar una familia
e manera autonoma.,

Autor: Dario Viret, Sociologo, estudios de postgrado en Sociologia de la Mo-
dernizacion, Investigador Alcala Consultores.

2. AUTONOMIA RESIDENCIAL DE LA JUVENTUD

La Sexta Encuesta Nacional de Juventud permite apreciar la
situacion actual de las personas jovenes en lo que respecta a
su lugar de residencia. En este sentido, es posible observar que
una mayoria {74,9%) lo hace en casa de sus padres o de quienes
asumen dicho rol. En cambio, el 14,2% sefiala vivir en su propia
casa, sea arrendada o propia. En menores proporciones, con
una representacion del 10,4% de {a poblacidn joven, se menciona
como lugar de residencia: la casa de familiares (5,1%), la casa
de los suegros (3,3%), y en casa compartida con amigos o en
residencia de estudiantes que en conjunto suma un 1,4% (Ver
Grafico N* 124 y Cuadro N2 100),



