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PRESENTACION

En las ultimas décadas han aumentado los nacimientos de hijos de madres adolescentes;generando
problemas tanto-en los proyectos de vida de las jovenes, como en salud y bienestar integral.

Esto ha generado una serie de estudios y propuestas de politicas, centradas en las adolescentes,
jovenes embarazadas y madres. Se han realizado estudios sobre |a magnitud del problema, el efecto
que produce en los proyectos y en las condiciones de vidas de las madres adolescentes y de sus
hijos, la asociacién entre pobreza y embarazo de adolescentes entre otros.

Sin embargo, si asumimos que el embarazo y la maternidad son frutos de una relacion de pareja,
podemos constatar que la investigacion sobre los padres de los hijos ¢ hijas de madres adolescentes
no tienen la misma dimension ni importancia en el estudio de este tema.

Esto refleja que abordar el tema de la educacién sexual y especificamente la prevencién de embarazo
de adolescentes, se estd pensando en que esta responsabilidad es exclusivamente de las mujeres.

Unicef, ha querido realizar un aporte a la implementacion de politicas de prevencidn en el embarazo
de adolescentes, incorporando al joven adolescente como forma de lograr que en la educacion en
sexualidad y la prevencion del embarazo sean considerados ambos miembros de la pareja, respetando
y reconociendo sus identidades y diferencias de género.

Con este objetivo Unicef solicitd a FLACSO Ia realizacion de un estudio sobre los padres
adolescentes, para contribuir a dar una respuesta a las siguientes preguntas: ;Quiénes son los padres
de los hijos de madres adolescentes?, jcomo les afectd su vida?, ;como interfiere en sus proyectos
vitales?, ;como asumen la responsabilidad frente al embarazo?, ;querian tener un hijo, lo énsaron,fue
una desicién o simplemente una realidad?.

Esperamos que este estudio sea un aporte en el conocimiento de los jévenes y una motivacidn
para pensar en una politica de educacién sexual y prevencion de embarazo que tengan una perspectiva
de género, que involucre a ambos miembros de la pareja con igualdad de responsabilidad.

MarIO FERRARI
REPRESENTANTE DE AREA DE UNICEF PARA ARGENTINA, CHILE ¥ URUGUAY.
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INTRODUCCION

El impacto del embarazo y la maternidad
adolescente ha planteado un conjunto de
interrogantes. Varias de esta preguntas, especialmente
las referidas a las adolescentes y jovenes embarazadas
y madres, han side abordadas por diversos estudios
que permitieron conocer su magnitud, variaciones a
través de los afios, efectos que produce en la vida de
las jbvenes, en las condiciones de vidas de las madres
adolescentes y de sus hijos, entre otros. Estos estudios
han posibilitado, en gran medida, intentar el disefio
de politicas para apoyar a las jovenes que se
encuentran en esta situacidn, asi como a prevenir el
embarazo adolescente.

Pero si el embarazo y la maternidad son frutos de
una relacidén de pareja jquiénes son las parejas de
esas embarazadas y madres adolescentes/jovenes!. La
interrogante que trata de responder este trabajo dice
relacién, precisamente, con los varones adolescentes/
jovenes, sean parejas y/o progenitores de hijos de las
jévenes madres.

El objetivo de este trabajo es presentar la
informacién existente sobre progenitores de madres
adolescentes/jovenes para permitir la futura
formulacion y disefio de politicas plblicas que apunten
a prevenir, también a partir de los varones, el
embarazo adolescente y reforzar las responsabilidad
de los hombres adolescentes/jévenes en el embarazo
y la paternidad.

La informacidn existente sobre los varones jovenes
es limitada, y mds adn la referida a aquéllos que son
parejas de embarazadas y madres adolescentes/

" jdvenes. Pero, no por limitada es inexistenteg, por el

contrarlo se ha hecho una serie de avances en campos
especificos, a través de distintas investigaciones en

las que se ha distinguido hombres de mujeres, que
permiten establecer algunos perfiles de los varones
en su conjunto. No ha sucedido lo mismo con los
varones padres adolescentes/jévenes donde la
informacién es muy precaria. Es conveniente precisar
que [a informacién existente tiene origenes diversos,
ya sea en registros estadisticos, encuestas, relatos de
vida y entrevistas en profundidad

La informacién de registros estadisticos que se
presenta ha sido producida regularmente por el
Instituto Nacional de Estadistica, e incluye a la
totalidad de las personas yfo se hacen estimaciones
a partir de ella. Los resultados de encuestas tiene su
origen en los estudios nacionales del INJ/INJUV (1994
y 1997}, con muestras representativas, y en
encuestas parciales {no nacionales) a segmentos o
localidades especificos que no necesariamente son
representativas, realizadas por distintas/os
investigadoras/es. Los resultados y/o conclusiones de
cada uno de estas investigaciones estin, por tanto,
referidos a la poblacién que fue estudiada.

La informacién estadistica, tenga su origen en el
INE o en encuestas, permite una visién del conjunto
de la poblacién bajo estudio en un momente
determinado y establece, de laguna manera, las
regularidades que son observables en ella. En el caso
de los registros nacionales se conoce la magnitud
{cantidad de personas} de la caracteristica estudiada.
En las encuestas representativas se obtiene una
estimacion, dentro de ciertos mirgenes de error, de
la cantidad de personas que da cierto tipo de
respuestas a Jas preguntas efectuadas. Con las
encuestas no representativas (de cuotas,intencionadas)
se obtiene informacidn de las personas entrevistadas




y en algunos casos se podria supener que reflejan
la opiniones de otros/as en su misma situacién.

La segunda fuente de informacion tiene su origen
en los relatos de vida y entrevistas en profundidad,
La informacién que se presente en este trabajo ha
sido obtenida de investigaciones sobre varones
realizadas por el Area de Estudios de Género de
FLACSO Chile, en los tltimos cinco afios, Esta
metodologia permite establecer un didlogo profundo
¢ intimo con las personas entrevistadas y conocer,
a través de ellas los sentidos subjetivos de sus
vivencias y la verbalizacién de sus practicas
expresadas en sus relatos, c6mo se generan los
procesos de socializacion y construccién de
identidades (de género, generacionales, entre otras),
fos patrones de comportamientos y expectativas, el
sentido de sus préicticas y vivencias en relacidn a
ellos mismos y a terceros.A través de estos relatos
es posible conocer acerca de los grupos en los que
estdn inmersos. Cada persona es, en cierta medida,
lo que es el grupo al que pertenece.

Es asi que la informacién existente sobre jévenes
y varones jévenes reline por un lado, materiai de
orden estadistico y de encuestas, que analiza
conglomerados amplios de poblacién y apunta a la

cuantificacion, y por otro de resultados de
investigaciones microsociales, estudios de casos, que
buscan el sentido subjetive y la cualificacién. Su
presentacién, a través de este trabajo, pretende poner
la informacién existente a disposicién de quienes
tienen la responsabilidad de formular y disefiar
politicas hacia la juventud .

En primer lugar se estima la magnitud del
problema. A continuacién se presenta lo que dicen
padres adolescentes/jovenes en relacién al
embarazo y a su paternidad.A partir de resultados
de investigacién sobre varones se analiza como se
explica sus comportamientos, desde sus
identidades masculinas y socializacién, y se
profundiza en alguncs aspectos relevantes en torno
a la sexualidad de adolescentes y jévenes.

Se contextualiza [a situacién de los padres
adolescentes/jovenes, caracterizando al conjunto de
los/as jovenes, sistematizande la informacién
existente en registros estadisticos y encuestas en
aqueflos aspectos considerados fundamentales para
una mejor comprensién de! problema. Finalmente
se presenta las demandas que los adolescentes/
jovenes hacen en torno a la sexualidad vy la
afectividad y se sacan conclusiones,
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I LOS PROGENITORES DE LAS EMBARAZADAS
ADOLESCENTES/JOVENES

~ 1.- LA MAGNITUD DEL PROBLEMA

Uno de los caminos de acercamiento para

conocer el ndmero de progenitores de hijos de
madres adolescentes y jGvenes y estimar el tipo de
relaciones que habrian establecido los varones con
éstas/os es analizar las estadisticas sobre nacidos vi-
vos de las jOvenes, seglin grupo de edad de la madre
y el padre y legitimidad.
‘ Se debe tener presente la creciente la
Importancia, en términos relativos, de los hijos de
madres adolescentes y jévenes, en relacién al
conjunto de hijos nacidos vivos. Si se considera sélo
a las madres adolescentes {(menores de 20 afios) se
observa en las Gltimas décadas un crecimiento en la
proporcion de nacidos vivos de madres adolescentes
en relacion a la totalidad de los nacidos vivos, desde
un 10% en los 60" a un 6% en los 80", luego disminuyd
en torno a | 990, para iniciar en los afos recientes un
incremento que llevé la proporcion de madres
adolescentes a un [5,0% en {996,

Cuapro N° |

NACIDOS HIJOS DE MADRES ADOLESCENTES
1960 - 1996

Aifio % madres adolescentes

1960 10,5

1970 14,2

1980 16,7

1990 13,8

1995 14,6

1996 15,0

Fuente INE.Anuaric de Demografia 1960 - 1996,

Asimismo, segln las estadisticas del INE de 1996,
se observa que dos tercios de los nacidos vivos en
el afio 1996 (66,9%) tuvieron madres menores de
30 afios y que el 41,9% de los nacidos vivos eran
ilegitimos, proporcion que se incrementa a las tres
cuartas partes {(76%) en los nacidos de madres
menores de 30 afios. (Ver Cuadro N® 4  de este
informe)

El impacto de la presencia de madres adoles-
centes se puede constata en distintos espacios de
la vida nacional. Uno de ellos es la escolaridad y la
aceptacidén de adolescentes embarazadas en
diversos establecimientos educacionales. La
magnitud de las cifras de alumnas embarazadas
matriculadas en el sistema escolar es importante,
en el afio 1995 superd las 4,500 alumnas. (Ver
Anexo: Cuadro N®1),pese a que habria un cantidad
superior de adolescentes en esa condicién que
debiendo estar matriculadas no lo estan.

Asimismo, la tendencia al incremento de la
ilegitimidad de los hijos de madres adofescentes,
menores de 20 afios, ha sido creciente a partir del
afio 1975, En los 60 y comienzos de Yos 70 rondé el
30%; llegd al 61,0% en 1990 y las Gltimas cifras
disponibles, para el afo 1996, sefialan una ilegitimidad
del 74,2% en los nacidos vivos de madres

adolescentes.

Cuapro N° 2
ILEGITIMIDAD DE NACIDOS VIVOS DE MADRES
ADOLESCENTES | 960 -~ 1996

Ao % ilegitimidad
1960 29,0

1965 29,5

1970 30,8

1975 38,01
1980 45,7

1985 55,4

1990 61,0

1996 74,2

Fuente INE. Anuario de Demagrafio {960 — 1996,

En general, es posible constatar que una gran
proporcion de los padres de los hijos ilegitimos tiene
una edad cercana a la de la madre. Es asi, que casi
dos tercios de los padres de nacidos vivos
ilegitimos, de madres menores de 15 afios, no tenfa
20 afios de edad. El 85% de los padres de los
nacidos de madres entre |15 y 19 afios no habia
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cumplido 25 afios, y casi un cuarto no llegaba a los
20 afios (Ver Cuadros N° 4 y 5 del informe).

Cuabro N° 3

PROGENITORES ADOLESCENTES DE NACIDOS VIVOS
DE MADRES ADOLESCENTES

Ao % progenitores adolescentes
1960 9,8
1965 10,2
1970 12,1
1975 154
1980 16,2
1985 14,7
1990 17,5
1996 21,6

Fuente INE, Anuario de Demografia 1960 — 1996

La tendencia histérica del porcentaje de
progenitores adolescentes (menores de 20 afios) de
hijos de madres adolescentes tiende a crecer a partir

de los 70.La cifra casi se duplica entre 1970y 1996.Se
incrementa desde el 10,2% en 1970 al 21;6% en 996.

En cifras absolutas en 1996 se constata que de los
1.025 nifios ilegitimos nacidos vivos de madres
menores de |5 afios, 690 padres tenfan menos de 20
afios y 241 entre 20 y 24 afos. De los 28.444 nifios
ilegftimos nacidos vivos de madres entre 15y 19 afios,
6.570 padres tenian aproximadamente |a misma edad
y 17.683 entre 20 y 24 afios.

Asimismo, se observa que' los hijos nacidos vivos
ilegitimos de madres menores de 30 afios y de padres
menores de esa misma edad supera el 90% del total
de nacidos vivos ilegitimos para progenitores de los
mismos tramos de edad. El 95% de los nacidos vivos
de padres menores de |5 afios fue ilegitimo y el 99,2%
de los nacidos de padres entre [5y 19 afios.

En total en 1996 nacieron 70.301 hijos ilegitimos
de madres y padres menores de 30 afios de edad. De
ellos, 19 de padres mencres de |5 afos, 8.967 de
padres entre 5y 19 afios y 32,914 de padres entre
20 y 24 afios de edad,

Cuapro N* 4

NACIDOS VIVOS POR GRUPO DE EDAD DEL PADRE SEGUN LEGITIMIDAD DEL NACIDO VIVO DE MADRES
MENORES DE 30 aNos , 1996

i Porcentajes

Cuapro N° §

NAcCIDos vIvos POR GRUPO DE EDAD DEL PADRE SEGUN LEGITIMIDAD DEL NACIDO VIVO DE MADRES
MENORES DE 30 aNos , 1 996

Edad del padre de hijos nacidos vivos

{cifras} Edad del padre de hijos nacidos vivos
Legitimidad del nacido y Total |Menores | 15219 | 20224 | 25229 30234 | 35y mis
Grupo de edad de la madre de 15 afos afios afos afos afios

Total nacidos 264.793 21 | 11,048 | 57.961 | 75379 | 61.231 | 59.153

Total de madres menores de 30 afios 177.224 20 | 10.962 | 56.096 | 65.845 | 30.712( 13.589

% madres menores de 30 sobre total 669| 952| 992 | 968 | 874| 502 /23

Menores de (5 126 3 704 304 74 25 16

15219 anos 38575 15 7.849 123527 | 5153 1.407 624

20 a 24 aAos 69.941 2| 2,146 | 26.059 | 30.242 | 810! | 3.39]

25229 afios 67.582 - 263 | 6206 | 30.376 | 21.179| 9.558

llegitimos I11.075 20 | 9.038 | 33.968 | 31468 | 16.393] 20.188

% sobre el total de nacidos vivos 419 95,2 81,8 58,6 4,7 26,8 34,

llegitimos de madres menores de 30 afios 84.408 19 | 8967 | 32.914 28.4bl 7668 6439

% sobre el total de madres (269] 950 992 965 | 903| 468] 319

Menores de 15 1025 3 690 240 58 17 16

152 19 afos 28.444 I5 | 6570 | 17.683 | 2830 870 476

20 a 24 afios 34.208 D) 1519 (12491 | 15020 | 3.025|  2.052

25:a 29 afos 20.731 - 188 | 2499 | 10393 | 3.756| 3.895

Fuente; INE; Anuario de Demografia 1996.
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Legitimidad del nacido y Total |Menores | 15219 | 20224 | 25229 |30a34 | 35y mas
Grupo de edad de la madre de 15 afios anos afos afos afios
Hijos nacidos vivos
" Menores de [5 afios 100,00 027 | 62,52 | 27,00 6,57 222 142
- 152 19 afos 100,00 0,04 | 20,35 | 60,99 13,36 3,65 1,62
20 a 24 afios 100,00 0,00 307 | 3726 | 43,24 11,58 4,85
25 a 29 afios 100,00 0,39 9,18 | 4495 | 3134 14,14
‘% de padres de hijos de mujeres
menores de 30 afos 100,00 0,01 6,19 31,65 37,15 17,33 7,67
Hijos llegitimos nacidos vivos
Menores de |5 afios 100,00 0,29 | 67,32 23,51 5,66 | .66 |56
152 19 afios 100,00 0,05 23,10 | 62,17 9,95 3,06 1,67
20 a 24 afios 100,60 0,00 444 | 36,51 44,20 884 6,00
25a 29 afos 100,00 0,91 12,05 | 50,13 18,12 18,79
% de padres de hijos ilegitimos 100,00 0,02 8,14 | 30,58 | 2833 14,76 18,18
% de padres de hijos ilegitimos de
madres menores de 30 afios 100,00 0,02 | 10,62 38,99 33,65 9,08 7,63

Fuente: INE; Anuaric de Demografia, 1 996.

Un intento por establecer la magnitud del
problema se hizo a comienzo de los 30’ (Valenzuela,
1993) tratando de caracterizar el porcentaje de
progenitores del hijo/a ilegitimos de las madres
adolescentes a través de los certificados de

nacimiento y la carencia de informacién del padre en.

éstos. Seglin esta investigacion, a partir de la década;
del 70 se observa una creciente ilegitimidad de los:
hijos nacidos vivos y serfa una de las diferencias mas

relevantes en los hijos de madres adolescentes. La.

carencia de informacién sobre los padres en tos
registros que certifican el nacimiento supone que
estos hijos son ilegitimos. Se carece en el 16% de los
casos en 1980y a comienzo de los afies 90 rondaria
el 25%. Lo mismo pasaria con la ausencia de
informacién sobre la actividad de los progenitores, que
serfa indicativa de la inexistencia de algdn tipo de
relacién o comunicacion entre la madre adolescente

oy el padre de sus hijos. En 1980 solo el 5% de

progenitores no contaba con informacién sobre su
actividad laboral, mientras que en 985 este porcentaje

se sextuplica, pasando a casi un 30% de los progenitores,
porcentaje que disminuyé levemente en 1990.

2.- Los VARONES PADRES
ADOLESCENTES/JOVENES

Acerca de los padres adolescentes/jévenes hay muy
poca informacion estadistica. Parte de ella surge de
las parejas que informan acerca del progenitor, otras
de relatos de vida y entrevistas en profundidad a
varones en esta condicién.

En un estudio realizado a madres adolescentes
atendidas en el CEMERA (Gonzilez, Molina et al [992)
se les pidid informacién a éstas sobre los progenitores
de sus hijos. Consultadas sobre la edad de los padres
se constatd que el 80% de éstos correspondia al grupo
de edad de la madre o al tramo inmediatamente
superior (entre 10 y 24 afies). Una proporcion
importante (42,9%) sefiaié que eran adolescentes
como ellas, tenian aproximadamente la misma edad,
(152 19 afios),y otro grupo algo menor (38%) estaba
en el tramo de 20 a 24 afios.




Cuapro N° 6

EpAD DE LOS VARONES PROGENITORES
Y DE LAS ADOLESCENTES

Edad Progenitor %  Adolescente %
10— 14 1,3 10,6
15-19 41,6 89.4
20-24 380

25-129 1.5

30-34 20

35y miés 5,6

Total 00,0

n =652

Fuente: Gonzdlez, £, R. Molina y C, Gonzdlez;Algunas Caracteristicas del
Perfil de Adolescentes Varenes Progenitores, 1992,

La gran proporcion de los progenitores era soltero
(85%) (Ver Anexo: Cuadro N°2) y entre sus actividades
principales estaban las de ser estudiante (23,8%),
trabajador ocasional (27,6%), trabajador estable
{25,0%), no tenia ninguna actividad (14,9%) o hacia el
Servicio Militar (3,1%). (Ver Anexo: Cuadro N°3)

La gran mayoria de los progenitores pololeaba con
la madre al inicic del embarazo (86,7%)} y sdlo en ||
12% de los casos era una relacién ocasional o no
tenia ningdn tipo de relacién. Esos valores cambiaron
al terminar el embarazo, disminuyeron los pololeos
con los progenitores al 37%, pero se incrementaron
fas convivencias y los matrimonios del [,3% al 25%.
Al fin del embarazo més de un tercio de los padres
ya no tenia relaciones con eila (35,9%).

Cuabro N° 7
PROGENITORES SEGUN RELACION DE PAREJA
INICIAL Y FINAL

inicio embarazo % Final
embarazo %

Unién de pareja

Ninguna 55 359
Ocasional 6,3 1,8
Pololo 86,7 37,1
Conviviente 08 11,3
Casado 0,5 13,7
Sin informacién 0.2 0,2
Total ‘ 100,0 100,0
n=.652

Fuente: Gonzdlez, £, R Molina y C. Go'rizd!ez;Atgunas‘Caract’eris.‘ticas det
Perfil de Adolescentes Varones Progenitores, 1992,

Dos tercios de los varones realizaron algin tipo
de reconocimiento de los/as hijosfas de estas madres
adolescentes, pero sélo el 17,4% fue reconocido
legalmente, Algo menos de fa mitad fue aceptado
como hijo natural por ambos progenitores. En el
tercio restante de los hijos los progenitores varones
estarian ausente. (Ver Anexo: Cuadros N°4 y 5)

La madre era responsable econémica de sus hijos
en casi la totalidad de los casos (90%), en la mitad
con el apoyo de su familia, y el resto con el progeni-
tor o sola. En cambio, la responsabilidad econémica
que asumnieron los progenitores varones con sus hijos
llegd al 40% de éstos. Entre ambos (madre y padre)
se responsabilizaron de casi el 20% de los casos y
con apoyo de sus familias de otro tanto,

Cuapro N° 8 v

DISTRIBUCION DE LOS PROGENITORES
SEGUN SU APORTE ECONGMICO
Responsabilidad aporte econémico %
Ambos padres i7.3
Padres y famikias 229
Madre y famifia 45,6
Madre sola 4,1
Abuelos 2,9
Institucién 3,7
Sin informacién 35
Total 100,0
n= 652

Fuente: Gonzdlez, E., R Molina y C. Gonzdlez;Algunas Caracteristicas del
Perfll de Adolescentes Yarones Progenitores, |992.

12 los Panres ADoLESCENTES | IGVENES

- {ainformacion sobre padres (varones) adolescentes/

‘jovenes es muy escasa, Lo que se ha logrado conocer

acerca de ellos es,fundamentalmente,a partir de relatos
de vida y entrevistas en profundidad que apuntan a sus

vivencias, sentidos subjetivos y verbalizacién de practicas

en torno al hecho de ser padres. Los resultados que se
presentan corresponden a una investigacion en curso
qgue se realiza en FLACSO!.

[.- ;COMO SE LLEGA A SER PADRE
ADOLESCENTES/JOVEN?

[_Un porcentaje importante de los varones

- adolescentes/jdvenes es sexualmente activo (INJUY

1998), conoce formas para prevenir un embarazo y
muchos de ellos, pese a lo anterior, embarazan a sus
parejas y se transforman en padres. jPor qué sucede
esol, ;Qué significa en la vida de ellos esta experiencial,
ien qué circunstancias se produjo? jqué efectos ha
tenido en sus vidas?|Estas son algunas de las preguntas
que se trata de responder en torno a los varones
padres en esta etapa de su ciclo de vida.

Para los varones el embarazo en la adolescencia/
juventud, sin convivencia, es un descuido en la
sexualidad; pese a que se conoce las consecuencias

" por ho uso de métodos anticonceptivos,(el embarazo
- se transforma en sorpre? El vardn adolescentefjoven

se entera de que su parejd estd embarazada sin haberlo
decidido conscientemente. No [o esperaba y queda

I1 LO QUE DICEN LOS PADRES ADOLESCENTES/JOVENES

sorprendido, al igual que la joven.{De la noche a la
mafiana se ve enfrentado a la paternidad y a los
conflictos y desafios que desencadena este hecho.
En este momento la relacion con la mujer, sea la
amada, amigo u ocasional, toma otro curso)

“Yo vivia con mi papd y ella vivia al lado. Entonces,
todo buena handa, pololeo de primera, todo excelente,
no hay problema de nada. A los dos meses llegé el
gran problema. Llegé un dia mi polola y me dijo:
;sabes? que fui al médico y pasé esto y estoy
embarazada.Y yo guardé silencio por unos minutos
y después me fui, no le dije nada.Ahi quedé llorando,
pero cdmo yo iba a ser papd tan joven, que no, no, y
no.Asi que no hallaba que hacer, le fui a contar a mi
papd” (Roni, 21 afies, popular).

“Cuando cachamos el asunto fuimos a comprar de
estos test, pronosticon creo; fuimos los dos juntos, fo
compramaos, echamos las gotitas de pichi y nos fuimos
a la cocina me acuerdo, esperamos unos minutos. Nos
fuimos los dos juntos caminande bien abrazados, asi,
cagados de miedo en realidad y de repente nos
acercamos y vimos una cruz, asi que fos dos supimos
en ¢l misma instante” (Leandro, 23 afios medio alto).

Pero si la relacién es pasajera, sin mayores
compromisos o se termina, es posible que el
adolescentefjoven, no se de por enterado inicialmente
y luego, quizas, se encuentre con una sorpresa.

= | Olavarria, . ¥ P Mellado "Ser Padre. Vivencias y significades de fa paternidad en hombres de sectores populares hoy en Santiaga” con apoye def

f-'ONDECYI incluye @ padres de distintas edades que viven y no viven con sus hijos. Para este trabajo se efectuaren ademds entrevistos en profimdidad

“ con padres adolescentes jévenes de nivel socioecondmice medio alta que no viven con sus hijos, fo que permitis una visién de conjunto.
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“Pololeamos harto tiempo; como al afie y medio
empezamos a tener relaciones, pero no con
preservativas, sino que ello sabia sus fechas de
menstruacion y tratendo de no cometer el error,
Cuando faitaba como una semana para irme af Servicio
Mifitar pedimos permiso para ir a una fiesta los dos
Jjuntos y nos fuimos a un motel. Después ya no la vi
mds, desaparecié, un dia-la fui o ver a su casa, no
estaba, me dijeron que se habia ido de ahiY pasé el
tiempo y yo sali del Servicio. Un dia tuve una fiesta y
me encontré con una amiga en comiin y me pregunto
que cémo estoy y'como estd tu hijo y fa Nené'y ahf
es donde yo quede camo si.., me difo, 5i, la Nené,
cuando tu te fuiste al Servicio quedd embarazada
de ti'y yo..” (Camilo, 27 afios, popular).

El adolescentefjoven una vez que sabe que su pareja
estd embarazada se enfrenta a un hecho consumado: lo
que se temia, eludia y evitaba enfrentar sus
consecuencias, se vuelve real {Ello provoca,generalmente
una fuerte crisis} despiertan una serie de sentimientos
encontrados, elucubraciones acerca del futuro personal
y de las consecuencias de lo sucedido. Las reacciones
iniciales pueden ser diversas, desde intensa frustracién
o rabia, porque se les confunde el futuro y sus planes
se desarman, a la alegria y felicidad por el hecho de ser
padres y/o, sentir que se consolida su relacién de pareja.

“A mi se me vino tedo el mundo abajo, porque yo
tenia mucho construido y pensaba que con un hijo me
iba a quitar todas las ganas que tenia de crecer” (Lalo,
29 arios, popular).

“Alegria. Porque saber que iba o nacer una criatura
que es tu hijo es algo rico” (Alvare, 21 afios, popular).

“Atinamos a abrazarnos, pero era como impacto ya,
una impresion, nos abrazamos, fue la primera
sensacion entre qué bonito y qué terrible, como que
positive pero es tu sepuftura. Esa es la sensacién, de
mucho desconcierte, de no saber qué vamos a hacer
al final, pero yo creo que en ese momento ni siquiera
alcanzas a pensar” (Martin, 23 afios, medio alto).

iEI embarazo puede ser vivide por el adolescentefjoven
COMO Un Sticeso qie trastorna sus proyectos y quiebra su
curso biogrdfico\Surge como un impedimento o la
realizacion personal o a las aspiraciones de ascenso so-

cial Impfica pensar en otras aspectos que no se habian:

considerado. Es sentido como un error, una equivecacion
por la que se paga un costo.

“Para mi, tener un hijo era una traba. No, no una carga,
sino una traba a seguir creciendo seguir. Una traba
que no te permitia seguir” (Willy, 21 afios, popular).

“No haber seguido estudiando, algo que limitard mds
mi vida, que me alejord de mejores perspectivas, de
un estila de vida mejor. La parte sexual a mi nadie me
la ensefic, cometi el error y lo estoy asumiende™ (Carlos
23 anos, popular).

“En el momento senti miedo al futuro, yo decio, “hasta
aqui llegé™ mi libertad, ahora todo va a cambiar para
mi. Eso fue lo primero que pensé.Tipico pensamiento
de joven. Se acabaron los amigos, las salidas, me van
a poner a trabajar, tipico el miedo ese. Pero claro,
eso fue lo primero, después dije ‘ya no importa, si

total estd hecho, y lo voy a tener que hacer no mds’
{Daniel, 22 afios, medio alto).

2.- EL EMBARAZO, LA PATERNIDAD Y LOS
PROYECTOS DE VIDA DEL JOVEN

Los jovenes populares inician su adolescencia con
mucha incertidumbre acerca de su futuro y sin un
proyecto de vida claro, por falta de recursos en la
familia. Han recibido, en muchos casos afecto, pero
escasos elementos que los orlenten en la conformacion
de unavida adulta y, algunos, han padecido violencia y
padres alcohdlicos.lUn porcentaje considerable ha sido
criado solo por la madre, el padre los ha abandonado
y sienten la falta de la figura del padre en la preparacion
a la vida adulta. Ademis, la accidn paterna y/o ma-
terna tiene un -jlimite en la pobreza o escasez de
medios para ”pagar’; un futurg,)financiar estudios o
una preparacién laboral mas sofisticada que les
permita acceder a trabajos mejor remunerados. Esta
limitacién familiar se transforma en un desafio que
recae en el joven: intentar construir una vida
provechosa y con mejores condiciones materiales que
la de sus padres.El futuro se lo forja, en cierta medida,
él mismo, pero depende en parte importante de lo
que la‘“vida le depare”, 0 “Dios quiera” o sea aquellas
circunstancias que estin mads alld de su control.

Los padres de jévenes de sectores populares se
han planteado en genera'l, segn sus hijos, ciertos
deseos con respecto al futuro de éstos y algunos se
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han esforzado en lo posible para que se concreten,

pero en muchos casos las expectativas, sus condiciones
de vida y las circunstancias biogrificas de padres yfo
-jé'venes impiden que esas expectativas se realicen,

- “Que sea un hombre de provecho, de familia y algo que
casi todo ef mundo quiere de sus hijos, grandes planes no
sé si mi mamd tendria para mi © N0, NUNCA Me ComuUNIco
Perg ella siempre me incentivo a que yo planeara mivida
y que yo me la jugara por ser un hombre digno y que yo
me la jugara por tener un buen trabajo... Me lo dijor'pucha
yo ya no puedo hacer mds por ti, no te puedo pagar una
carrera, no te puedo pagar nada mds; ahora lo que viene,
viene de tu parte, tU tienes que hacerlo, ti tienes que
forjarte un futuro mejor’y yo creo que eses eran los planes”
(Cristian, 26 afios, popular).

(A medida que crecen, una proporcion mayor de los
adolescentes/jévenes de sectores populares comienza a
asumir responsabilidades de proveeduria con sus familias;
sea por que ellos mismos quieren hacer aportes y tener
su propio dinero o porque los padres/madres les hacen
ver que deben cooperar con la mantencién de su familia.
Se inicia asi una @oble jornada,\especialmente para los
adolescentes que debe combinar el estudio con el trabajo
ocasional, imponiéndose finalmente la actividad laberal.

“iLa adolescencia? Pocas ganas de estudiar tenia yo,
mds bien ganas de trabajar, de independizarse, ganas
de pololear harto, de olvidarme de todo, bueno por
ahi fui un fracaso en los estudios. Lo hice estudiando y
trabajando, empecé con contrato y toda la onda, a fos
16 afios ya empecé con contrato.Y fracasé en el colegio
. por del mismo hecho de trabajar en la mafiana, legar
cansado; ducharse mds que rapide en el trabajo, venirse
al al liceo y llegar cansadisimo, recién de una jornada
de trabajo; pocas ganas de estudiar,y bueno ahi poca
dedicacién al estudio, mds que nada deseos de
descansar y puras ganas de que tocaran el timbre
para irse para la casa” (Alex, 24 afios, popular).

Es en este contexto que para muchos adolescentes/
Jovenes de sectores populares el embarazo y la
paternidad ocurren cuando ya se estaban incorporados,
mas o menos precariamente, al mundo del trabajo y

| /. puede ser un suceso que permite construir un
i proyecto de vida con una persona que se quiere)La

paternidad es vivenciada asi, como una posibilidad de
cambio, que entrega sentido a la vida personal y que
implica responsabilidades y desafios que se deben
enfrentar: convivir, quizds casarse, trabajar. Su vida se
estructura, adquiere sentido.

“Después de haber tenido relaciones sexuales por un
periodo mds o menos de un afio y medio ella me manifesté
que no le habia llegado su periode menstrual y que
posiblemente estaba embarazada, yo lo tomé con mucha
dglegria y pensé al tiro voy a ser papd y la abracé y me
acuerde que le decia, te amo, te amo, te amo y estaba
super contento por él hecho de que iba ¢ ser papd, me
gustaba la idea, le decia ojalé y ella me decia que ‘como
que ojold, como lo vamos a hacer’, ‘como que cémo lo
vamos a hacer’fe djje yo,‘no vamos a hacer nada, vamos
a esperar que pase el tiempo para estar segure de que
estds embarazada o no, y si estds embarazada
empezamos a comprarle af tiro ropa’y empezamos, yo
me entusiasmé al tiro, pensé en una cuna, en la ropa que
habia que comprarle, me puse contento, queria saber el
sexe ol tiro™ (Cristian, 26 afios, popular).

Para los varones de sectores medio y alto el
embarazo significa, en muchas veces, poner en riesgo
su proyecto de vida, el que sus padres han estimulado,
y es posible que en algunos no sea posible Itevar
adelante. Se arriesga severamente la posibilidad de
seguir estudiandc para obtener una profesién que
posibilite un nivel de vida similar o mejor que el de
sus padres;les sentido inicialmente como un
“desastre” familiar)Los padres de este sector entregan
a sus hijos ciertas orientaciones de futuro para la
construccién de su propia vida. No sdlo les indican
planes especificos que esperan puedan realizar, sino
que ponen a su disposicidn recursos y les entregan
las sefias de un proyecto de vida que dependa de la
propia voluntad y deseo.Aparentemente nc hay una
imposicion autoritaria de trayectos u opciones
personales, sino gue se plantean perspectivas de vida.
A los hijos se los ve estudiando y luego profesionales
con buenos trabajos e ingresos acorde, esta es la
meta de los padres:(se incentiva el estudio en vez
del trabajo o el matrimonio temprano} Se estima
que en la adolescencia y primera juventud los hijos

. deben adquirir las capacidades para asegurarse un

futuro prospero.
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“Que fuera prefesional, siempre lo quiso, que yo
estudiara lo que quisiera, y siempre me recaicé eso.
Me iba a ayudar en lo que fuera.Y que fuera uno
persona de bien” (Daniel, 22 afios, medio alto)

Pero el embarazo inesperado del adolescente/joven
afecta no sélo al varén, sino también a su familia. En
algunos casos con tal de no alterar sus proyectos (o
las expectativas de los padres) se llega a ofrecen
alternativas al joven para terminar con el embarazo,
dada las consecuencias que se piensa tendrd en fa vida
de su hijo y pueden persistir incluso después que él
decide {con su pareja) tener el hijo.

“En el momento no fue recibido bien por nadie. Mis
padres nos ofrecian ellos, cuando supieron, pagarnos
un aborto, pero nosotros no le contamos a nadie hasta
que tomamos la decisién de tenerlo. Todo estaba en
que si abortabamos, iba a permanecer todo esto en
secreto, pero cuando tomamos la decision de tenerlo,
e contamos a todos, La reaccién primera de
dramatismo "jPutal,.. van recién en primero, les queda
cuantos aftos por delante, se cagaron la vida» (Martin,
23 afios, medio alto).

3.- Los cAMINOS POSIBLES PARA EL VARON

Una vez que el embarazo es un hecho, el joven se
enfrenta a diversas opciones que lo llevan a tomar
decisiones, algunas dolorosas, otras gratificantes. Sus
decisiones, y los acuerdos o desacuerdos con la pareja,
tienen mucho que ver con la calidad de la relacion de
pareja y los proyectos personales, tanto de &l como
de la joven. En este sentido, el lazo amoroso, cuando
lo hay, es un eilemento fundamental en el hacerse cargo
y responsabilizarse por parte del hombre con respecto
al compromiso con la joven y con el nacimiento y
crianza del/a hijofa; la relacidn amorosa est4 en la base
de la continuidad de la pareja y en el asumir por el
varén una paternidad no esperada.

“Cuando yo supe no me molesté en realidad, lo asumi
desde ef primer principio, no hubo ningtin rechazo en
ningtin momento, mds que nada porque yo queria d
mi pareja, porque cacho que si yo na la hubiese querido
la hubiese rechazado de frenton, pero yo creo que ese
fue el actor principal, el carifio, no hubo ningiin rechqzo™
(Carlos, 23 afios, popular).

“Hubo facilidades para aborta y toda esa onda, pero no,
fue una decision de amor” (Alvaro, 21 afios; popular).

“Estaba contento, el primer sentimiento que tuve fue de
alegria. Porque yo la queria, yo la quiero caleta,y fue rico,
porgue si de alguna persona que he conocido haya querido
tener un hijo, era de eflo. Entonces no te entristeces para
nada, ademds que ti te imaginas jun hijo compadrel, un
hijo tuyo, entonces dices, es mi hijo, en cualquier situacion
t vas a querer a tu hijo, y si es de una persona que
quieres .." (Tato, 24 aftos, medio alto).

\Algunas parejas, especialmente en los sectores
populares, con el embarazo comienzan a convivir.\}
Generalmente como allegados en el hogar de los pa-
dres de ella o de él. Los jovenes que optan por la
convivencia sienten que forman una familia. Pero
comenzar a convivir no necesariamente significa casarse.

“Fue poco después del embarazo, debe haber sido muy
rapido. Cuando ella se embaraza, yo decido, o decidimos
los dos el vivir juntos” (Marcelo, 2| afios, popular).

’\EI embarazo y el nacimiento de un hijo pueden
precipitar el matrimonio, especialmente si hay un lazo
amoroso en la pareja: En algunos casos el amor
preexistente en la pareja constituye [a base que permite
el casamiento; la decisién no sélo se toma por el
embarazo sino que habia sido conversada como una
posibilidad antes o estaba en los planes futuros de fa pareja,

“Estdbamos enamorados. Hubo un pequefio problema,
pero siempre tuvimos pensado casarnos, siempre. De
hecho salié como de sorpresa el que ella haya quedado
embarazada” (Lino, 29 afios, popular).

“Por tado el carifio, amor que habia de tanto tiempo
de pololeo, y por la responsabilidad de formar una
familia, por el nifio, por eso” (Alex, 24 afios, poputar),

El hijo puede ser, asimismo, un factor de peso al
momento de tomar la decisién de casarse, Hay afecto
e interés por la pareja, pero(un hijo representa para
muchos varones el lazo fundamental que liga a otra
persona en un matrimonio.El hijo pone a una pareja
en condiciones de formar una familia e implica para
el hombre cumplir con lo prometido, hacerse cargo
de sus actos. responder, hacerse responsable,aunque
no se esté enamorado de su pareja y sélo la quiera,
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. "Yo tenia, 21, 20, por ahi. Alli quedé la escoba y

después igual ella me buscaba y todo el rolle.Yo quedé

_con el cargo de consciencia. Empecé a andar con

~efla y de ahi ya nacié el otro nifie, ahi ya cambié

" todo. Pero yo no me casé enamorado, ese fue el

. problema. Me casé, la queria no mas entre toda mi
onda la queria” (Lalo, 29 afos, popular).

Y ” ro
7 Para adolescentes/jévenes de sectores'medio y al-
"tdiel embarazo y nacimiento de un/a hijo/a puede

- plahtear el casamiento como una posibilidad a futuro,

- basada en la persistencia de una reiacion de pareja
satisfactoria. Se produce asi{una moratoria en asumir
. plenamente la paternidad y |a responsabilidad de pareja,
“por no sentirse maduros para mantener una
_corivivendla permanente, por la imposibilidad de
sostener un hogar independiente de los paternos y

- por la presién de los padres de que primero termine

sus estudios) Esta decisién de postergar generalmente
estd apoyada por la/s familia/s, que facilitaran ayuda
para mantener al hijo y medios para que &l y, muchas
veces ella, puedan terminar sus estudios universitarios.
(EI casamiento se ve como una opcion voluntaria, no
impuesta por el nacimiento del hijo y que responde a
aspiraciones comunes de la pareia}

“Nosotros dos somos partidarios de que al momento
de irnos a vivir juntos seria para casarnos. En el verano
hemos pasado harto tiempo juntos. De repente ella
se ha quedado en mi casa, yo no me he quedado en
st casa. Nunca hemos vivido juntos, pero pienso que
nos flevariamos super bien. Siempre hemos dicho que
~ desde el momento que nos vayamos a vivir juntos seria
. para casarnos, es el pensamiento de fas dos. Lo hemos
conversado. No fo hemos hecho porque hemos
esperado tener nuestra casa, juntdr nuestrds cosas.
Nunca ir a vivir a otro lado, ni con sus papds, ni con mi
mamd, e caso, porque ahi siempre hay peleas. Nosotros
queremos €asarnos y vivir con lo nuestro, esa es lo
idea” (Daniel, 22 afios, medio alto).

. (En el caso de comenzar a convivir; ésta y la relacién
- de amor que existia al momento del nacimiento del

hijo, puede deteriorase por una experiencia para la cual
" ho se estdn preparados, ni se tiene los recursos minimos

para tener autonomia y hacer frente a las mdltiples
*demandas del medio social al que se pertenece)Esto es
'Vgs"pecialmente vilido en adolescentes/jévenes de
sectores medios altos.

“Hoy dia miro todo este conflicte v lo primero en
gue pienso es en mucho desgaste, muy consador,
porque fue muy intenso, éramos super chicos.
Podiamos tener la madurez para enfrentar la
situacion, pero tienes que responder g tantos
contextos que te complicaba. En ese momento tu
los hacias, no lo pensabas muche, de hecho durante
el primer afio de vida de la nifia trabajemos, éramos
maquinas, y el tinico ser humano era la nifia, porque
tu trabajabas todo en torno a eso. Nes repartiamos
en forma equitativa todos las labores. Estabamos
bastante frustrados y eso implicd que empezdramos
a salir, cada uno por su lado, no podiomas salir juntos
y me recriminaba permanentemente que yo safia
todos los dios, Se fue como deteriorando bastante
la relacién de pareja, hasta que decidirmos
separarnos, Yo segufa cumpliendo con mis
responsabilidudes en términos de papd, pero la cosa
entre los dos no estaba funcionande para nada,
entonces finalmente nos separamos” {Leandro, 23
afios, medio alto}.

Un hombre también tiene la posibilidad de
desentenderse de un hijo que ha procreado, es una de
las posibilidades que podria barajar a la hora de enfrentar
un embarazo. Especialmente si la madres es una pareja
ocasional o con la cual no se tiene mayor compromiso.
Puede ser el fruto de una “conquista"(EI adolescente/
joven puede entender el embarazo como un intento de
la mujer de"atraparlo”, o de un engafio, no seria su hijo,
sino ef de otro vardn y se le quiere involucrar a él. En
estas situaciones el hombre tiende a no sentirse
comprometido con la pareja, menos alin con el posible
hijo. Por lo tanto no ve razenes para responder a una
paternidad que siente incierta y difusa)

“Tuve otra polola, también quedé embarazada, pero
no se, me cuented por aqui por alld, realmente no
supe si fue verdad o no, después me enteré que me lo
habia dicho para que no terminara con efla. Al final
no supe si fue verdad o no, nunca supe, Porque yo
terminoe con una polola y no fa veo mds .Y si la hubieses
visto con guagua creo que ahi me hubiese empezado
a preguntar si es que es mio o no. Si es mio habria
tomado mi rol Correspondiente, a lo mejor hasta
hubiese intentado algo con efla, pero no se, no te puedo
asegurar mucho” (Galvarino, 22 afios, medio alto).

v
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“Bueno, yo soy de la politica medio machista que las
mujeres se casan cuando pueden y el hombre cuando
quiere. Entonces una artimafia de las mujeres para
atrapar es el hijo. En mi caso siento que no fue eso,
eso si. Siento que no fue asi, como te digo hasta el
momento, todavia no me he casado, llevamos cinco
afios” (Roni, 2| afies, popular).

/Pero el desentenderse de un hijo que se ha tenido
siendo adolescente, no implica que no tenga
consecuencias posteriores en el varénjlLa necesidad
de reafirmar su paternidad como progenitor es una
cuestion que lleva, a algunos, a serios conflicto y
problemas de conciencia con el tiempo.

“Al tiempo me encontré con ella y conversamos y me
dijo que sf que era mi hijo, que yo no lo oftecia ninguna
seguridad ni bienestar ni para elta ni para el nific,
entances habia optado por lo mds sano que erd
haberse casado con el tipo que la pretendié siempre,
un tipo bien responsable. El nifio no sabe que es hijo
mio, las veces que me ha visto me ha tratado de tio, y
para mi es algo que cuando estaba en la calle no me
molestaba tanto gue me dijera tio, porque para mi
era una carga menas, pera desde que he tomado
conciencia realmente duele el no poder decirle a él
que yo soy su papd, de no poder enfrentarlo y decirle
mirg yo soy tu papd y no pude responder por ti.

~ Pero pienso que si yo le digo eso le voy a derrumbar
su mundo, porque él tiene un mundo en torno a él,
al que es su papd, a la persona que lo ha criado, a
la persona que le ha dado todas sus necesidades,
entonces yo por ese fado también come que
encontraria injusto de que yo, que no me he
preocupado nunca de él, venir ahora que he tomado
un poca de conciencia, ¢ derrumbarle su mundito,y
estoy ahi, en ese dilema, que si le digo o no fe digo,
y que a lo mejor me va a rechazar” (Camilo, 26
afios, popular).

(EI aborto es, asimismo, planteado como una
posibilidad al momento de enfrentar un embarazo,
especialmente si no es deseado; independiente de si
se concreta o no, esta dentro de las dudas y opciones
a tomarFrente a este dilema se presentan distintas
respuaslas. En algunos casos, aunque se conversa la
posibilidad, se.la rechaza, optandd ambos por tener
el hijo, continuar con el embarazo y enfrentar la

situacién que se avecina. En otros, se hace intentos
por abortar, algunos, una vez que comienzan a
“sentir” afectivamente al nifio/a, desisten; no hay aqui
una condena al aborto, sino que se lo estima un
camino disponible ante una situacion frustrante.
También estdn los varones que presionan a la mujer
a abortar, por sentir que el hijo los limita, o porque
no sienten ningln compromiso con ella ni con el
nifio, o las mujeres que abortan pese a que el varén
deseaba tener el hijo.’

“Si, ella lo tuvo en proyecto, pero yo me opuse
rotundamente, No quise que abortara, porque tengo
mis manos buenas para trabgjar, tengo mi psiquis
buena, no estoy discapacitado parg asumir un hijo”
(Pofo, 21 afios, popular).

“Igual pensé en correrme, pensamos en el aborto,
fui hasta a hablar con un médico. Nosotros nos
queriamos ir a Suecia ella habia entrado a un pre-
universitario yo no estaba estudiando y no estaba en
nada, era super volado, era como desesperante la
sitiacién, entonces como que fo mds obvio, lo mas
facil era el abortar, pero af final no” (Galvarino, 22
afios, medio afto).

“Resulta que yo tuve relaciones con una de éstas
chiquillas y segtin ella habia quedado embarazada.Yo
le pregunté si queria tenerlo y ella dijo que no y ahi le
dije que tenia que hacerse remedio, No estoy seguro
si habré tenido la guagua; no sé qué pasd, yo le pasé
tna plata y después me anduve corriendo. Ella me iba
a buscar a la casa, yo me andaba negando. Pero
realmente no sé qué habra pasado, la cuestidn es que
parece que se hize un remedio y no le resultd. Nunca
supe, después la vi, pero nunca supe si habrd tenido la
guagua. No, deberia haberle preguntado, a lo mejor
tengo ... no sé”{Calo, 21 afios, popular).

4- ;SE SENTIA EL JOVEN PREPARADO
PARA SER PADRE?

La paternidad surge inesperadamente en una
proporcién importante de los padres adolescentes/
jévenes, provocando diversas reacciones y generando
una serie de cambios sociales y subjetivos en él. Al
analizar sus opiniones y proyectos antes de ser pa-
dres, se constata que no estaba dentro de sus planes
ni preocupaciones la paternidad. Era un suceso ajeno
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alas propias expectativas de vida del joven.Y, en ese
entido, la paternidad adolescente seria vivida como
‘&|-adelantamiento del futuro: se esperaba ser padre,
péro mds adelante. Esta aparicién repentina de fa
paternidad significa un corte biogrifico, que para
algunos es un quiebre, un desafio y una reconfiguracién

“iide la propia vida. Dernuestra las carencias que se tienen
. -paraafrontar los compromisos de esta nueva situacion.
'(Sé vivencian como algo terrible, que supone el fin de

“una serie de expectativas y deseos y/o como un cambio

.- ‘positivo, que transformala propia vida, entrega nuevas
:‘:.3 ;p‘erspectivas al adolescem\;e y gatilla un cambio hacia
* una mayor madurez en é!.f‘-Esta misma percepcion se
7 tuvo en una investigacion realizada recientemente en
Brasll (Cardoso 1997),

“No, nunca pense que iba a ser padre en ese momento.
De que iba a ser padre a futuro, si, con ella, pero en ese
motnento no. Porque cuando él después nacid, me dije
‘que responsabilidad ahora,y jqué hago?, ;cdmo soy papa’,
y solo se fue dando” (Daniel, 22 afios, medio afto).

“No nunca. §i pensdbamos que fbamos a tener fo-
milia, iba a ser mas adelante y los dos queriamos estar
estable econémicamente, con una profesion con todo”
(Galvarino, 22 afes, medio alto).

“Antes de tenerlo, no estaba preparado. No estaba
preparado como para traerlo al mundo, si iba a sufrir,
porque yo no tenia buena situacion, con puro amor no
se vive"” (Alvaro, 2 { afios, popular).

“En ese momento no. Siempre haciamos planes a fu-
turo, terminar los estudios juntos y poder estar juntos™
{Camilo, 27 afios, popular).

5.- REACCIONES DE LOS PADRES

[ No sélo la pareja es sorprendida por el embarazo,
las familias también lo son. Estos hechos
desencadenan muchas veces una crisis familiar que
puede tomar diversos cauces: desde separar a la
pareja, rechazando al progenitor o progenitora,
incentivando un aborto, hasta favorecer que se casen,
convivan o que el padre asuma su responsabilidad y
en el futuro se casen y se haga cargo del hijo y la
madre.

La reaccidn inicial no es necesarlamente favorable

en los sectores medios altos; el embarazo es vivido por
los padres del joven como una traicién a los planes
paternos, esfuerzos y sacrificios realizados para que se
cumplieran. Pero mas tarde se genera, en muchos, una
dindmica de aceptacion y compromiso con el embarazo;
la frustracion se torna en alegria e involucramiento.

“Iba 0 cumplir dos meses y les conté; igual el principio
que dijeron,“nosotros pensabamos que iba a pasar esto”,
“buta la cagada’’,y después mi vieja pescé el teléfono y
llamé a toda su familia para decirle que iba a ser abuela,
fueron como pautas de cosas que pasaron, pero siempre
apoydndonos, nunca nos dejaron de lado, y de ahi mi
vigja |00 por ciento” (Galvarino, 22 ades, medio afto).

La familia del joven puede tener como reaccion
inicial de comprensidn y apoyo al hijo,se compromete
con lo que el embarazo implica y ofrece ayuda. La
madre algunas veces tiende a reaccionar con alegria
y emocién ante el futuro nacimiento de un nieto y
sirve como mediadora con la familia de la pareja: ella
les cuenta a sus papds acerca del embarazo.

“Porquie siempre, nos decia como bromeando, ‘no vayan
a salir con una guaguita; no quiero una guagtiita antes
de tiempo', decia. Siempre nos decia un poco como
brameando. Pere yo no asimilaba las palabras que
efla decia con lo que yo estaba haciendo. Ni pensé
que podia quedar embarazada. Entonces yo pensé
que se iba o enojar, e iba a decir 'viste te lo dije’. No
me atrevi, y después reaccioné stper bien. Ella me
Hlevé a hacer una ecografia a mi polola, para estar
seguro y me acuerdo que vieron a la guagiiita ahi, mi
mamd se emociond, se puso a Hlorar. Estaba siaper
emocionada, nos invitd a comer, y tuvimas _todo su
apoyo, y ella fue hablar con los papds de mi polola, y
ahi ellos también” (Daniel, 22 afios, medio alto).

Las reacciones pueden provenir de ambas familias.
En los sectores populares hay los padres del joven
que lo a conminan a hacerse cargo del hijo, tiene que
asumir con sus responsabilidades{Los padres indican
una ética adulta que supone que cada cual debe asumir,
la responsabilidad y las consecuencias de sus actos.
Por otra parte, el embarazo precipita un “encuentro”
con la familia de la pareja, el joven es llamado a terreno
para que responda.
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“Mi papd me dijo, si te gusto tienes que apechugar
ahora, no te queda otra. Asf que ahi empecé con mj
hijo, buena honda.Ye no trebajaba ni nada, estudiaba,
era cafiche de mi papd. Hasta que asumi y todo, A
toda esto yo no conocia ni af papd ni a la mama de
ella. La conocia a efla no mds, no tenia idea donde
vivia. Asi que después, cuando se fe empezd a notar
mas, me flamaron fos papds a terreno, ahi apareci.
Cuando me vieron se querian morir, ‘chascén cara
de volado™ (Roni, 21 afios, popular)

“Me llamé la mama de ella y me pusieron en su casa
entre todos y me preguntaron ‘que qué habia pasado’y
yo les conté, les dije fo que paso pasé y yo voy a re-
sponder, pero si,no me voy a casat, porque yo realmente
no la ame, no la quiero, esa es la verdad, yo lo hice por
placer y asi como estd de por medio su felicidad, la mia
también estd de por medio y yo no quiero fracasar o
casarme con ella parg estar seis meses y después..., asi
que me aceptaron, hasta el dia de hoy tengo una buena
refacion con esa familia y siempre he ayudado a mi
hija” (Lalo, 29 afios, popuiar)

Se teme mis a la familia de la pareja que a la

B . 0
propia, especialmente al padre de ella, al “suegro”.

¢

El embarazo desata sus iras y puede reaccionar
violentamente; siente que se la han quitado y que
joven se aprovechd de ella; lo amenaza y prohibe a
su hija continuar con la relacién. En general, aunque
ho siempre, comenzarfan a ceder y se reconciliarian
con su“yerno”, En los sectores populares la familia

de ella los acogerian como allegados en su hogar.
En los medios altos, asumirian e} mantenimiento
econdmico del hijo por venir, mientras el progeni-
tor “se preparan” para ejercer su paternidad.

"Me dijo que yo era un maricén, que yo fe habfa
quitado a su hija, que me habia aprovechado de
ella, de la confianza. Fue bien hombrecito, porque
después a fas dos semanas me llamd y me dijo lo
siento, fue una cuestion de arrebato las cosas que
te dije, y si ustedes quieren seguir juntos yo los voy

a apoyar’, nada mds, 'tu si quieres preocupate solo

de estudiar y no te preocupes por lo econdmico™
{Leandro, 23 afios, medio alto).

“Cuanda quedé embarazada los papds la encerraron
al tiro, como en un reformatorio en la casa. Se la
flevaron de mi vida. Varias veces me amenazaban, la
otra vez salieren con una escoba persiguiéndome. Ef
papad sale con una pistola. No me fo permiten los papds
de ella, la tienen amenazada, si yo vea a mi hijo la van
a echar de la cosa. Una vez, nos juntamos, pero flegaron
los abuelos y le sacaron la mierda. Si, la andan
vigifando.” (Alvaro, 2| afios, popular)

“Al padre le dolié que su hija haya quedado
embarazada, pero no sabria decirte si la rechazaron
o no, pero si hubo por la parte de éf un dolor. Hablé
después, cuando nosotros nos casamos, y ahi me dijo
el padre que por qué le habia llevado a su hija, lo que
mads tenia él, se lo llevé yo” (Carlos, 23 afios, popular}).
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Il LA CONSTRUCCION DE LAS IDENTIDADES MASCULINAS?

Las investigaciones que se han hecho sobre

" identidades masculinas han posibilitado explicaciones

acerca del comportamiento de los varones a partir
de los procesos de construccion de identidad y la
socializacion en la que han estado inmersos.

~ Existe un amplio acuerdo de que la masculinidad
no se puede definir fuera del contexto socio-
econémico, cultural e histdrico en que estdn insertos
los varones, y que ésta es una construccion cultural
que se reproduce socialmente (Kaufman 1987,
Gilmore 1994; Seidler 1994; Badinter 1993; Connell
1995; Guemann 1996; Kimmel 1992; Fuller 1997b y
1998aViveros 1997 y 1998a;Valdés y Clavarria 1997).
Los/as diferentes autores/as coinciden en que es
posible identificar cierta versién de masculinidad que
se erige en “norma” y deviene en “hegeménica”,
incorporandose en la subjetividad tanto de hombres
como de mujeres, que forma parte de la identidad de
los varones y que busca regular al maximo las
relaciones genéricas.

~ Este“modelo” impondria mandatos que sefialan -
tanto al varén como a las mujeres- lo que se espera

de ellos y ellas; siendo el referente con el que se
comparan y son comparados los hombres. Se trata
de un modelo que provoca incomodidad y molestia
a algunos varones y fuertes tensiones y conflictos a
otros, por las exigencias que impone. Si bien hay
varones que tratarfan de diferenciarse de este
referente, ello no sucede ficimente dado que, asi
como representa una carga, también les permite hacer
uso de poder y gozar de mejores posiciones en
relacidn a las mujeres y a otros hombres inferiores
en la jerarquia de posiciones.

Segln este modelo de masculinidad dominante, los
hombres se caracterizan por ser personas importantes,
activas, auténomas, fuertes, potentes, racionales,
emocionalmente controladas, heterosexuales,
proveedores, cuyo dmbito de accidn esta en la calle, por
oposicion a las mujeres, a los hombres homosexuales y a
aquellos varones “feminizados”, que serfan parte del
segmento no importante de la sociedad, pasivasfos,
dependientes, débiles, emocionales y, en el caso de
las mujeres, pertenecientes al ambito de la casa y
mantenidas por sus varones. Investigaciones recientes

2 Los andlisis de esta seccion provienen de las investigaciones realizadas por FLACSO-Chile:T.Valdés y J. Olavarria “Construccion sociol de la masculinidad
et Chife: fa crisls del modelo tradizional”. financiamiento de lo Fundacidn Ford; Gysling, |, C. Benavente y J. Olavarria Sexualidad en jévenes Universitarios,
financiomiento Fondo de Investigacidn para Estudios de Género del CONICYT; . Olavarria, C. Benavente y P Mellado “Censtruccion social de identidad
masculina en varones adultos jovenes de sectores populares”, financiamiento Fondo de Investigacién paro Estudios de Género del CONICYT, |.
Olavarria y P. Mellado “Ser Padre. Vivencias y significados de la paternidad en hombres de sectores populares hoy en Santiago”, financiamiento
FONDECYT,y J. Olavarria y P Mellado “Ser Padre.Yivencias y significados de Ja paternidad en Santiego de Chile”, financiamiento Fundocion Ford. Parte
de estos andlisis hon side publicades en TValdés y ). Olavarria (1998) “Ser Hombre en Santiage de Chile: a pesar de tado un mismo modelo”, (en:
Masculinidades y Equided de Género en América Latina. FLACSO-Chile, 1998}; Gysling, jacqueling, Cristina Benavente, José Olavarrio (1997) Sexualidad
en Jévenes Universitarios, Nueva Serie FLACSO, FLACSO-Chile, Santiage; J. Olavarria, C. Benavente y P. Mellado (1998) “Masculinidades Populares.
Varones odultes jévenes de Santiage™, FLACSO-Chile, Nueva Serie FLACSO, Santiago, Teresa Valdés y José Olavarria {1998), Los estudios sobre

masculinidades en América Latine: cuestiones en torno a la agendo internacional, Oaxaca, México, José Olavarria (1999) “Deseo, placer y poder,

.. cuestiones en torno a la masculinidad heterosexual™, en edicién.
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(Fuiler 1998a;Viveros [9%8aValdés y Olavarria 1998)
muestran que, pese a que los varones sefialan que
esos serian los atributos que los distinguen de las
mujeres, enfrentados a su intimidad y a la vida, segn
sea la etapa en su ciclo de vida, esos “mandatos”
estdn frecuentemente lejos de sus vivencias. Es decir
coexisten, en una sociedad dada en un momento
determinado, mdltiples significados de la hombria;
no todos los hombres son iguales.

A partir de este modelo los varones serian
impulsados a buscar poder y a ejercerlo con las
mujeres y con aquellos hombres que estin en
posiciones jerdrquicas menores, a quienes pueden
dominar. Llevaria entonces, a establecer relaciones
de subordinacién, no sélo de la mujer con respecto
al hombre, sino también entre los propios varcnes,
permitiendo la existencia de masculinidades
hegemonicas y subordinadas (Kaufman y Pineda
199 1;Ramirez 1993;Stern 1995; Ragiz |1995; Connell
1997; Cazés s/f; Kimmel 1997, 1998; Seidler 1994;
Marqués 1997; Fuller 1997b, 1998a; Viveros 1998a;
Valdés y Olavarria 1998).

Diversos autores, no obstante, sefialan que
estamos en un periodo de cambios debido a la
movilidad social y geogrdfica de las altimas décadas,
a la expansién de los sistemas educativos y los niveles
de estudios adquiridos,a [as demandas del feminismo
y las presiones del movimiente de mujeres, al
creciente proceso de aceptacion y reconocimiento
de los hombres homosexuales y las demandas del
movimiento gay. Este conjunto de situaciones,
estarfan abriendo un debate en torno a otras
masculinidades e identidades femeninas mads
equitativas, no subordinadas o subalternas de la
versién hegeménica,

Este modelo hegemdnico de masculinidad,
“"norma” y “medida” de la hombria, plantea la
paradoja de que los hombres deben someterse a
cierta “ortopedia”, a un proceso de hacerse
“hombres”. Es decir, "hacerse hombre” serfa asi un
proceso al que estd sometido el varén desde Ia
infancia. “Ser hombre” es algo que se debe lograr,
conquistar y merecer. En este contexto, para hacerse
“hombre” los varones deben superar ciertas pruebas
como: conocer el esfuerzo, la frustracién, el dolor,

haber conquistado y penetradc mujeres, hacer uso .

de la fuerza cuando sea necesario, ser aceptados

como “hombres” por los otros varones que ya lo
son, y ser reconocidos como hombres por las
mujeres. Asimismo, son los otros hombres ~y no las
mujeres - los que califican y juzgan la masculinidad

_del varan. Ellas son su opuesto inferior, aun cuando

su desempefio sexual los haga vulnerables a la
reprobacién de sus parejas.

En palabras de Norma Fuller {1997b), la mujer y lo
femenino representan el limite, la frontera de la
masculinidad, lo abyecto. Coincidiendo con otrosfas
autores/as, sefiala que el hombre que pasa el limite se

expone a ser estereotipado como no perteneciente

al mundo de los varones, siendo marginado y tratado
como inferior, como mujer (Lagarde [992; Badinter
1993; Gilmore 1994; Kimmel 1997; Kaufman 1977;
Viveros 998a; Parker 1998). Seglin estos/as autores/
as, los varones al enfrentar esta tarea de “hacerse
hombres”, manifiestan dificultades para superar todas
esas vallas y satisfacer plenamente la norma, si es que
alguna vez alguno lo logra. Por el contrario, la
experiencia concreta de varones y mujeres sefiala
que ambos deben superar pruebas para llegar a ser
adultos,que ambos son activos y pasivos, emocionales
y racionales, y que las mujeres son madres y los
varones padres.

La masculinidad hegemaonica establece, entonces,
una variedad de'requisitos para “ser hombre”: ser
responsable, trébajador, “de {a calle”, racional,
emocionalmente controlado, heterosexualmente
activo (penetrador), proveedor, jefe de hogar y pa-
dre, pero seria mas hombre alin cuando ademds se
es blanco, fisicamente fuerte y deportista reciente,
adulto joven, con educacidn universitaria, con ahorros
en el banco, propiedades y con dominio sobre otros
hombres\(Badinter 1993; Marqués 1997; Barker y
Lowenstein | 997;Kimmel 1998 Valdés y Olavarria 1998).
Las presiones a que son sometidos los varones para
lograr al menos algunas de esas caracter(sticas, serfan
vivenciadas como fuentes de frustracion y dolor,
dificultando el didlogo entre varones para no mostrar lo
distantes que estdn de esos requerimientos, reprimiendo
la demostracién de sus afectos y llevindolos a simular
comportamientos diferentes de sus reales sentires.

Entre los mandatos més determinantes en su vida
estd el que les sefala a los varones que ellos se deben
al trabajo, porque trabajar significa ser responsable
digno y capaz, atributos que caracterizarfan a la
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"hombria en su fase adulta plena. El trabajo permite a

os varones ser proveedores, cumplir con su deber
hacia la familia, ser jefes de hogar y autoridad en su
farnilia. Esta es una de las presiones que mas sentirdn
os varones desde sus familias y su propia identidad,
'gs‘pecialmente en los que tienen trabajos mas
precarios y menores recursos. En general, la perdida

el trabajo y la cesantia son vividas como una pro-
" funda desvalorizacién y crisis de la autoestima y afecta
" al conjunto de sus vivencias (Fuller 1997b, 1998a,
-._I 998cViveros, | 998;Valdés y Olavarria | 998; Olavarria
etal. 1998).

v Esta manera de ser hombre se ha transformado

m

. én lo“natural” -“los hombres son asi”- y el resultado
"'es que invisibiliza el poder de los hombres sobre las

mujeres y de algunos hombres. Esta invisibilidad de-

. scribe las relaciones de poder y al mismo tiempo las

mantiene, gracias a la dindmica de la invisibilidad. --
Es en la etapa de |3 adolescencia y de fa juventud,
cuando los varones tienen que demostrar que ya no
son nifics ni “mujercitas”, donde la masculinidad
hegemonica adquirirfa su expresién mis desenfadada
y a veces brutal de lo que es ser “hombre”. Es la
etapa de las pruebas, de los ritos de iniciacién que
permiten a un varén “ser hombre']. Aquello que ha
sido caracterizado como “de la naturaleza de los
hombres”, de su corporeidad,seria internalizado por
los adolescentes/jovenes como“lo masculino™. En esta
etapa se fortaleceria la homofobia, el sexismo y el
heterosexismo y se harian demostraciones de ello

- ejerciendo violencia sobre aquellos/as que “la
. naturaleza” ha resuelto que son inferiores, débiles,
" _pasivos, afeminados. Es el momento de demostrar

que los varones son “verdaderamente hombres”./
[La interpretacion del cuerpo del varén, como
portador de “instintos”, de fuerzas irrefrenables que
emergen de él)seria adquirida en esta etapa de la vida.
Ello permitirfa explicar y justificar comportamientos de

. violencia, fuertemente asociados a esta forma de ser
" varén. En la relacién con las mujeres se aprenderfa a

separar entre sexo y amor, distinguiendo a la mujer
amada de las otras, otras gue son objeto de conquista
para poseerlas, aunque para ello sea necesario utilizar
el engafio, la fuerza {Caceres [998;Valdés y Olavarria
[998; Clavarria et al. 1998). Es |a etapa de los
“quebradores” (Viveros 19%8a), de las pruebas de
amor, y la actitud temeraria frente a la sexualidad, en
que no hacen uso de preservativos en sus relaciones
ocasionales hétero u homosexuales, pese a conocer
su uso, porque a ellas no les pasaria nada y para no
afectar el goce y la capacidad de mantener una
ereccidn;en esta etapa del adolescente que no asume
su paternidad.

Es en esta etapa, asimismo, donde se ha observado
cambios en la sexualidad de los varones, que de alguna
manera sefiala modificaciones en el comportamiente
y sentir (Kornblit et al. 1994; Gysling et al. 1997).

Es el tiempo de“la calle” (Fuller 1997) que tiene
que ver con ef grupo de pares y su socializacién en
esta convivencia. Aprendizaje de la agresién, la
sexualidad y la transgresion de las reglas
representadas por los padres. Periodo en que viven
la presion de los pares por subordinar a otros
varones, afeminando a aquellos que expresan mas
sensibilidad, que son mis débiles, que tienen el pene
chico, son lampifios, ne gustan de los deportes ni
de los juegos bruscos, no participan de pandillas ni
de conquistas engafiosas a mujeres, Es una etapa
que puede ser violentamente homofébica. La
busqueda por demostrar su masculinidad
(hegemonica) los llevaria a la formacion de grupos
y pandiilas, con relaciones fuertemente autoritarias
y lazos de solidaridad entre sus miembros, que
preservarian el modelo hegemdnico masculine y
rechazarian cada moderacién con violencia. Son las
pandillas que enfrentan a otras pandillas y las barras
bravas que transforman en batallas campales los
encuentros deportivas entre sus equipos. Esta es la
etapa del ciclo de vida que concentraria la mayor
proporcion de delincuencia de los paises de la region.
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Algunas de las limitaciones de las investigaciones

- sobre sexualidad que utilizan encuestas sociales (sur-
s _‘vey) tienen que ver con la gran dificultad para entregar
. "informacién sobre sentidos subjetivos y verbalizacién

" de précticas, habitos y/o creencias de los jovenes.

', Especialmente si se pretende conocer sus vivencias.

Ello es asi, porque hablar de sexualidad a jévenes

-iy. adultos es un tema que toca aspectos de su
"intimidad, entendida ésta como un plano protegido
-+ de sus vivencias.

“No, porque son cosas personales™ (Fabio, 25 afios,

popular)

“Poco, la verdad es que las conversaciones son mds
reservadas para uno, son temos mas privadas, como
que una ya sabe que tiene que cuidarse” (Coto, 28
afes, popular)

Para los jvenes no es facil hablar sobre sexualidad.
Una proporcién importante de ellos/as reconoce
fuertes dificultades para plantear sus inquietudes sobre

. : sexualidad y afectividad en el espacios de sus hogares,
‘ eépecialmente con sus padres y en los colegios (INJUY
: 1994, 1997; Sharin et al; 1996; Kleincksec, 1999:
“Olavarria et al, [998). Distintos sen los sentimientos

.i'que sentirian los adolescentes al hablar sobre
- sexualidad con terceros (Rossetti, 1997). En general,

- estarian mas cdmodos al hablar con la madre que con

-+ el padre; éste dltimo les produciria mayor incomeodidad

O se sentirian avergonzados/as, especialmente las

- mujeres, al hablar sobre sexualidad. Losfas amigos/as,
~ grupos de pares, son quienes harfan sentir més

. comodos/as a los/as jévenes cuando se habla sobre

* sexualidad, alli se sentirfan tranquilos.

Q’ero tampoco resulta ficil consultar sobre
.sexualidad y afectividad, porque existen problemas de

“ iV HABLAR SOBRE SEXUALIDAD: LO QUE CUENTAN LOS VARONES

lenguaje. Hay un lenguaje vulgar de la sexualidad, que
al joven le produce vergiienza comentar con un tercero,
a no ser que sea un amigo, Es un tema del que se habla
poco y muchas veces le faltan palabras adecuadas. La
precariedad de palabras, el desconocimiento de un
lenguaje que exprese de manera mas valida lo que han
vivenciado, es una de las cuestiones que queda en
evidencia en general en las investigaciones sobre esta
tematica realizadas mediante entrevistas en
profundidad y relatos de vida.

";Ei sexo? Dificil la pregunta.Ahi no te sabrio responder
per ese Jado.” (Chano, 22 afios)

Es necesario tener presente que los relatos sobre
sexualidad, salud reproductiva, relaciones de pareja,
entre otros, se dan en un contexto en el que los
hombres se identifican como tales a partir de ciertos
mandatos sociales que conforman un modelo
predominante, hegeménico de masculinidad en la
sociedad, que se encarna u subjetiviza en los propios
varones (Valdés y Olavarria 1998a 1988b; Olavarrfa,
Benavente y Meilado 1998).

l.- INTRODUCCION A LA SEXUALIDAD:
CUERPO Y DESEO

Para los jdvenes heterosexuales \/el despertar a la
sexualidad es un proceso que transcurre a lo largo de
algunos aﬁos.\}Un hecho particular o una secuencia de
situaciones le hacen ver su condicion de varén, de
varén sexuado, heterosexual. Desde la aparicion de
cambios en su corporeidad, vellos, cambio de voz;
pasando por la incorporacién a los “clubes de Tobi™
para distinguirse y no contaminarse con las mujeres,
hasta reconocer a las mujeres como fuente de
atraccidn, fantasia y placer, transcurre un tiempo. Este
proceso ha sido experienciado en general por los

3 Clubes de Tobi: s6lo varones, no se admiten muferes.
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jovenes, cada uno a su manera, perc con muchas
semejanzas entre ellos,

CLas vivencias que los jovenes tienen de su sexualidad
son interpretadas a partir de una suerte de"teorfa” que
atribuye un rol central a Ja existencia de un“instinto sexual
masculing” que se expresa en un deseo |rrefrenable
Dicha“teoria” sefiala que hay una necesidad natural que
todos los varones tienen, porque también son animales
y por eso se reproduce la especie. Esa necesidad se
comienza a hacer presente en los hombres al momento
de la pubertad y al inicio de la adolescencia.

Seglin esa teoria explicativa esa necesidad se
manifiesta en la produccion de un deseo que se va

acrecentando y acumulando en el varény que llega a
un punto tal en que tiene que vaciarse; '\el vardn siente
que debe vaciarla de alguna manera. Esta expresion de

ahimalidad se expresa, por tanto, en necesidad y deseo}

Necesidad porque es un instinto animal, cuyo control
no depende de él, es més fuerte que la voluntad del
varén, es un requerimiento objetivo de su naturaleza.
Y es un deseo, porque subjetivamente orienta la
satisfaccion de esa necesidad hacia el objeto del deseo,
una mujer. Para satisfacerla hay que poseer una mujer.

Esta necesidad se expresa especialmente a través
del pene, el “6rgano”, que muchas veces parece adquirir
autonomia del resto del cuerpo y la voluntad del varon.
Por ello se le describe como “el caballo encabritado™,

“el nifio travieso”, “el otro que tiene hambre”,

{Para muchos varones |a necesidad llega a un punto
tal'en que puede superar a su propia voluntad, no la
puede doblegar No obedece a la voluntad del varén,
ni menos a ld razén, “et caballo encabritado no
obedece al amo”; el hombre se transforma en un
animal descontrolado. La animalidad que hay en el
varén puede sobrepasarlo, la animalidad es el
descontrol. En este punto el varén se ve enfrentado a
la encrucijada cldsica: o domina al instinto o se
transforma en un animal, punto de tension permanente,
que se presenta con distinta intensidad.

El autoerotismo,a través de la masturbacién, es uno
de los caminos que los jévenes utilizan en la adolescencm
para dar salida a esa necesidad, para vacuarse}'l'odawa no
se inician en la sexualidad activa con una mujer. En este
sentido, es una anticipacién a lo que vendrd y una forma
de refrenar el “instinto”, de satisfacer el deseo. La
masturbacién acompafia a muchos en este proceso
de tomar conciencia de su sexualidad y es una de las

formas en que se inician en la sexualidad y el placer.
Casi todos los entrevistados indican que en la
adolescencia se masturbaron.

“Cuando una aprende a masturbarse, inmediatamente
aprende de sexualidad” (Darlo, 25 afios)

2.- LA SEXUALIDAD MASCULINA:
QUIENES ENSENAN Y LO QUE ENSENAN.

Quando el nifio/addlescente comienza a vivenciar
cambios en su cuerpo y surge el deseo sexual, él se
plantea si es normal lo que le estd sucediendo\.} En
general, la sensacién es muy intensa y le produce
muchas veces temor y pudor preguntar por ello,
Frente a [as nuevas sensaciones y tensiones subjetivas
los adolescentes buscan respuestas que les permitan
enfrentarlas y darles un sentido; se abre asf un campo
desconocido que requiere de un aprendizaje
especificolEl adolescente reconoce su ignorancia e
inexperiencia y busca en los otros saberes que
respondan a sus dudas e incertidumbres i

;Quiénes son los agentes que los adolescente/
jévenes reconocen que les ensefiaron lo que significa
ser hombre, la sexualidad masculina, los mandatos
sociales y sus pricticas?, T_‘ps principales agentes
socializadores son el nicleo familiar, el colegio y los
pares y la “calle’}) Las imagenes identitarias, que se
transmiten en la socializacién, no corresponden sélo
al lenguaje oral y/o escrito, sino también, y
principalmente, a la vivencia con aquellos otros que
son significativos, a la observacidn y participacion en
un medio donde esas identidades estdn encarnadas
en personas con las que se convive o de las que se
tiene conocimiento.

- El padre
(EI padre, en general,aparece como fundamentalmente

y_s,g_r_};g en la socializacién de la sexualidad de su hijo

varén, sea fisicamente — por no existir un hombre que
cumpla la funcién paterna en su hogar- o pasivamente,
porque no participa en ella,Son pocos los padres,
sefialados por sus hijos, que hayan establecido algin
acercamiento en este plano. Los padres ausentes, o sea
aquellos que no estuvieron fisicamente presentes en
su infancia/adolescencia, fueron varones desconocidos
en el 4mbito de la sexualidad, no hubo posibilidad de
encuentros con ellos. Fueron padres que murieron o

abandonaron el hogar cuando los jovenes eran infantes
uyas parejas, las madres, no volvieron a tener en
general una pareja de convivencia permanente con otro
rén que asumiera Ja funcién paterna. Por su parte,

j6s padres pasivos, pese a estar fisicamente presentes
conviviendo con ellos, fueron percibidos como padres

" asexuados,que no hicieron ningdn tipo de manifestacion
“ante el hijo de que la sexualidad es parte de la vida
:L-cotldlan;{ no conversaron acerca de ello,no mostraron

:su propia sexualidad ni la convivencia sexual con su

" " madre/pareja. Los padres no participaron en ningin
. hecho relevante, relativo a su sexualidad. Y cuando
“hicieron algin comentario, ya los hijos habian
“aprendido por si mismos; llegaron tarde, muy tarde.

Algunos padres hicieron el intento de explicarles sobre
sexualidad, pero no sabian qué decir y/o sabian menos
que ¢llos. Estos padres tampoco estuvieron presentes
en la iniciacion a la vida sexual activa de los jovenes.

“Mis padres nunca me explicaron nada. Bueno yo
nunca tampoco les pregunté nada. No.” (Chano, 22
afios, popular}.

“No, nunca. Nunca lo vi en nada, ni siquiera haciéndolo
con mi mama. Mi mama tampoco. Si por eso te digo
que en educacion, nada, ni en ef calegio ni en la casa.
Ni con mi hermana mayor que ya es tu hermano,
nada” (Guide, 26 afios, popular).

_{La Gnica mencién que hacen algunos padres es

““tenga cuidado con dejar embarazada a fa joven'tl Se
. hace una advertencia sobre un peligro posible de ta
“sexualidad, pero se plantea como una excepcion a fa
i _'_(ausencia de conversacién, al silenciojno se ha dicho
“nada en torno a otras dimensiones de la sexualidad,
éparte de sus riesgos, pero se indican sus peligros.‘{La
- intervencidn paterna asemeja un ordculo que dice qué
7‘-"=ES lo que puede pasar, pero no sefiala como evitar que
'.suceda)Para los varones la ausencia de conversacion

‘es silencio, una pasividad que pesa individual y

. colectivamente.

“No, lo dnico que dijo “tengan cuidado”, que tenga
- cuidado con dejar embarazadas, yo cacho que la
.enfermedad ne; no, nunca se planted, nunca se pensé.
Y mi mamd nunca. No, si en la casa nunca se hablé
de sexo asi como para ensefiar, ni tampaco como para

andar jugando. No se tocaba mucho el tema tampoce.
Nao se trataba” (Maly, 28 afios, popular).

“No que yo me acuerde, nunca vamos a canversar de
sexualidad. De repente salian conversaciones que como
me tenia que cuidar y de los peligros y de la relacién.
Cuidarme de las dos cosas, de no tener hijos y de las
enfermedades venéreas™ {Tato, 24 afios, medio alto).

[Otros padres, los menos, en alguna medida conversan,
participan y/o muestran su propia sexualidacﬁEntre estos
padres es posible(distinguir aquellos que les ensefan,
cuando nifos/adolescentes, una sexualidad mas
respetable y resper,adaJ les anti cipan vivencias que
tendran en el futuro y, de alguna manera, los acomparian
en la iniciacién en sus vida sexual activa, mostrandoles
que soh varones sexuados.

“Mi papd y mi mamé me ensefiaron. Lo que es el
aparato reproductor, femening, masculino, que yo no
me asustara cuando tuviera {2 o 13 afos si de mi
pene salia un fiquido pegajoso, que ese era el semen,
que era normal, que me podia yo estar tocando y me
podia salir semen o en la noche podia tener una
eyaculacién nocturna, esas cosas. También, como
funciona en las mujeres, cuando empieza la
menstruacion y todo eso” {Polo, 21 afios, popular).

“Siempre que yo les preguntaba olgo estaba abiertos
conmigo, nunca ha side un tabd eso en fa casq, del
hecho de que me dejaran a mi estar con mi polola y
que estuviésemos un fin de semana en la casa, de que
efla estuviese conmigo durmiendo, no nunca habia un
tabu” (Galvarine, 22 afios, medio alto).

Pero también entre tos padres que conversan y
participan en cierta medida en el inicio de sus hijos
estan équellos que les ensefian sobre cdmo ejercer
poder enla sexualidadyxlo que puede y/o debe hacer a
su pareja y a las mujeres en general. Les ensefian que,
para los hombres, las mujeres se dividen en dos tipos:
la mujer propia, la pareja -con la que se tiene fos hijos,
se hace el amor y a la que se “respeta” y las otras,
para las relaciones sexuales y el goce personal. Les
muestran el camino para tener varias mujeres a la vez.

“Mi papd me ensefié @ tener varias mujeres, a tratar
de tener refacion con varias mujeres, porque o si no,
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me enamoraba y me casaba. ... Bueno, jugdbamos a la
pelota juntos, salfamos a divertirnas juntos, hasta hace
poco ya, solfames con mujeres con mi papd. Hasta
fumdbamos pitos con mi papd. ... Era normal que mi
papd me hablara de esas cosas, porque mi papa era
mi confidente en todo, yo le contaba todo....Yo mi vida
sexual fa empecé a los trece afios. A los trece afios
€on una ariga que tenie al frente, pero era alge para
mi y para mi papd. Bueno, esto fue después que yo
habia tenido mi primera relacién sexual. El me decia,
porque yo tocaba la guitarra, porque yo empecé como
a los doce afios a tocar la guitarra, y me decia, ‘cémo
estds tocande la guitarra, anda a agarrar a la mina de
allé que te mira cuando pasa’. Asi que yo iba y la
agarraba” (Roni, 21 afios, popular),

- La madre

(La madre, al igual que ef padre, es percibida por los
jovenes, generalmente, como pasiva y asexuada) Si se
pudiese establecer alguna distincién entre las madres
se sefialaria las que invisibilizan absolutamente su
sexualidad y aquélias que adquieren el papel de
consejeras de los hijos varones, en algunos temas
relativos a su sexualidad y afectividad.{_as que invisibilizan
su propia sexualidad no conversan sobre ello y por
supuesto no acompafan al hijo en su despertar e
Iniciacion, ni muestran, de manera alguna, la convivencia
con su pareja}

“No. No, mi mamd no me hablé de sexualidad; yo
creo que por falta de personalidad de parte de eflo,
faita de confianza de ella misma, atreverse a decirme
cosas, ignorancia también de parte de ella” {Alex, 24
afios, papular).

’Las que aconsejan lo hacen en algunas cuestiones
relativas a la sexualidad y afectividad. A ellas les consultan
inquietudes y dudas}Son madres que estan dispuestas a
responder. Su consejo orienta, segln los jévenes, su
sexualidad y afectos,y les sefiala comportamientos de
mayor respeto y responsabilidad hacia sus parejas. Les
orienta en una sexualidad mis responsable y digna.

“Que me cuidara mucho, que cuidara mucho mi cuerpo,
pero que respetara muche ef de mi pareja. Que el hacer
el amor con una nifia @ mi edad no era correcto, o sea,

eso le correspondia a los aduftos. Que era si legitimo el
tocarse, pero no mds alid.” (Andrés, 26 afios, popular)

- La invisibilidad de la intimidad de la pareja

La intimidad de los padres o madre/padre con su
areja es, en general, invisible para los jévenes /A lo
mds hacen algunos gestos de afecto y carifio ante los
hijos y en afgunos casos la niegan, sefialando que ya
estin viejos, no estdn para “esos trotes”.

“No sé, siempre nos dijeron que ya estaban vigjos para
ese tipo de cuestiones. No sé, nunca se me pasé por
la mente.” (Claudio, 26 afios, popular)

(La presencia de padres “asexuados”, que no hablan
de la sexualidad masculina, ni del deseo y el placer, ni
muestran vivencias de la sexualidad de la vida en pareja,
reafirman en el nifio/adolescente la sexualidad aprendida
de algunos padres y de la“calle”, que distingue entre la
mujer propia (esposa, pareja) y las otras mujeres; entre
amor y sexo,/Se tiene sexo fuera del hogar, con otras
mujeres,aquellas que se poseen haciendo uso del poder
que tiene el vardn.

{De Ios‘padres también aprende, desde nifios, que
los hombres emparejados ocultan la vida sexual con la
pareja, sefialando que estan viejos y ya no tienen deseos
ni actividad sexual, o si tienen deseos los satisfacen
fuera del hogar, con otras mujeres)Algunos. ademds,
aprenden que con dinero un hombre puede forzar a
una pareja abandonada (la madre)} a tener sexo.

“Una vez los vi, pero por intruso, porque viviamos en
una mediagua, en un campamento. Entonces ahi
mismo vivia mi abuelita; mi papd nos iba a visitar
esporddicamente, teniamos como seis afios, y era las
veces que mi papd, él venia a dejar la plata, entonces
mi papa nos pasaba un dulce y nosotros teniamos
que salir para afuera.Y yo de intruso un dia fos vi
haciendo el amor.” {Andrés, 26 afios, popular)

- Los hermanos

'(Los hermanos, especialmente los mayores, muchas
veces estan subjetivamente ausentes en la socializacién
de los jc’wenes)En general,no son mencionados como
perscnas que participen en la construccién de su
sexualidad; cada uno se las arregla como puede, a su
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nanera.Y cuando lo hacen, tienden a reafirmar que a
s mujeres se las conquista y posee o, no sabiendo
6mo hacerlo, transfieren la responsabilidad a los pa-
dres y/o al colegio.

_"“Con mi hermana me llevo mejor, porque que mi
hermano tiene sus ideas, a pesar de que es cabro
chico, igual tiene sus ideas.Tiene trece afios y yo ando
buscando su minita. Entonces es picade de la arafiq,
igual de repente nos ponemas a conversar, qué se yo
y me dice:“me gustaria tener tu edad para ya tener
un hijo y saber lo que se siente”. Yo le digo “ya vas a
saber ya, cuando estés ahi, cuando pongas la cuestién
ahi, vas a saber”, o seq, yo no le trato de ensefiar

digamos lo que es el acto sexualPara la edad que €l
tiene, prefiero que lo sepa por el colegio, porque no sé,
pienso que a lo mejor fe puedo hacer un dafio, un mal
al decirle como tener ung relacidén con una mujer, con
una nifia, entonces prefiero que lo sepa, si no es por
mi mamd, por ef colegio, que ohi se lo ensefien” (forge, ,’
21 afios, popular).

'« El colegio
En general, con la distancia que dan algunos aﬁos,(los
Jovenes sienten que en el colegio, cuando eran nifios/
adolescentes, no les ensefaron sobre sexualidad
'~ masculina.Alliaprendieron a lo més sobre reproduccién,
i _guerpo humano y enfermedades. Se les entregd un saber
“-descarnado, en el que la sexualidad se componia de
drganos,funciones y procesos bioldgicos, sin psiquismo,
sin biografia, sin desec ni placer.
.. Enalgunos jovenes, sus recuerdos del colegio estan
‘més bien centrados en un profesor especifico, que
_-“‘_L:tes ensefiaba y respondia preguntas, que les orientd
“‘en torno a su sexualidad. De otros profesores y
'4profesoras se acuerdan que hablaban con temor y
.yerglienza, se sonrojaban cuando trataban algin tema
relativo a la sexualidad.

“En el colegio, yo creo que en el colegio es donde
todos aprendemos sexo ..., pero no de la forma regu-
lar sino que en conversaciones con_compafieros.
Tempoco clases de sexo.Yo me acuerdo que tenio un
profesor de educacion fisica como en octavo, y él a
veces, cuando no hacia educacidn fisica, se ponia a
hablar de sexo, yo aprendi harto con él, creo que todos
en ef curso aprendimos con el profesor. Contaba

historias de él, y qué es lo que tenfamos que hacer,
incluso graficaba todo el asunto ahi en la pizarra”
(Tato, 24 adies, medio alto).

medios a través de los cuales conocen acerca de {a
sexualidad. En algunos casos, utilizando la biblioteca
del colegio, buscdndolos en otros lugares y/o
participando en talleres.

Esta percepcion del colegio y la educacién que ha dado
sobre sexualidad acentiia la escision en el proceso de
aprendizaje de la sexualidad por parte de los adolescentes:
por un lade, las ¢onversaciones jocosas y “marbosas” en
los contextos informales de aprendizaje — grupo de pares-

El colegic,al desconocer la sexualidad de los varones,
reafirman que la sexualidad estd en el dmbito de lo
oculto, lo prohibide,aquelle de la "calle”. Muchas veces
la sexualidad de los varones remece y ruboriza a
profesores/as. Asi como en el hogar las vivencias
sexuales se ocultan o se suceden fuera de su espacio,
en el colegio se enfatiza {cuando se hace) la anatomia
de los varongs y se excluye el deseo.Pero lo mas delicade
es que al no educar a sus alumnos sobre sexualidad
confirma en los estudiantes lo que aprendieron de
género vy relaciones de poder.

- Los amigos, los pares, la‘“calle”

Sin lugar a dudas son los pares y los grupos de amigos
los agentes mis recordados ¥ con quienes tienen las
vivencias mas profundas en su conocimiento ¢ iniciacién
a la sexvalidad masculina. Las conversaciones, los juegos
y las fiestas, las revistas y los videos estin entre las
situaciones mas mencionada}.Este conjunto de actores
y situaciones, que transcurren fuera del hogar, forman
un dmbito de socializacion especiﬁco:_lg{‘_:sg!l_e”.

La calle es, para los jévenes, aquel mundo que estd
fuera de los limites del hogar y el colegid, Es el mundo
de los pares, son los amigos de la poblacion, del colegio,
de la esquina, del grupo de scouts, del bar, de la cancha,
los comparieros de trabajo, los cines de pelicufas
eroticas y los videos.(Es el mundo que aparece como
no estructurado a los ojos del joven, donde él se
aventura,lo elige o cree elegirlo.Los limites en general
no estan puestos por personas mayores, sino por los
pares y &l mismo. 5 no le gusta el lugar o la situacion
se puede ir, &l siente que elige) Pero es una eleccion
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dentro de ciertos limites, porque si no participa de las
instancias grupales y sus codigos de comportamiento,
queda excluido del grupo de pares.

“;Ddnde aprendi de sexualidad?. Por fo que conversaba
con los chiguillos no mas, con los arnigos conversabamos,
pero aprender, aprender, no. O sea, nacid solo.” (Calo,
21 aftos, popular)

Los videos que circulan entre los adolescentes, de
peliculas para adultos, las revistas pornogrificas y los
cines eréticos, entremezclados con las conversaciones
de amigos y de muchachos mayores, son espacios
importantes en la socializacidn sexual, donde se
aprenden modelos de sexualidad masculina(Existe una
transmisién de saberes entre integrantes de una misma

eneracion: los mayores les ensefian a los menores. El
éaber acerca de la sexualidad tiene un ordenamiento
especificof silencio de los padres y del colegio, consejos
de los amigos; no se espera otra dindmica, porque
“todos” han aprendido de esta manera. Se detecta lo
que podriamos llamar una transmision intergeneracional
del silencio y la ignorancia en estos dmbitos, que fortalece
el gjercicio de poder de los varones.)

Es alli donde los aprendizajes relativos al placer y la
conquista se inician, tanto por la introduccién a la
masturbacién, como por las primeras experiencias
sexuales con vecinas, amigas o en topless. Es el lugar
que orienta acerca de la sexualidad aceptada: a los
hombres les gustan las mujeres, no hay que ser cartucho,
hay que tener “minas”.

“Conversabamos de fo que ahora se preocupan mds
los cabros, de tener una minita ol lado, o de repente nos
preccupdbamos de cémo era una cabra de tu edad, sin
nada, en pelota; qué céme tenia las tetas, qué sé yo,
habldndote claro, bien francoe, nos preocupdbamos por
eso y de repente en los libros que tenia la profesora,
que salia después de clases. Efla tenia libros, en que
aparecian minas, o sea, el cuerpo humano y nos ibamos
al bario y alid los mirdbamos, empezabamos a pasarnos
raflos, roflos que ahora los cabros chicos de trece o catorce
afios se siguen pasando. Nos pasdbamos rollos, de
repente estdbamos en clases, mirabamos a las
compafieras y haciamos comentarios cémo lo tendrd y
asi. lgual pasdbarmos mads preocupados de cémo eran
fas minas, porque a esa edad uno empieza o quiere
empezar a descubrir {forge, 21 afios, poputar}

(De esta manera la “calle” es el espacio donde se
interpreta el deseo y se le da sentido subjetivo; se
construye el cuerpo, tanto de hombres como de
mujeres y se internafizan mandatos de lo que es ser
hombre. Se profundiza la construccién del cuerpo
de la mujer, a partir de la distincién entre la mujer
amada y las otras mujeres,jy los varones internalizan
otra teoria de fa masculinidad hegeménica que dice
que el deseo en la mujer amada surge del lazo
amoroso con su hombre. El origen del deseo en la
mujer estaria en el amor y no-en el “instinto”, come
en el hombre; ella se “entregarfa” y haria el amor
sélo con quien amase. Si la parefa de un varén tuviese
sexc con otro hombre seria interpretado como las
mas clara evidencia de ya no e amayla infidelidad de
la mujer serfa considerada la méxima prueba de
desamor,ademds de los otros significados que tendria
para el varén en relacién a su capacidad sexual y a
que “su” mujer ha sido “conquistada” por otro. Es
por ello que si un hombre quiere poseer una mujer y
tener sexo deberia hacerle ver que la ama, aunque
no fuese cierto, para que ella se entregue. En este
caso, ademds del engafio, el vardn en algunos casos
ejerceria poder para lograr su objetivo.

En cambio, las mujeres que tienen sexo con un
hombre sin relacién amorosa serian consideradas
enfermas, “calientes”, que no controlan su cuerpo,

con alma de putas, o definitivamente putas. Con estas i

mujeres los hombres deben tener cuidado, por
posibles contagios de ETS o VIH/SIDA, o porque
intentardn “hacerles un hijo” para dejarlos
comprometidos. Por ello, para un varén le es diffcil
aceptar que una mujer normal tenga deseo y los
exprese a un hombre sin existir una relacion amorosa)

Pero lo que en la socializacién con su grupo de pares
y en la"calle” era tan claro: la conquista y la posesién de
las mujeres para intentar tener sexo, en el contacto
con algunas de ellas se pone en jaque algunas de las
teorfas (explicaciones) de la masculinidad hegemonica,
las que pierden su virulencia, o se desvanecen, dando
origen a lazos amorosos hasta ese momento
desconocidos como vivencia personal. Comenzaran a
experimentar (la tension, especialmente con la mujer
amada, entre sexo y amor.

El pololeo, la relacién amorosa, ensefia al varén lo
que es el amor; gque en estas vivencias se pone en
juego los sentimientos, que habra riesgos;que los juegos

g
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amorosos son serios y supondran compromisos,
‘aungue no se extiendan por largo tiempo; se aprendera
- conversar con la mujer amada, a establecer una
rlamistad con la pareja. A que la mujer amada exige/
‘merece fidelidad, la misma que él exige de ella;también
' que se podrd engafiar a la mujer amada y tener sexo
3{ .coh otras mujeres; perc que serd inaceptable que ella

. lo engafie a él.

3.~ LA PRIMERA RELACION SEXUAL
~ Los relatos de jévenes en gran medida confirman
" los hallazgos de los estudios hechos a través de
- encuestas y dan sentido a {as respuestas obtenidas
--fnediante preguntas cerradas en los cuestionario{De
ellos se puede concluir que una de las etapas mas
- Importantes en la sexualidad del joven es su primera
“relacion sexual.\(:on ella inician, aunque no siempre,
~su vida sexual activa. La primera relacién sexual para
los varones no sélo tiene que ver con el deseo, sino
también con el logro de una meta fundamental: afirmar
su identidad masculina. Es decir es un rito de pasaje a
otra etapa que le significa una insercién social
diferente entre los propios hombres) Poseer una
‘mujer le permite entrar al club de los hombres con
maydscula y participar de igual a igual.

“Como que subes de nivel, ya te iniciaste, empiezas a
formar parte de otro grupo. Daba mucho significado
este hecho, por un lado ti te refuerzas en el grupo,
por otro lado, logras experimentar este placer con otra
persona” (Martin, 23 afios, medio alto).

“Si pues, ahi uno ya como que se siente mds hombre,
se sientesmds desarrollado intelectugimenté, porgue
sabe, como que conoce la faceta de la vida, como que
comparte un poco o participa de conversaciones de los
grandes, ya no lo dejan de lado sino, que ya uno un

poco aporta a la conversa” (Pancho, 27 aflos, popular).

.. ,.. Por otra parte la primera relacién les permite salir

".de las dudas de cémo era tener una relacién sexual,

_.cdmo era la penetracion, saber si eran capaces, verle el
. ojoa la papa’, salir de la curiosidad.

“Me acuerdo que habia una cosa que yo siempre
preguntaba, que qué era lo que se sentia cuando uno
acababa ahi pude sacarme o que siempre les preguntaba

a cualquier otro de los chiquillos con que me juntaba.Ya no
preguntaba qué se siente. ;Qué sent? Me sentf asf como
relajado después, claro” (Chano, 22 afios, popular).

Con la primera relacién sexual se abre ante los
varones el mundo de las mujeres, ya pueden acceder
a otras mujeres/Ahora se sienten capaces de asumir
el mandato qu\e dice que a las mujeres se las
conquista y posee, aunque en algunos casos ellos
fuesen los seducidos.

“Como que de repente hubo un cambio, se nota el
cambio, como que uno empieza ya a sentir que la
refacion con una mujer no es solamente andarse
paseando de la mane, andarse comiendo un heladito
por ahi, sinc que ya, ya es contacto. Como que de ahf
ya empezd ya a cambiar la cosa con las mujeres, como
que ya fui mds mujeriego” (Coto, 28 afios, popular).

(En algunos casos el inicio en la sexualidad es con una
mujer experimentada, que ensefia al joven que para gozar
hay que ser respetuoso con la pareja. Les recuerdan que
en la sexualidad también tiene vigencia el mandato de
que los hombres respetan a las mujeres, son caballeros.

“Y después, cuando ya me fui a Argentina, a los
dieciocho afios empecé a pololear con una nifia mayor
que i, tenia veintitrés afios, tenia un hijo, entonces
esa nifia ya me ensefid. Hice por primera vez el amor
con efla, ahi ya empecé a experimentar otra cosa ya,
ohi para mi fue como que el cielo asi se me abrio y
se fue presentando cada aportunidad, cada cosa, y
ella me ensefié a hacerme hombre, ha salir de esa
cosa que tenia yo en mi mente, que a la mujer
solamente besarla, todo eso, claro que también me
ensefié otras cosas, que a veces no es bueno confiar.
Por ejemplo, si @ mi me gusta esa nifia y yo vaya
directamente a encararla viste, me ensefid a respetar
la mujer. Porque hay personas que te dicen a ti, ‘oye
si esta mina quiere, hay que tirdrsela altiro of pecho’,
0 Una cosda asi, y yo no, yo soy de otro pensar, yo voy
despacio y si efla quiere si, sino, no se puede no mds,
no se hace ne mds” (Chucho, 29 afos, popular).

.(Desde el punto de vista del placer, para algunos,
especialmente quienes lo hicieron con su mujer amada,
la primera relacién es una experiencia maravillosa,
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inolvidable.\Para ellos amor y sexo es posible con la
misma persc\ma, vivenciando que con la mujer amada
se puede gozar; refutando en los hechos lo que habia
sido observado en sus hogares) Para una proporcién
importante de los jévenes su primera relacion sexual
es con su polola, con su mujer amada.

“Fue algo tan intimo, tan bonito, que no se lo conté a
mi mejor amigo. Ni siquiera oye, jme acosté con ellal,
como tibico a esa edad. Me lo guardé para mi, fue
bonito y lo dejé asi, ni publicarlo ni nada de ese” (Dan-
iel, 22 anos, medio alto).

“En circunstancias de amor ne mds. Si, con mi sefiora. De
ahi nacid el mayor. En el momento lo pasé bien, después
ya no,sabiendo la responsabilidad que tenia no quetiomos
saber nada. Complicado. Bueno, mira yo estaba mds
contente que efla si” {Claudio, 26 afios, popular).

La primera relacién sexual es, en muchaos casos, una

4. situacién que se da de improviso,aunque ellos la deseaban

no la estaban esperandc que suceda en ese momento.

“Pasé la primera vez con la mamda de mi hijo, no fue
ni programado, sino, que nacié un dia, se dio. Tipico
que se empiezan a tocar las parejas antes de... Fue
asi, en el momento, teniamos miedo, estdbamos
tiritando los dos, era por primera vez, todo, pero no, yo
creo que no influyd. Fue una cosa de los dos, no mas.
(Daniel, 22 afios, medio alto}

“Me pillé de sorpresa. Me vi enfrentado a la situacion,
ya al tiro, echémosle para adelante, no fue una cosa
buscada por mi, no puedo decir come que me
amarraron 0 me pegaron, pero como me pillé de
(fulio, 19 afos, medio alto).

I

sopetén

En otros casos, es un encuentro buscado, conversade
y preparade por ambos.

“Fue algo conversado. No, no fue digamos que hoy ya,
sino de que ya habia sido tantas veces conversado
que ya era momento que naciera y que sucedierg”
{Alex, 24 afios, popular).

Las primeras relaciones son, para algunos fruto de
una conquista, del poder que el varén ejerce sobre la
mujer, no sdlo con la polola, engafidndola, seduciéndola,
pidiéndole la “prueba de amor”.

“Bueno, después convenci a la M. de que tener
relaciones era una cosa de pareja, o seq, la convenci,
pero con amenazas, que si no tenia relaciones conmigo
yo iba a tener con otra mujer, asi que si anddbamos
pololeando era mejor que pasara entre los dos a que
pasara con otra. Me pasé algo bien divertido después,
porque a la M, bueno, esto pasé como a los {4 afios,
le daba vergiienza después mirarme en la calle. No
sé qué, me da verglienza’, me decia. Era la primera
vez de ella” (Roni, 2 |- afios, popular).

Pero no sélo el varén seduce, él también es
seducido por una mujer; el cazador es cazado. £l varén
no resiste ser excitado, su cuerpo se lo pide y debe
desahogarse, terminar.

“En una flesta. Claro, estaba fumando con una mina y de
repente la mina me dice, la mina me incitd, que quieres
que te digo, la mina era maestra en el asunto. Ahi me
descartuché; qué le vamos hacer.” (Polo, 21 afios, popular)

4.- CONCIENCIA DEL RIESGO DE

EMBARAZO o
N e

Seglin otra f"fﬁgérié‘ﬂf, o propuesta de la masculinidad
hegemdnica, ser varén implica asumir responsabilidades,
hacerse cargo; el varén debe proteger a su mujer e
hijos, pero este mandato entra en colision, especialmente
en la adolescencia, con el que le sefala que para ser
hombre hay que poseer una mujer, penetrarl%. Es asi,
que desde la primera relacion sexual se hace presente,
para algunos, las advertencias recibidas sobre las
consecuencias de las relaciones sexuales y las presiones
por tenerlas. Esto les produce s_gwg_t_g(LSienten el peso de
que la joven quede embarazada y él obligado con ell3,

“De primera yo me sentia asustado, no sabia qué podia
pasar, me asusté mucho de que efla podia quedar
embarazada y yo estaba estudiando, estaba recién
pasando a octave, a la ensefanza media y dije qué
voy a hacer, me asusté mucho; al otro dia lo pensé
también y estaba asustado. Bueno, pasé que seguimos
pololeando, seguimos teniendo relaciones, ella era mas
madurg, se cuidaba, me mostraba sus pastillas que
tomaba, incluso un dia yo la acomparié hasta el
médico” (Francisco, 2| afios, popular),

YEn Ia vida sexual activa de los adolescentes/jévenes
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. |a posibilidad de que se produzca un embarazo sigue

stando presente,aunque se cuiden haciende use de
R . )
‘anticonceptivos.

“A veces lo conversdbamos; cuando uno tiene una vida
sexual siempre esta latente la posibilidad de tener un
hijo, ya sea cuidandote o no cuiddndote, siempre estd
fa duda, siempre estd el tema, estd sobre la mesa. Ella
se atrasa un dig, dos dias, y uno ya empieza a pensar
en esa situacion, pero dice buenc yo estoy tomando
pastillas o yo uso preservativo, bero si no sirve igual,
tenemos un hijo, entonces ahi uno empieza a hacerse
la idea” (Tato, 24 afios, medio alto).

+ 5. SEXUALIDAD Y RESPONSABILIDAD,

‘SEGUN LOS VARONES

Los relatos de vida analizados refuerzan las
percepciones acerca de cémo enfrentan los
varones adolescentes/jovenes un posible embarazo.
(Pese a que conocen de anticonceptivos u

_preservativos, saben cémo usarlo y en qué

situaciones, la gran mayoria no hace uso de ellos
ni en la primera relacién ni en las siguientesjno
toma ninguna precaucién para evitar un posible
embarazo. [Desde que se inician en la sexualidad
activa los hombres, en general, no se sienten
responsables. de las consecue
sg,;(_u.alidad. primero deben cumplir con ¢l mandato
de la masculinidad hegeménica de “ser hombres”,

poseer una mujer, y demostrirselo a los otros.)

“No, no lo usamos para nada. Nade, super irresponsable
en ese sentido” (Camil, 27 afios, bopular),

“No, no, era algo tan nuevo para mi, que tampoco
nunca lo conversé. Eso, yo ni pensé, ni se me pasé por
la mente. No nos cuidarnos en ningtin sentido, entonces
{..) Fue asi no mds, nos entregarmos. Ni pensaros en
guagua, nada” (Daniel, 22 afios, medio alto).

sexualmente, el

Pero una vez iniciados

‘compeortamiento de los hombres de(no asumir las

ias de _su_propiay

consecuencias de la propia sexualidad seria el
resultado de la construccidn que han hecho de su
propio cuerpo\;(los requerimientos del cuerpo del
varén por satisfacer sus deseos serian mas fuertes
que [as consecuencias de sus actos sexuales, estd en
su naturaleza) y por otro transferir esa responsabilidad
alamujer;ella es la que deberia cuidarse de un posible
serfa responsable de las consecuencias de la
sexualidad de ambos. Ella es la que debe prevenir,
porque supone que sabe cdmo hacerlo, conoce su
cuerpo, tiene acceso a los métodos anticonceptivos
o,simplemente, porque ha side socializado en que es
un tema de mujer y ello es de su responsabilidad.

“Es mds facil para la mujer que se cuide, tiene
anticonceptivas, la T, ahora les pueden amarrar las
trompas, la pueden operar, que sé yo. Es mas facil para
la mujer. Para el hombre es un poco complicads, yo lo
encuentro complicado” (El Sardina, 27 afios, popular).

f(f\si como en general los varones adolescentes/
jévenes no usan anticonceptivos, ni condones, tampoco
los suelen usar como profilicticos de una ETS. El joven
estima que si conoce a la mujer desde antes, ella
seguramente no tiene una enfermedad de transmisién
sexual y no necesitaria, por tanto, condones, que para
el caso le habrian servido de anticonceptivo.}

“De ponerme conddn, no. No, porque la conocia hace
tiempo ya” (Fabio, 25 afios, popular).

(Si la pareja es ocasional, el varén en muchos casos
ne piensa en las consecuencias de un posible embarazo,
ni asume responsabilidad alguna. No se preocupa de
usar preservativo, ni menos anticonceptivos.)

“ "
£n ese momento uno no se acuerda de esas cosas, fe

echa para adelante no mas No sé qué pass después,
porque no la vi mds. En estos casos las cosas se dan
asi, o Sea\: las gangs vienen y.uno lo hace.no mds, esa
huevad i ng la cont‘rq[a_s‘l“’(Pofo, 21 afios, popular).
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-Los padres adolescentes/jovenes forman parte de

' “Hla juventud, y muchas de sus caracteristicas son

compartidas por el resto de los/as jévenes. Sus

{comportamientos y vivencias se pueden explicar,

asimismo, en su calidad de varones que viven

finmersos en una sociedad donde losfas jovenes
‘[forman parte de elfa.

© En 1998 la poblacion estimada de jovenes varones,
entre |5 a 29 afios, era de 1.860.893 personas,

V CARACTERIZACION DE LOS/AS JOVENES DE CHILE

equivalentes al 12,57% de la poblacién total del pais.
Varones y mujeres del mismo tramo de edad para el
mismo afio sumaron casi el .25 % de la totalidad de
los habitantes de Chile.

La felacién hombres y mujeres es muy semejante
en estos tramos de edad (1,02 hombres por mujer)
y varia, a favor de las mujeres,a medida que el tramo
de edad se incrementa.

Cuapro N° 9

PogeLACION ESTIMADA AL 30 DE JUNIO, POR SEX0, SEGUN GRUPO DE EDAD, 1998

* {cifras absolutas)

Grupo de edad Ambos sexos Hombres Mujeres
Total pais 14.821.714 7.336.118 7.485.596
t5a 19 afios [.252.791 636.028 616.763
20 a 24 afios 1.208.924 611.497 597.427
25 a 29 afios 1.218.339 613.368 604.97 |

Tk
~ |La poblacién joven del pais ha ido disminuyendo
-‘proporcionalmente, en relacién al conjunto de la

poblacién en los Gitimos cincuenta afios, desde el 25,6%

I en 1950 a una estimada en el 24,5% el afio 2000, como
- :consecuencia del cambio en la estructura etirea de
“‘losfas chilenosfas que tiende a su envejecimiento)

P

i 'fuente.‘ INE-CELADE; Chile, Estimaciones y Proyecciones de Poblacion por Sexo y Eded Total Pais: | 950-2050. En: Compendio Estadistico [998, INE, 1998, \r')lL

Para conocer acerca de los jovenes, y especialmente
los varones,de |5 y 29 aiios ha sido de gran importancia
la Segunda Encuesta Nacional de la Juventud del afio
1997, realizada por el INJUV?, antecedentes que se
exponen a continuacic’m.\

4 EH INJUV, puso a disposicidn de FLACSO la base de datos de la Segunda Encuesta Nacional de juventud de 1997 para
£ su reprocesamiento. Para los efectos de este trabajo se desagregé la informacién sobre los varones y se reproceso.

Los resultados y cuadros que se presentan de la informacion del INJUY corresponden tanto af informe da la Segunda
Encuesta Nacional de fuventud de 1998 (para el total de la poblacién entrevistada de varones y mujeres), como al
.reproceso que hemos realizado af subconjunte de varones. En algunos casos hay pequedias diferencias. de los
marginales entre los cuadros del Informe y del reproceso, que no afectan mayormente los resultados globales.
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Cuapro N° 10

(cifras absclutas y porcentajes}

CHILE! POBLACION JOVEN POR SEXO SEGUN GRUPO DE EDAD |950=-2000

Poblacion

Edad afio 1950 afo 1960 afio 1970 afio 1980 afio 1990 | afio 2000
Total* 1.556.984 1.868.540 2.481.496 3.294.649 3.694.718 |3.734.947
Total % 25,6% 24,5% 26,1% 29,6% 28,0% 24,5%
15-19 575.951 727971 977.978 [.261.871 1.234.466 1.348.883
20-24 528.330 594.495 804.899 [.100.730 [.235.321 1,178,551
25-29 452.703 546.074 698.619 932.048 1.224,931 1.207.513
Hombres

Total 774759 934.677 [.245.584 |.657.069 |.864.319 1.892.059
15-19 287.063 366.688 492,654 636.054 625.076 685.495
20-24 262,904 297.989 404.133 553.953 623.733 597.314
25-29 224,192 270.000 348.797 467.062 615510 609.250
Mujeres

Total 782.825 933.862 1.235.912 1.637.580 1.830.398 1.842.888
15-19 288.888 361.282 485.324 625817 609.389 663.388
20-24 265.426 296,506 400.766 546.777 611.588 581.237
25-29 228511 276.074 349.822 464.986 609.421 598.263

* Los porcentajes son con respecto a la poblacion total del pais para los afios indicados.
Fuente: INE —CELADE Chile; “Proyecciones de poblacidn por sexo y edad.Total del pais 1950 — 2025, En:Valdés, T, Weinstein, M.; Lecourt,Y,; Salud
Sexual y Repraductiva de los Adolescentes. Informe Nacional, FLACSO-Chile, 1997.

|.- CARACTERISTICAS SOCIOECON()MICAS\\' {1 distintos estratos socioeconomicos significa que los del
e grupo.ABC1,C2 viven en barrios que estin entre los

Desde el punto de vista del grupo socioecondmico
al que pertenecen los varones jévenes se observa tres
grupos, que se distinguen entre si° 1 el que presenta las
mejores condiciones de vida (ABC! y C2,alta y media
acomodada} agruparfan a un 25%, el de los sectores
medios (C3) reuniria a aproximadamente un 37%,y aquel
de los que viven en condiciones de mayor precariedad
(D y E, pobres y de extrema pobreza) también con 37%.
La pertenencia a estos grupos socioecondmicos sefiala
grandes diferencias en las condiciones de vida que tienen
los varones jévenes {y en general |a sociedad chilena) y
que, de diversas maneras, podrian estar afectando sus
comportamientos, el sentido subjetivo de sus vivencias
y las practicas que lleven a cabo) La pertenencia a

~ . N . .
mejores de la ciudad, con veredas y calles limpias y bien

pavimentadas; viviendas amplias, de construccién sélida,
con jardines. Los jefes de hogar son en su gran mayoria
profesionales universitarios, con carreras de prestigio y
promedios de afios de educacién que superan los 14
afios, sus actividades son las de empresarios, gerentes,
altos ejecutivos, profesionales de niveles de direccidn
en sus respectivos trabajos. Poseen en general autos
modernos de marcas de prestigio. El promedio de
ingreso de los jefes de hogar es superior a los § 2
millones mensuales en los ABCl,yenelC2esde $

sectores antiguos de las ciudad, relativamente modestos,
mezclados con los C2y los D, en poblaciones de alta

5 La descripcidn de los grupos sociceconémicos corresponde a fa que actualmente utilizan las empresas de opinién

ptiblica y marketing en sus estudios.
\

"+ densidad, con calles y veredas medianamente [impias,

é&ésped en forma irregular y escasa ornamentacion,
Las casas son de material sdlido en tamafio que varia
de medianc a pequefia, medianamente mantenidas.
La mayoria de los jefes de hogar son personas sin
estudios de nivel superior, pero hay un grupo

impertante que son profesionales universitarios
‘(profesores, ingenieros en ejecucidn, técnicos
" analistas), de institutos profesionales o de centros
| . deformacion técnica; su promedio de estudios es de
- .10a I4ados, Las actividades del jefe de hogar son las
" de comerciante pequefio, profesores de colegio,
- empleados administrativos, vendedores de comercio,
" . taxistas, obreros especializados, entre otros. El

- promedio mensual de ingresos es de $ 350 mil y
_ aproximadamente el 50% posee automovil mediano

o pequefic con mas de 10 afios de usosLos sectores

A D y E viven en grandes poblaciones antiguas de la
- ciudad, de tipo popular y de gran densidad. Calles y

veredas con pavimento en regular estado o sin él,
con veredas estrechas, medianamente limpias, sin
dreas verdes y escasos drboles. La construcciones
son pequefias y econdmicas, de material ligero, con
ampliaciones y agregados; en algunas (E} se agrupan
varias familias, con pocas habitaciones, descuidadas,
La mayorfa de los jefes de hogar tienen estudios
basicos o medios incompletos, con un promedio de
6 a |0 afios. En el E tienen estudios bisicos
incompletos con un premedic de 5 afios de estudios,
No tienen profesién. Sus actividades son las de
obrero en general, empleados de nivel bajo, (juniors),
empleadas domésticas, jardineros, camareras,
dependientes de comercio. En el E tienen trabajos
ocasionales, aseadores. El promedio de ingresos del
D es de $ 195 mil, no poseen vehiculos y de haberlo
son en general de trabajo y francamente
deteriorados. En el E el promedio de ingreso del
jefe de hogar es de $ 95 mil y no poseen vehicule,

Cuapro N° 1]
ESTRATIFICACION SOCIOECONOMICA POR GRUPO DE EDAD VARONES DE 15 A |9 ARNos, 1997
;' {porcentajes}

Grupo socioeconémico 15 a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 aiios Total
ABCI 6,4 37 4,1 5.1

C2 19,1 19,3 19,1 19,2

C3 369 38,1 40,0 379

D 31,9 33,1 33 321

E 57 59 55 57

Total 00,0 100,0 100,0 00,0

- n= 1,650 Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacional de févenes | 998, Repreceso base de datos

2.- LAs ACTIVIDADES DE LOS VARONES
JOVENES

Entre los varones jévenes se observa una diversidad

. de actividades. Casi la mitad de ellos sélo estudia (47,8%),
-~ proporcién que se incrementa a las tres cuartas pd-r:fés
entre los que tienen de |5 a-19.afios (76,2%) y al 77,4%

entre los del grupo socioeconémico ABCI; disminuye
n camblo, la proporcion de los que estudia, a un 10%
ntre los de 25 a 29 afios y a un poco mas de un tercio

1éntre los D y E (35,4%).

[ Los varones que trabajan y estudian simultzineamente,‘k}
Lrepresentan un porcentaje de jévenes que ronda et 7%, :
, Al mercado de trabajo se incorporé, o busca hacerlo,
lel 48,7% de los varones jévene? esta proporcién baja a
casi el 20% en los varones de |5 a 19 afios (19,7%) y es
bastante menor entre los ABC1 (I 3,1%). Por el contrario,
se incrementa esta proporcion lfamativamente al 60.9%
en los hombres de los grupos D y E y al 87,8% en los

que tienen entre 25 a 29 afios.
Una pequefia proporcién no estudia, ni trabaja (2,5%).
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Cuapro N° 12
ACTIVIDAD DE LOS JOVENES POR GRUPO DE EDAD VARONES DE 15 A 29 ARos, 1997
{porcentajes)
Situacién I15al19afos 20a24aiios 25a29afios Total
Estudia 76,2 272 10,1 .~ 47.8
Trabaja y estudia 6,3 8,7 72 72
Trabaja 8.9 47,1 71,6 334
Busca trabajo por primera vez [.4 2,0 0,9 1,5
Sin trabajo y busca, habiendo trabajado antes 31 10,8 8,1 64
No estudia, no trabaja, no busca trabajo 3,0 30 . 0,6 25
Trabaja como duefia casafayudas en hogar 0.4 1,0 .. 0,6 0,6
.r‘]uenlt;:fs!\%UV, Segunda Encuesta Nacional de Jévenes | 998. Reproceso base de datos FLACSO
Cuapro N° |3
AcTIvVIDAD DE LOS |OVENES VARONES DE |1 5 A 29 ANos por GSE, 1997
{porcentajes}
Situacion ABCI c2 C3 DE  Total
Estudia 774 63,9 47.8 354 47,7
Trabaja y estudia 12 6,6 83 7.2 7.2
Trabaja 13,1 20,6 34,6 41,6 33,5
Busca trabajo por primera vez 24 0.2 1,0 2,1 I 4
Sin trabajo y busca, habiendo trabajado antes 38 51 10,0 6,5
No estudia, no trabaja, no busca trabajo 3.6 2,5 2,1 27 2,5
Trabaja como duefia casa/ayudas en hogar .2 0,3 0.8 0,5 0.6
Total 100,0 100,0 00,0 100,0 100,0

n= 1650

Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacional de jévenes 1998, Reproceso base de datos FLACSO

3.- Los ESTUDIOS DE LOS JOVENES

'q\ai_g de la mitad de los varones estaba estudiando
en 1997 (55,5%)} Perc hay variaciones importantes
asociadas a la edad y al grupo socioecondmico. A

medida que se incrementa la edadéa proporcién de
los que‘estudia decrece del 83,4%, entrelos de |5 a
19 afios, al 17,4% (25 a 29%: Asimismo disminuye
segun sea el grupo socioeconémico,:fdesde el 79,8%,
enal ABCl,al 42,9% en D y E) '

Cuapro N° 14
SITUACION DE ESTUDIOS POR GRUPO DE EDAD VARONES DE | 5 A 20 afos, 1997

{porcentajes)

Estudia actualmente 15 a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total

Si 834 36,1 17,4 55,5

No 16,6 63,9 82,6 44,5

Total 100,0 100,0 100,0 100,0
n=1.650 ' '

Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Nacienal de Jovenes | 998. Reproceso base de datos FLACSO
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Cuabpro N° 15

(porcentajes}

SITUACIGN DE ESTUDIOS POR GRUFO DE EDAD VARONES DE [5 A 20 aNos ror GSE, 1997

Estudia actuaimente: ABCI C2 C3 DE Total
Si 79,8 71,5 56,3 42,9 55,3
.. No 20,2 28,5 43,7 57.1 44,7
. Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

T n= 1650

... Los varones que dejaron de estudiar alcanzaron
SN niveles distintos de escolaridad. Entre més jovenes
_ " son, menor es |a escolaridad alcanzada, E| 23% de los
o ‘menores de 20 afios no alcanzé a terminar su
" escolaridad basica, porcentaje que bajaal 6 u 8% en

los mayores.Asimismo, entre mas precario es el grupo

socioeconémico al que pertenecen, mayor es el

‘Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Naciona! de Jovenes [998. Reproceso base de datos FLACSO

porcentaje que no termina la escolaridad basica.Todos
los varones de 15 a mas afios del estrato ABCI, que
no estudiaban, habian alcanzado a lo menos la
enseftanza media completa. En cambio en el grupo
DE el 16.5% no termind su ensefianza bdsica y el
23.8% sdlo alcanzo la basica completa.

Cuapro N° |6

NIVEL DE ESTUDIOS ADQUIRIDOS POR GRUPO DE EDAD VARONES
E | 5§ A 29 ANOS QUE DEJARON DE ESTUDIAR. 1997

'(ﬁorcentajes)
‘' Ultimo ciclo 152 19 afos 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total
., Bésica incompleta 23,0 6.3 8,4 10,2
-+ Bdsica completa 37,0 21,3 19,6 23,5
: Media completa 37,0 58,1 48,1 503
- Superior completa 1.5 i2.4 20,7 13,6
" Nunca estudid 0,7 0.1
© Total 00,0 100,0 100,0 100,0

. n=740
3. Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacional de jovenes {998, Reproceso base de datos FLACSO
Cuapro N° 17
NIVEL DE ESTUDIOS ADQUIRIDOS POR GRUPO DE EDAD VARONES DE
I5 A 29 ARoS QUE DEJARON DE ESTUDIAR POR GSE, 1997
. .‘(porcentajes ’

- Oltimo ciclo ABCI C2 C3 DE Total
| . Bésica incompleta 1,5 5,5 16,5 i0,1
i Basica completa 5.6 17,5 318 238
. Media completa 42,2 48,9 58,2 44,7 50.1
‘g . -Superior completa 52,9 32,2 15,6 5,3 13,5
- Nunca estudié 04 0,1
+ Total 100,0 100,0 00,0 i00,0 100,0

 £740

 Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Nacional de Jdvenes 1998. Repraceso base de datos FLACSO
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4.- LAS FAMILIAS DE LOS VARONES

a) La relacién con los padres

Los jévenes, en general, siente un clima acogedor
en sus familias. Los varones y mujeres jovenes se
sienten satisfechos, en una alta proporcion con sus
padres, pero califican de mds satisfactoria la relacion
con la madre que el padre. Consultados los jévenes
(varones y mujeres) sobre su relacién con los padres
y pidiéndoles que calificaran su satisfaccién sobre
diversos tépicos se observa una manifestacion de
mayor satisfaccion hacia la madre que el padre, tanto
en la comunicacidn, demostracién de afecto y carifio,
comprensién apoyo y tiempo que pasa con elfella,

Esta tendencia se mantendria en los afios recientes,
con un incremento de satisfaccién en relacion al pa-
dre y una disminucién con la madre. Los varones, en
general, expresan un mayor grado de satisfaccién hacia
el padre y la madre en los distintos topicos que las
mujeres. Lo contrario sucede a medida que se incre-
menta la edad y disminuye la calidad de vida. A mayor
edad menor es la proporcidn que manifiesta una alta
satisfaccion con los padres; a mayor precariedad de
las condiciones de vida se sefala una menor satisfaccién
hacia ellos, con excepcién de la demostracién de afecto
y carific de parte de madre, que es semejante en los
grupos medio y bajo.

Cuapro N° |18

EVALUACION DE LA RELACION CON LOS PADRES POR SEXO4 EDAD Y NIVEL SOCIOECONGMICO

{borcentajes} 1994 -~ 1997
Aspectos Sexo Tramos edad Nivel socioecon.
ARfo Totar |Homere| Mugr | 15-19 | 20-24 | 25-29 | Awro | Mepio Bajo
1994 | 590 60.2| 57.7] 658 59.7| 514 761 630 | 51,0
PADRE |1597 | 67.5| 67.6| 674 67.9| 69.9 | 644 | 773 712|619
Apoya 1994 | 80.5| 823| 70.7| 854 81,5 747 | 89,1 | 823 | 768
MADRE\ 1997 | 774 | 80.5| 745| 854 | 707 | 758 | 83,41 83,1 | 707
1994 | 533 | 534| 534 615 51.3| 477 | 66,6 | 549 | 49,0
PADRE | 1597 | 56,3 | 57.6] 549 60.8| 49,1 | 589 | 72,1 | 60,7 | 49.0
Demostracion de afecto [994 | 786 8I,1| 76,0| 839 79,0 729 | 830| 782 (783
MADRE Y907 778 | 783| 77,3| 80,6 | 807 | 71,6 | 825 | 77.4 | 77,4
1994 | 50,6 | 52.8| 48,3 | 548| 51.8| 455 | 60,5 | 540 | 447
PADRE | 1597 [ 583 | 56.8| 59.9| 583 62,1 | 543 | 70,6 | 62.1 | 52.3
Comprensién 1994 | 75.6| 780| 730 779 769 | 716 | 764 | 770 | 73.7
MADRE | To97 [ 728 74.1| 71.6| 741 | 777 | 662 | 81,7 | 742 | 69,8
1994 | 480 | 49,1| 46,8 51,4| 488 | 43.7 | 55,1 | 50,2 | 440
PADRE | 1997 [ 530 52,5| 53,6| 49.6| 558 | 53.9 | 69,4 | 548 | 484
Comunicacién 1994 | 755] 77,0] 73.9| 793 | 767 | 71,5 | 73.9 | 784 | 72,6
MADRE | To97 | 687 705| 67.0| 725| 666 667 | 81,3 | 72.1 | 63.0

n = 3.446. Se agrupd a los jovenes que respondieren bastante satisfecho y muy satisfecho.

Fuente: INJUY, Informe Segunda Encuesta Nacional de Juventud, 1998,

Estas diferencias también se hacen presentes al
analizar la informacién relativa a los jévenes varones,
La madre es mejor calificada en todos los itemes.
Hay una gran satisfaccién en la relacion con la madre,
supera en conjunto el 80% de los jovenes. Con la madre
es mejor la comunicacion, la demostracidn de su carifio
y afecto, la comprensién hacia él, el apoyo que siente y
especialmente el tiempo que pasa con él, superando

en este tdpico en un 20% a las respuestas de

satisfaccion hacia el padre.

Hay mayor satisfaccién con la madre entre los varones
adolescentes, especialmente en el tiempo que pasa ésta
con ellos, y decrece en algo en los mayores. Es algo
menor la proportion de jévenes que se manifiestan
satisfechos entre los que tienen condiciones de vida
més precaria. Las mismas tendencias se constata con el
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Cuapro N° |9

‘SATISFACCION EN RELACIOSN CON LA MADRE Y EL PADRE VARONES DE | § A 29 ANOS QUE EXPRESAN
SATISFACCION, 1997

. {porcentajes}
“Satisfaccion con la: MADRE PADRE
‘.'Comunicacién!dialogo 89,3 74,4
. Demostracién carifiofafecto 21,0 76,5
Comprensidn 88,5 75.2
" Apoyo 93,1 B1,8
Tiempo que pasa contigo 80,6 60.2

padre, pero con porcentajes menores (Ver Anexo:

- "cuiadros N°6 a 9).

La falta de tiempo para compartir en la familia es
también uno de los problemas mencionados por mas
de la mitad de los varones y mujeres jovenes (54,5%).
Ademis, sefialan los problemas econémicos (36,8%) y
|a falta de espacic fisico (32,8%) v la falta de comunicacién
en el hogar (31,3%) y en proporciones menores el
maltrato fisico y psicoldgico, los problemas en el barrio,
y aquellos derivados del consumo de alcohol y/o drogas

.y de las malas relaciones entre conyuges y entre padres

e hijos. La falta de tiempo para compartir es sefialado
en la misma proporcidn (54%) en todos los niveles
socioecondmicos. (Ver Anexo: Cuadro N°10Q)

En los varones en cambio, s notable, la similitud en

_ laproporcién de los problemas mencionados cualquiera
* sea su edad, salvo los econdmicos que se incrementan
’ qlon la edad. Pero las diferencias se hacen evidentes al
*analizarlas segtin sea el grupo socioeconémico de elios.

A medida que son mis deficitarias las condiciones de

_vida son crecientemente sefialados los problemas
.. economicos, (del 3,6% al 41,9%), la falta de espacio fisico
_(del 1,2% al 36%), los problemas en el barric (del8,3%

al18,3%) desde el ABCI al DE. En cambio es menor en

__ el grupo DE la mencion de falta de tiempo para

compartir que en los otros y es superior la mencién de

g Ié falta de comunicacién en el hogar. {Ver Anexo: Cuadros
Ny 12)

b) Compaosicién del hogar

Los jovenes varones viven preferentemente con la

. madre, el padre y/o hermano/als.Una proporcién mayor

7= 1650. Se agrupé a los que respondieron satisfechos, bastante satisfechos y muy satisfechos
. Fuente: INJUY Segunda Encuesta Nacional de Jévenes 1998. Reproceso base datos FLACSO,

vive con la madre que con el padre. Los varones de
estratos altos (ABCH) viven un porcentaje mis alto con
la madre y/o el padre que los mds carenciados (DE); y
los adolescentes (15 a 19 afios) que los mayores.

Casi el 80% de los hombres vive con la madre;
porcentaje que se incrementa a casi el 90% entre los
adolescentes (15 a |9 afios), y al 92,9% en los del grupo
ABCI.Decrece, en cambio,al 52,5% en los mayores de
25 anos y al 76,6% en los del estrato DE.Un porcentaje
menor de los varones vive con el padre, el 65,6%. Es
mayor este valor (76,4%) en los adolescentes (I5a |19
afios) y atin mds alto en el sector ABC|I (82,1%). Por e
contrario, se reduce en los estrato D y E al 58,4% v al
43,5% en los mayores (25 a 29 afios).

Los varones que viven con su pareja (12% del total)
se cencentran en los de mayor edad y en los estratos
mas precarios (C3 y DE). Lo mismo sucede con aquellos
que viven con sus hijos.

Cuapro N° 20
INTEGRANTES DEL HOGAR POR GRUPO DE EDAD
VARONES DE | § Y 29 AROS DE EDAD, 1997

{borcentajes)

Vive con: 15-19 20-24  25-29 TOTAL
Padre 764 63,5 43,5 65,6
Madre 89,9 785 52,5 78,6
Pareja l,4 11,0 38,6 12,0
Hermano/a 81,0 66,3 452 69,2
Hijo 4 108 345 1,1
Otro 32,9 36,5 357 345
Solo 0,0 1,0 2,6 08
n=1.650

Fuente: INJUY Segunda Encuesta Nacional de févenes 1998, Reprocese
base datos FLACSO,
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Cuap

ro N° 21

INTEGRANTES DEL HO

GAR POR GRUPO DE EDAD

VaRcnes DE |5 v 29 ARos DE epap ror GSE, |1 997

(porcentajes)

Vive con:  ABCI C2 C3 DE
Padre 82,1 747 659 584
Madre 92,9 848 767 75,3
Pareja 24 47 138 15,3
Hermanofa 82,1 70,3 66,7 69,2
Hijo 4.8 4,1 12,9 i3,9
Otro 26,2 30,1 357 37,0
Sole 1,2 1,6 0,3 1.0
n=1.650

Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacional de Jovenes | 998, Reproceso base datos FLACSO.

¢) Tipos de familias y jefatura del hogar

En hogares nucleares vive algo menos de la mitad
de los hombres y mujeres jovenes, sea en sus hogares
de origen o en los que ellos/as han formade. Desde el
punto de vista de la composicién de los hogares de
los jovenes (varones y mujeres) es posible distinguir
que en torno al 45% corresponde a hogares nucleares.

Cuap

Cuando un/a joven es jefe de hogar, el porcentaje
de los que vive en un hogar nuclear se incrementa con
la edad. También se incrementa en los jdvenes con
condiciones de vida mds precarias.

Si el joven vive con su familia de origen, las familias
nucleares se ven proporcionalmente reducidas a
medida que es mayor la edad, que las condiciones de
vida son de mayor pobreza,

ro N° 23

TIPO DE HOGARES

(HOMBRES Y MUJERES)

PoR SEX0, EDAD, NIVEL SOCIOECONOMICO Y JEFATURA DE HOGAR, 1997

{porcentdjes)
Sexo Tramos edad Nivel socioecon. {Total
Homere | Mujea | 15-19 | 2024 | 25-29 | Awto | Mepie | Bajo

Joven vive con familia de origen

Nuclear 292 566 | 57 (518|478 | 7.9 |362 |53,9 453
Monoparental 6,2 2 09| 58 | ns, | 16| 26 | 3.6
Extendida 38172 23| 132|124 93 |14,1 |17
Pareja allegada 9,2 7| 45| 95| 79| 26 | 88 | 79 B8
Monoparental allegada 08| 1.6 06| 19 22 1 1.3
Funcionales 50,8 | 156 | B75 (239 | 243 |526 (44,1 [193 (302
Joven vive con familia de origen

Nuclear 53,2 35,6 | 51,3 445|338 |632 (528 (31,5 (447
Monoparental 81| 88| 103 89| 46 | 74 | 78 | 93 | 84
Extendida 27,6 | 23,6 | 30,5 | 27,3 | 151 | 132 [265 27,5 (257
Pareja allegada S0 145 41106 (263 | 1,7 | 75 188 |I1,8
Monoparental allegada I,9 175 38| 87 (202 | 145 | 54 {129 | 95

Fuente: INJUY, Informe Segunda Encuesta Nacional de fovenes 1998,
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El jefe de hogar es el padre en la mayoria de los
casos,segun elfla joven que responde, y seria el propio
yarén entrevistado, cuando éste tiene su propio hogar.
Es asi que en casi dos tercios la ejerce el padre (63,3%)
y s6lo en el 14,1% la madre. Si el joven vive con su
" pareja se seflala a &l mismo en el 10% de los casos
" como jefe de hogar y a su pareja la indica en menos
:del 1% (0,6%). '

 Amedida que aumenta la edad del varén es menor
.~ la proporcion de padres que ejercen la jefatura del
padre (del 73,8% en los adolescentes al 40,9 en los
" de25a29)y decrece también a medida que el grupo
" socioeconémico es mas precario, (del 83,3% en el

ABCI al 56,9 en el D y E). Cuando la madre es la jefa
de hogar no sucede lo mismo, ella mantiene su
presencia de tal en los adolescentes e inmediatamente
mayores (15 a 24 afios en torno al 15,0%) y decrece
en el tramo de los mayores. Las madres, asimismo,
son proporcionalmente mas numerosas a medida que
se precariza el grupe socioecondmico, (del 8,3% en
el estrato ABCl al 17,1% enel Dy E).

La jefatura del hogar propio del varén se incre-
menta tanto con la edad, hasta llegar al 33,6% en los
mayores (de 25 a 29 afios), como con la precarizacion
de sus condiciones de vida, del 3,6% en el estrato
ABCI al 12,6% en el DE,

" Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Nacional de Jévenes 1998, Reproceso

Cuapro N° 24
JEFATURA DE HOGAR POR TRAMOS DE EDAD SEGUN JEFE DEL HGGAR EN QUE VIVEN. | 997
" (porcentajes)
Jefe de hogar 15a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total
Padre 73,8 62,7 409 63,6
Madre 15,0 15,8 9,6 14,1
Suegrofa 0. 10 5,5 1,5
Fareja 0.0 1,0 [ .4 0,6
Respondente 0.6 85 33,6 9.9
Otro 23 3.2 3,8 2,9
Total 100,0 100,0 100,0 (00,0
n= 1650

base datos FLACSO.

Cuabpro N° 25

JEFATURA DE HOGAR POR GSE VARONES bt 15 A 29 AROS SEGUN JEFE DEL HOGAR EN QUE VIVEN, 1997

Fughte: INJUV. Segunda Encuesta Nacional de Jévenes | 998. Reproceso

Desgraciadamente la Segunda Encuesta Nacional de
* Juventud no entrega informacién de cudntos varones
venes {15 a 29 afios) son padres, vivan o no con sus
Jas,ni de la cantidad de hijos que tienen. Esa informacién,
‘que permitirfa establecer un perfil de los padres

{porcentajes}
Jefe de hogar ABCI c2 C3 DE
Padre 83,3 73,1 62,5 56,9
Madre 83 12,3 12,7 17,1
Suegrofa 24 1,6
~ Pareja [0 0,8
- Respondente 3,6 6.0 10,0 12,6
Otro 2,4 2,5 13 27
. Total 100,0 100,0 100,0 100,0

“h= 1650

base datos FLACSO.

adolescentes y jovenes, no estd disponible. La magnitud
de la paternidad juvenil, en alguna medida, es posible
estimarla en una afio en particular a través de la edad
sefialada por las madres del progenitor al momento de
nacer el hijo. (INE Anuario de Demografia)
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La Segunda Encuesta Nacional de Jévenes consulta
sobre hijos que viven con los padres, pero no ahonda
en los padres que no viven con éstos, situacion
importante de conocer.

En cuanto a los varones que son padres y viven
con sus hijos éstos representan aproximadamente el

0% del total de los hombres entre |5 y 29 afos.
Estos varones padres que declararon vivir con sus
hijos se concentran especialmente en los de mayor
edad (66,5% en hombres de 25 a 29 afos) y en los
estratos C3 (44,2%) y DE (46,4%).* Lo mismo sucede
con la cantidad de hijos con que declararon vivir.

Cuapro N° 26

PADRES QUE VIVEN CON SUS HIJOS, POR EDAD DE LOS PADRES SEGUN NUMERO DE-HIjos, | 997

(cifras absolutas y relativas)

Namero de hijos/as 15-19 20-24 25-29 TOTAL
| 7 36 68 111 (62,0)
2 2 12 30 44 (24.6)
3 0 3 (4 17 (9.5)
4 0 0 7 7(3.9)
Total 9 (5.0) 51 (28.5) 119 (66.5) 179 (10,8)

n= 79. Padres que deciararon vivir con sus hijos.

Fuente: INJUV Segunda Encuesta Nacional de Jovenes [998. Reproceso base datos FLACSO.

Cuapro N° 27

PADRES QUE VIVEN CON SUS HIJOS SEGUN NUMERO DE Hijos POoR GSE. 1997

(cifras absolutas y relativas)

Numero de hijos/as ABCI c2 C3 DE
I I 9 33 50
2 | 4 17 22
3 2 0 7 8
4 0 0 3 4
Total 4 13 80 (44.2) 84 (46,4)

n = {81. Padres que declararon vivir con sus hijes.

Fuente: INJUY Segunda Encuesta Nacional de Jévenes 1998, Reproceso base datos FLACSO.

Las mujeres que tienen hijos si viven con ellos,
lo que se refleja en el nimero de hijos que vive
con ellas y en la edad al tener el primer hijo. La
mayoria de los varones y mujeres que declard vivir
con sus hijos tuvo su primer durante la
adolescencia, antes de los 20 afios. La edad de los
jovenes (mujeres y varones) al tener el primer hijo
gue vive con ellos, varia segln sea su sexo, los

tramos de edad y el nivel socicecondmice. El 45,1%
de los/as jovenes, en general tuvo su primer hijofa
que vive con ellos, antes de cumplir 20 afios. Esta
proporcion es bastante mayor en las mujeres, que
si viven con sus hijos, que en los varones (53,1% y
[9,4% respectivamente) y se incrementa a medida
que decrece el nivel socioecondmico.

8 No es posible estimar la proporcién de varones que son padres, porque esa pregunta o se hizo en el cuestionario. Se preguntd, de acuerdo a un

listade que incluia fa categorfa “hijos tuyos”, “cudles de las siguientes personas viven contigo en este hogar?”, o partir de esas respuestas se

construyeron Jos cuadros sobre paternidad e hijos.

Cuapro N° 28

SoLo PARA JOVENES CON HIjofafs (HOMBRES Y MUJERES) | 997

;:Jt.)rcentajes)
[ Edad Sexo Tramos de edad Nivel socioeconémico | Total
; Hombre | Mujer 15-19 | 20-24 25-2%9 Alto Medio Bajo
Menos de 20 19,4 53.1 100,0 64,1 26,0 29 29.0 53,5 45,1
De 20 a 24 64,0 36,8 n.a, 35,9 53,7 14,3 56,3 39,7 43,3
De25a29 16,7 10, n,a, na, 20,3 829 14,7 6,8 [1,6

i Fuente: INJUY, Informe Segunda Encuesta Nacional de jévenes [998.

~:- 5.~ ESTADO CIVIL

La gran mayoria de los jévenes es soltero, nunca
se ha casado (86,8%). Algo menos del 10% estd
casado y en torno al 3% convive con su pareja.
Pero estos valores varfan segin sea al edad y el

- grupo socioecondmico. Los solteros disminuyen a
* medida que se incrementan la edad, del 98,9% en-

tre los adolescentes al 57,4% en los de 252 29,y
que el estrato al que pertenecen es mis precario
(del 95,2% en el ABCI al 84,1% en el DE}.

La tendencia opuesta se observa entre |os que
conviven con su pareja y los casados legaimente.
A mayor edad y precariedad del grupo socioecons-
mico mas alta la proporcidn de convivientes y casados
legalmente.

Cuapro N° 29

EsTAaDO CIVIL VARONES ENTRE

{5 v 29 anNos ror GSE, 1997

(porcentajes)
Estado civil ABCI C2 Cc3 DE Total
Soltero, nunca casado 952 94,0 84.% 84,1 86,8
Soitero, anufado 0.6 0,3 0,5 0,4
Casado legalmente 3.6 4,1 | 1,0 9,0 8,9
Casado, separado de hecho 0.9 0.6 1,4 1,0
Convive 0.0 0.3 32 4,1 2.8
Viudo I,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
" n= 1650
i - Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Nacional de fovenes | 998. Repraceso base datos FLACSO.
Cuapro N° 30
ESTADO CiviL POR TRAMO DE EDAD VARONES ENTRE | 5 v 29 aARos, 1997
) :(pi:rcentajes)

Estado civil I5a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total
Soltero, nunca casado 98,9 87,8 57.4) 86,9
Soltero, anulado 0, 0,4 0,9 0.4
Casado legalmente 27 24,0 733 8.8
Casado, separado de hecho 10 3.2 1,0
Convive 0,4 3.7 72 28
Viudo 030 0.1

" Total 100,0 100,0 100,0 1000

= {650 : »

uente: INJUY, Segunda Encuesta Nacional de févenes 1998, Reproceso base dates FLACSO. & Loy A N a é} 4
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Si se analiza a los jévenes legalmente casados, al
examinar el Anuario de Demografia los datos
referentes a edad de los contrayentes en matrimonios
legales, se aprecia que los varones se casan con
mujeres de aproximadamente su misma edad o algo
mayores o menores. La edad de las parejas de los
varones en su matrimonio corresponde en gran
medida al mismo tramo de edad de éstos o al

inmediatamente anterior o posterior, salvo en los
adolescentes (menores de 20 afos) que se casan con
mujeres de su misma edad o algo mayores. Es asf que
casi el 90% de los varones entre |5y |9 afios se casd
con mujeres entre |5y 24 aiios, los de 20 a 24 afos
en un 82% con mujeres entre |5 y 24 afios y los
hombres de 25 a 29 afios en un 77% con mujeres
entre 20 y 29 afos. (Ver Anexo: Cuadro N°13)

Cuapro N° 31

MATRIMONIOS POR GRUFO DE EDAD DE LA CONTRAYENTE Y DEL CONTRAYENTE. | 995

(valores absolutos y porcentajes)

Matrimonios por grupo de edad de la contrayente
Total menos [15a §9 | 20324 | 25229 30a34 | 35y
Grupo de edad del contrayente N % de |5 | afios | afios | afios | aflos |masafios
Total 83.547 | 100,001 039 18,20 ] 38,11 | 24,07 9,87 9,35
Menores de |5 afios [ | 100,00 0,00 |100,00f 000]| 000 0,00 0,00
i5a 19 afios 3.955 [ 100,00 2,05 62;28 30,04 | 478 0,66 0,20
20 a 24 afios 29.264 | 100,00 0,58 | 30,17 51,89 | 14,04 2,64 0,67
25 a 29 afios 27.073 | 100,00 0,22 11,23 | 42,65 | 34,76 8,64 2,50
30 a 34 afios 12,490 | 100,00 0,10 5,52 24,66 | 3681 | 22,50 | 10,01
mds de 35 afios 10.764 | 100,00 0,03 1,73 782 | 1673 | 2089 | 52,80

Fuente: INE; Anuario de Demografio, 1996.

6.- LAS AMISTADES Y EL USO DEL TIEMPO LIBRE

Los varones jévenes, en una proporcion importante,
pasan mas tiempo con sus amigos, sus pares. Esto es mds
acentuado entre los adolescentes que en los adultos
jovenes. El uso del tiempo libre estarfa indicando fa etapa
del ciclo de vida en la que se encuentran los jovenes.

tos hombres jévenes pasan el tiempo libre la mayoria
de las veces con sus amigos (41%), un porcentaje menor
con su familia (29%), con la pareja (18,1%) o, finalmente,
mids bien solo {1 1%). Pero hay diferencias importantes
entre fos varones. Hay un porcentaje de varones {en
torno al 10%) que lo pasa més bien solo y se distribuye
en la misma proporcidn, sea seglin su edad o grupe
socioecondmico. Se observan diferencias segin las
condiciones de vida. Es asi que se constata que los
varones de estratos mids altos (ABCI) pasan, en una
mayor proporcién, su tiempo libre con los amigos y

€N UNa MEeNor proporcion con sus parejas o con sus
familias, que los jovenes de los otros grupos
socioecondmicos. (Ver Anexo: Cuadros N°14 y 15)

Los amigos son las personas que conforman las redes
en las quie participan los jovenes;le dan cierta pertenencia
y tienden a establecer con ellos lazos de solidaridad y
apoyo en distintas circunstancias de la vida. En general
para los varones los principales amigos son las personas
que conocié en el barrio (42,5%) o en el colegio (28,1%),
pero estos amigos difieren si se analiza la edad y grupo
de socioecondmico de pertenencia. Una mayor
proporcion de los adolescentes seftala, como es caso
obvio,a los que conocié en el barrio y en el colegio (casi
el 90% sefiala a éstos como sus principales amigos}. En
cambio se incrementa la proporcion que sefiala a los que
conocié en su trabajo, en la universidad o instituto, a
parientes y famifiares, a medida que es mayor la edad,

Ar P Y D 'V P

- Las redes de los varones jovenes en los sectores
ns carenciados se establecen especialmente con per
ohas que viven en su mismo barrio, de fa misma
ondicion, en el mundo cercano, conocido. Para ellos
0§ mejores amigos se encuentran en una gran
roporcién en el barrio (52,3%) y menos en personas
que conocid en el colegio (22,2%) o en el trabajo

(14,0%).Los varones de sectores altos {ABC 1) sefialan,
en cambio en una mayor proporcion, a amigos del
colegio (46,6%), o comparieros de la universidad o
instituto (23,8%) y luego los que conocieron en el
barrio. Estas redes van mis alla del entorno territo-
rial en que tienen su hogar y los relacionan con
distintas situaciones y seguramente oportunidades.

Cuabro N° 32

CoMPARNIA EN EL TIEMPO LIBRE POR GSE VaroNes DE | § A 29 ANOS SEGUN. | 997

* {porcentajes)
" Lo pasa con: ABCI c2 C3 DE Total
Mas bien solo 1,9 1,7 1,6 [0,0 11,0
Mis bien con amigos 57.1 42,1 39,0 42,3 41,8
Mis bien en pareja 83 218 18,3 7.2 18,0
M4s bien en familia 21.4 24,4 3,1 30,3 29,0
-Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

- b = 1.650. Respuestas precodificadas.

. Fuente: INJUV Segunda Encuesta Nacienal de Jévenes 1998, Reproceso base datos FLACSO.

Cuapro N° 33

. Los/AS PRINCIPALES AMIGOS[AS DE LOS |6VENES POR GRUPO DE EDAD VARONES DE | 5 A 29 aros, 1997

(porcentajes)
Los/as principales son: I5a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total
Personas que conocid en el barrié 45.4 41,1 37,1 42,5
Personas que conocid en su trabajo 34 154 26,4 i,8
Compafieros de colegiofliceo 43,2 16,2 9,3 28,1
Parientes/familiares 3.4 6,3 2,5 6,2
Amigos de la pareja 1] 2,6 23 1.8
Compaiieros de univ/instituto 31 16,8 .9 9,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

".n = 1650, Respuestas precodificadas.

B Fuente: INJUY Segunda Encuesta Nacional de Jovenes 1998. Reproceso base dotos FLACSO.
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';_-'.:; Diversos estudios cuantitativos realizados sobre
5 sexualidad en los Gltimos afos, o que preguntan
- respecto a este topico (Valenzuela et al 1989, Molina
~etal 1992; Rojo 1992; INJ, 1994; Valenzuela 1994;
- Rossetti 1997, Lavin et al 1997, Valdés et al 1997,
INJUV 1998), entregan antecedentes acerca de |
" sexualidad y la salud reproductiva en los jévenes.
= Parte importante de las preguntas que hicieron estas
investigaciones se orientaron a conocer pricticas de
la actividad sexual (si la han iniciado, a qué edad la
- iniciaron, con quién, su vida sexual activa, frecuencia) y
- enmenor medida sentidos subjetivos asociados a estas
- practicas (por qué y qué sentimientos tuvieron
asociados a ello).

|.- Los AGENTES SOCIALIZADORES DE LA
SEXUALIDAD SEGUN LOS/AS JOVENES.

' {Quién ha brindado educacién sexual a losfas jovenes?
+ Cuando en 1988 se les hizo esa pregunta a jdvenes
- (hombres y mujeres) de Santiago (Valenzuela etal 1989)
. Un porcentaje muy alto ellos/as sefialé que sélo habfa
- recibido educacién sexual en la escuela (Ver Anexo:
Cuadro N°16).
" Perolos que ensefiaron no fueron necesariamente
los que aconsejaron. En esa misma oportunidad se
observé que para los varones, en una mayor

proporcién, eran los amigos los consejeros en
"educacién sexual o no habia nadie que lo hiciera. El
. padre y la madre aparecian sefialados en una
" proporcién bastante menor. También se indicé, pero
:Mmucho menos, a los hermanos, profesores y
yWofesionales de la salud, parientes, sacerdotes o
astores y a la pareja, Varios se informaban y tomaban
¢onsejos a través de libros. En las mujeres, la madre

VI LA SEXUALIDAD DE LOS JOVENES SEGUN LAS ENCUESTAS

fue sefialada como la consejera en educacion sexual ¥,
en menor proporeion, las amigas. Indicaron también a
las hermanas y parejas. Otras dijeron que nadie les
aconsejaba en educacién sexual (Ver Anexo: Cuadro
N?[7). Esta diferenciacién entre quienes ensefian y
aconsejan se ve también reflejado en otro estudio
realizado en algunos colegios de Santiago (Molina et al
1991) (Ver Anexo: Cuadra N°18).

Casi diez afos después,adolescentes de Quinta Nor-
mal, al responder preguntas que apuntaban al mismo
tépico (Rossetti [997), sefialan que los profesores, las
madres y los amigos les han ensefiado sobre sexualidad
y en alguna menor medida fos padres (Ver Anexo:
Cuadro N°i9).En el caso de los varones adolescentes,
quienes més les habian enseflado sobre sexualidad eran
los profesores, el padre, los amigos y los libros; para las
mujeres eran la madre, los profesores, las amigas y los
libros (Ver Anexo: Cuadro N°20).

El padre es percibido como un agente mds bien lejano
en el proceso de socializacién en la sexualidad. En un
estudio en la Region Metropolitana (Lavin et al, 1997)
los jovenes sefalan, en una proporeidn muy baja que el
padre esté presente en la entrega de informacion o
consejos sobre sexualidad. Por el contrario,son muchos
los que indican que nunca lo hace, especialmente entre
tas mujeres, o que lo hace sélo a veces (Ver Anexo:
Cuadros N°21 y 22).

La madre, segin este mismo estudio, estaria mas
presente entre losfas jdvenes como consejera e
informante sobre sexualidad, especialmente para las
mujeres, aunque hay una proporcién alta de
adolescentes que la visualiza como alguien que nunca
o pocas veces les informa o aconseja acerca de ello
(Ver Anexo: Cuadros N°23 y 24),
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En cambio los grupos de pares, tanto para varones
como mujeres adolescentes, fueron sefialados como los
que mas frecuentemente les ensefian y aconsejan sobre
sexualidad (Anexo, cuadro N°25). Por el contrario, los
profesorados son mencionados en una proporcion muy
baja y adn menos el personal de salud o personas
vinculadas a [a iglesia. (Anexo, cuadros N°26 a 28)

La informacién recibida tanto de padres como de
amigos giraba en torno a las refaciones prematrimoniales,
la menstruacién, el embarazo, métodos anticonceptivos
y enfermedades de transmision sexual. Muchos mas
jovenes fueron informados por sus amigos/as que por
sus padres, especialmente en relaciones prematrimoniales,
métodos anticonceptivos y enfermedades de transmision
sexual. En cambio la madre informaba mas a las jovenes
sobre menstruacién y embarazo (Rossetti, 1997).

2.- INiC1O DE LAS RELACIONES SEXUALES
Y LA SEXUALIDAD ACTIVA.

Una alta proporcidn de los hombres y mujeres
jévenes considera que se puede tener relaciones
sexuales cuando existe una relacion amorosa en la
pareja o ambos desean tenerla antes del matrimonio.
Amor y querer compartido estarfan en la base de la

sexualidad activa de una proporcion importante de
los/as jovenes. Puestos frente a cuatro opciones (INJUY
1998) el amor, si ambos quieren, el matrimonio o el
compromiso para casarse los jovenes (hombres y
mujeres) sefalaron mayoritariamente por las dos
primeras. El matrimonio y el compromiso de casarse
tendrian, por el contrario, una importancia relativa
menor. Amor y deseo son indicados por mas del 80%
de los/as jévenes; el matrimonio y el compromiso para
casarse por el 17%.

Para los varones serfa “'si ambos quieren” la razén
mas importante para tener refaciones sexuales (48%),
en cambio para mujeres jovenes seria el amor (53%).
El matrimonio es sefialade especialmente por los
adolescentes (menores de 20 afios).

Amar y“querer de ambos” se asocian inversamente
con el grupo socicecondmico al que pertenecen los/
as entrevistados/as. Los/as jévenes de sectores bajos
sefialan en una mayor proporcion el amor como la
razén para tener relaciones sexuales y en menor
medida el querer de ambos; lo inverse es observa en
los del sector alto, ellos/as sefalan menos el amor y
mas la voluntad de ambeos.

Cuapro N° 34

CONDICIONES PARA TENER RELACIONES SEXUALES POR EDAD, SEXO Y NIVEL SOCIOECONOMICO, 1 997

(porcentajes)
Se pueden tener Total Sexo Tramos de edad Nivel socioeconémico
relaciones sexuales Hombre| Mujer | 15-19 | 20-24 | 25-29 | Alto [Medic | Bajo

Si hay amor 46,0 380 | 53,0 | 360 | 53,0 | 480 | 380 43,0 | 51,0

Si ambos quieren 37,0 480 I 260 | 360 | 40,0 | 350 | 43,0 39,0 | 33,0
Sélo en el matrimonio 1,0 8,0 (4,0 19,0 4,0 10,0 13,0 12,0 | 10,0
Sélo cuando existe

compromiso para casarse 6,0 6,0 7.0 9.0 30 7.0 6.0 60 | 60
TOTAL 100,06 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 |100,0 | 100,0 | 1000
n= 3446

Fuente: INJUY, “Informe Segunde Encuesto Nacional de jovenes™ | 998.

Al analizar sélo a Jos varones se constata la misma
tendencia, pero mdas atenuada posiblemente por la
ausencia de las mujeres que con sus respuestas
incrementan la diferencia ente amor y querer de am-
bos. (Ver Anexo: Cuadros N°29 y 30)

La vida sexual activa ha sido iniciada por casi dos
tercios de los varones jévenes y los que aln no la
iniciado estan fundamentalmente, en el tramo de edad

de 15 a 19 afos, que es el periodo de iniciacién.
Aproximadamente un tercio de los adolescentes
varones indicé que habia tenido alguna vez relaciones
sexuales, en cambio los mayores (25 a 29 afios) la habfan
iniciado casi en su totalidad (95,9%). Asimismo, a
medida que se precariza el grupo seciceconémico
de perteneéncia, se incrementa la proporcién de
varones que se ha iniciado sexualmente,

—r N Y I

Cuapro N° 35

(porcentajes)

EXPERIENCIA SEXUAL POR GRUPO DE EDAD

Una proporcién importante de los varones se
inicié sexualmente antes de los |5 afios de edad.Y

. el grueso entre los |15 y los 19. La edad promedio
de inicio va disminuyendo, segun el tramo de edad

- Ha tenido 15 a 19 afios 20 a 24 afos 25 a 29 afos Total
Si 374 84,8 95,9 63,8
. No 62,6 152 4,1 36,2
o Total 1000 100,0 100,0 100,0
n= 1650 '
Fuente: INJUY Segunda Encuesta Nacional de Jévenes | 998, Reproceso base datos FLACSO.
Cuapro N° 36
EXPERIENCIA SEXUAL POR GSE VARONES DE | § A 29 ARos, 1997
(porcentajes)
Ha tenido ABCI C2 C3 DE
Si 53,6 61,1 63,7 67,
No 46,4 38,9 36,3 32,9
Total 100,0 00,0 100,0 1000
n= 1650

" Fuente: INJUY Segunda Encuesta Nacional de Jévenes | 998, Reproceso base datos FLACSO.

de los jévenes; y el inicio que es mds precoz a
medida que las cendiciones de vida son més
precarias, (Ver Anexo: Cuadros N°3| y 32)

Cuapro N° 37

EDAD DE INICIO DE LAS RELACIONES SEXUALES EN LOS JOVENES POR SEXO, EDAD Y NIVEL
SOCIOECONGMICO, [994 - 1997

{porcentajes)

Aspectos Afio | Total Sexo Tramos de edad Nivel socioeconémico
, Hombre| Mujer | 15-19 | 20-24 | 25-29 | Alto |Medio | Bajo
Antes de 14 afios | 1994 | 180 25,0 2,0 32,0 160 | 160 150 | 180 19,0
1997 | 150 24,0 7.0 25,0 [0 | 160 60 | 13,0 19,0

Entre 15y 19 afios| 1994 | 630 66,0 | 61,0

68,0 68,0 | 57,0 66,0 | 620 | 67,0

1997 | 680 69,0 | 68,0

75,0 76,0 | 60,0 73,0 | 67,0 | 69,0

1 20 o mas afos 1994 190 9,0 | 30,0

n.a. i60 | 27,0 19,0 | 20,0 14,0

1997 170 70 | 250

n.a, 13,0 | 24,0 21,0 | 20,0 12,0

Edad promedio 1994 170 6,0 18,0

15,0 170 | 180 170 | 17,0 17,0

1997 | 170 16,0 | 180

16,0 17,0 18,0 18,0 i8.0 17,0

Fuente: INJUV informe Segunda Encuesta Nacional de fuventud, 1998,

Otro estudio sobre sexualidad en los jévenes,sefiala

" que los adolescentes que se Iniciaron sexualmente
‘tuvieron relaciones sexuales con una sola persona, en

h porcentaje que ronda el 40%.En un estudio reciente
hecho a jévenes adolescentes (varones y mujeres en-

tre 15 y 19 afios) en la comuna de Quinta Normal
(Rossetti 1997) que se habian iniciado sexualmente se
les consultd acerca del nimero de personas con:fas 7.
que habfan tenido relaciones sexuales. Un porcentaje; =
importante de ellos (40%) fas habia tenido.sélo. con'

L os Papags ADOLESCENTES | JOVENES .



una persona, valor que aumentaba a més de dos tercios
en Jas mujeres y a un cuarto en los hombres. (Ver
Anexo: Cuadro N°33)

Volviendo a la Segunda Encuesta Nacional de Jovenes
se observa que, en cuanto a la frecuencia de las relaciones
sexuales, casi la mitad de los varones activos sexualmente
sefald tenerlas a lo menos una vez a la semana (46,0%)
y algo menos del 20% no las habia tenido en los Gltimos

seis meses. Esta proporcién varfa segin la edad. Es asi
que un cuarto de los adolescentes (24,4%) que se ha
iniciado sexualmente tenia relaciones a lo menos una
vez a la semana, entre los mayores estos valores llegaron
casi a los dos tercios (64,9%). En cambio es disimil el
comportamiento segln el grupo socioecondmico, es
menor la frecuencia entre los varones con mejores
condiciones de vida {ABCI) que en los otros grupos.

Cuapro N° 38

FRECUENCIA DE LAS RELACIONES SEXUALES POR TRAMO DE EDAD. 1997

(porcentajes)
Frecuencia 15 a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total
Generalmente varias veces a la semana 53 17,9 35.0 19.7
Mis bien los fines de semana £9.1 28,7 29,9 26,3
Més o menos | vez al mes 16,8 17.2 12,1 I5,5
Con menos frecuencia 26,6 i94 12,2 19,3
No ha tenido en los dltimos seis meses 31,6 16,3 10,6 8,9

n = 1.053. Los varones que tuvieron refaciones sexuales.

Fuente: INJUY Segunda Encuesta Nacional de févenes |998. Reproceso base datos FLACSO.

Cuabro N° 39

FRECUENCIA DE LAS RELACIONES SEXUALES PoR GSE VAroNEs DE [ 5 A 29 ANos, 1997

(porcentajes)
Frecuencia ABCI C2 C2 DE
Generalmente varias veces a la semana 1,1 17,1 237 17,8
Mas bien los fines de semana 28,9 24,9 239 29,2
Més o menos | vez al mes 26,7 16,I |57 13,8
Con menos frecuencia 28,9 238 17,5 17,6
No ha tenido en los Gltimos seis meses 4.4 17,6 19,0 21,1
Total 100,0 100,0 00,0 100,0

n = [.053. Los varones que tuvieron relaciones sexuales.

Fuente: INJUY Segunda Encuesta Nacional de Jdvenes |998. Reproceso base dates FLACSO.

La primera relacidn sexual para losfas jovenes tiene
una especial significacién. En general, los estudios
hechos mediante encuestas sociales han apuntado a
algunos aspectos muy particulares de esta experiencia
y abarcaron segmentos particulares de la poblacion
joven. Entre ellos a la edad de inicio, la relacién que
tenia con su pareja sexual, el motivo de esa relacion
y el sentimiento después.del coito,

En uno de los estudios, de hace ya |0 afios, se

encontrd que en Santiago (Valenzuela et al 1989) las
adolescentes y las jévenes tuvieron su primera relacién
principalmente con aquel que tenian una relacién
amorosa, con su pololo (80,5%). En cambio, en los
varones jdvenes, especialmente los adolescentes, fue mas
frecuente la relacién con una amiga (48,7%) que con su
polola (41,5%). El porcentaje de varones que se habria
iniciado con una prostituta fue muy bajo- (4,2%). (Ver
Anexo:Cuadro N°34). Respuestas semejantes se obtuvo

en adolescentes hombres y mujeres en un estudio a
évenes rurales en la VIl Region (Rojo, C. 1992) En su
primera relacién sexual las mujeres reportaron
mayoritariamente a su pololo como su pareja y los

~ yarones a una amiga o polola. (Ver Anexo: Cuadro N°35)

Por amor la mayoria de las adolescentes, sexual-
mente activas, se inicid sexualmente, en cambio en los
varones fue por deseo, las ganas. En una investigacion

- recientemente realizada en la comuna de Quinta Nor-
“ mal (Rossetti 1997), - que en gran medida reafirma
. lo encontrado a fines de los 80 en otras
_investigaciones (Valenzuela | 988; Molina,R.ecal 1991)
"- se encontrd que para los adolescentes ef motivo
. de la primera relacién sexual era el amor y el deseo.

Las mujeres mayoritariamente se habian iniciado
sexualmente motivadas por el amar y, en una
propercion bastante menor, por deseo o curiosidad;

- en cambio los varones sefalaron especialmente el

deseo y con porcentajes bastante menores la
curiosidad y el amor. {(Ver Anexo: Cuadro N°36})
Sentimientos encontrados tienen los jdvenes
(hombres y mujeres) después de la primera relacion
sexual, seglin tres investigaciones que consultaron sobre

ello (Valenzueta et al 1989; Rojo 1992, Rossetti 1997).

Pero los varones serfan menos conflictuados por la
primera relacién sexual, que las mujeres. Entre los
sentimientos positivos, placenteros, entre las mujeres
sobresale el amor y el placer en menor proporcion; en
los varones el placer, sentirse felices son los mis

mencionados y en menor medida el amor. Entre los

sentimientos negativos estd el miedo la vergiienza y la
culpa, que estin mds presentes en las mujeres que en

los varones. (Ver Anexo: Cuadres N°37 a 39)

Se corrobora en gran medida la opinién dada por los
jovenes en refacidn a los motivos que los llevarfa a tener
relaciones sexuales, las mujeres en una mayor proporcidn
motivadas por el amor y los varones por el deseo.

La actividad sexualidad presente, que de alguna
manera se expresaria en la ¢ltima relacién sexual, se
tiene preferentemente con la pareja habitual, ya sea que
“anden”, pololeen o convivan con ella/él (INJUV §998).
En la medida que es mayor el compromiso con la pargja
seria con ella con quien tendrian su actividad sexual.
Entre los varones, mds de dos tercios de los
sexualmente activos (69,0%) tuvo su tltima relacién
con su pareja habitual, alrededor del 20% con una
amiga/o y en menor porcentaje en un encuentro
ocasional {10,2%). En las mujeres, en cambio, la
relacion habria side mayaritariamente con su pareja
habitual {93,6%). (Ver Anexo: Cuadro N°40).

Alanalizar la informacién sobre los hombres (INJUV
1998} se observa que los varones adolescentes
sexualmente activos tienen sexo, en proporciones
semejantes, tanto con su pareja habitual,como con alguna
amiga o pareja ocasional, a diferencia de los mayores
que lo hacen preferentemente con sus parejas habituales.
Es asi que la sexualidad de los varones adolescentes se
daria en una relacion de mayor precariedad, tanto
afectiva como de conocimiente de su pareja sexual, que
en los mayores, Segiin el grupo socioecondmice de los
varones, los mas acomodados tienen en una proporcién
mayor relaciones sexuales actualmente con personas
que no son su pareja habitual, en contraposicion a los
otros grupos. (Ver Anexo: Cuadro N°41)

Cuapro N° 40

ULTIMA RELACION SEXUAL POR TRAMO DE EDAD, | 997

{porcentajes)
La tuve con 15a19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total
Pareja habitual 51,3 67.0 74,9 65,0
Encuentro ocasional 19.7 |5, 1 88 14,4
Con una amiga 257 15,6 12,1 17,4
Con una prostituta 0,3 0,9 0,4
Con tu amante/ segunda pareja 1.0 [,0 [,5 N
Con otra 1,0 1,4 1,5 1,3
.. Total 100,0 00,0 100,0 100,0

n = 1.053. Los varones gue tuvieron relaciones sexuales.

Fuente: INJUV Segunda Encuesto Nacionaf de Jdvenes |998. Reproceso base datos FLACSO.
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Son poquisimas los varones que su tuvieron su Gltima
relacién con una prostituta,

En otro estudio en Quinta Normal en varones y
muijeres adolescentes (Rossettl 1997) se observé que
sentimientos en torno a la sexualidad como el amor, la

ternuray el estar juntos, serfan sefialados en una mayor
proporcidén por las mujeres, en cambio los varones
indicarian el orgasmo y las caricias (Ver Anexo: Cuadro
N°42), Se sefialan, asimismo juegos sin coito en las
pricticas sexuales de los adolescentes, espacialmente
en los varones. (Ver Anexo: Cuadros N°43).

3.- UsSo DE ANTICONCEPTIVOS Y
PERCEPCION DE RIESGO DE EMBARAZO

La posibilidad del embarazo estaria presente en los
jovenes desde la adolescentes, antes de la primera
relacién sexual. El estudio realizados en colegios de
Quinta Normal (Rossetti [997) preguntd a los jévenes
adolescentes {(mujeres y varones) si habian pensado en
la posibilidad del embarazo en la primera relacion sexual
y tres cuartas partes de los jovenes respondid
afirmativamente, sin mayores diferencias entre hombres
y mujeres (Ver Anexo; Cuadro N°44).

Pese a esta conciencia los/as jGvenes ellos/as en una
proporcién muy alta no hacen uso de métodos
anticonceptivos en la primera relacién sexual Dos
estudios hechos en Santiago recientemente (Lavin et al
[997; Rossetti 1997} constatan que tres cuartas partes
de los jévenes no usaren anticonceptivo en la primera
relacién (Ver Anexo: Cuadros N°45 y 46).

Las razdén principal por la que no utilizaren
anticonceptivos en la primera relacién fue porque no
esperaban tener relaciones sexuales y en una proporcion
menor, que no deja de ser importante, porque no
conocian ningdn método, Tres estudios Hegan a los
mismos resultados, dos de ellos en Santiago, con varios
afios de diferencia (Valenzuela et al 1989; Lavin et al
1995), y otro en el sector rural de laVIl Regién (Rojo
1992). (Anexo, cuadros N°47 a 49).

iniciados en la vida sexual activa los adolescentes, y
especialmente los varones, en una proporcién muy baja
utilizarfan métodos anticonceptivos. En un estudio
reciente en adolescentes, realizado en la Regidn
Metropolitana (Lavin et al 1997}, sélo un cuarto de los
adolescentes usaba frecuentemente (MAC) métodos
anticonceptivos y un 40% no los utilizaba nunca (Ver
Anexo: Cuadro N°50).

Pere el que no usen anticonceptivos no significa que
no los conozcan, Précticamente tres cuartas partes de
los adolescentes (hombres y mujeres) consultados en

el misme estudio (Lavin etal 1997} indicaron que tenian
conacimiento de MAC. Aunque es conveniente tener
presente, también, que en torno al 25 % de adolescentes
entre |4y 20 afios de edad no tenian conocimiento de
estos métodos (Ver Anexo: Cuadro N° 51).

La Segunda Encuesta Nacional de Jévenes {INJUV
[998) revela que, entre los jévenes en general, el conddn
es definitivamente el MAC utilizado por el varén. Los
varones sefialan en una mayor proporcién el uso del
preservativo y luego la pildora en su dltima relacién
sexual y ambos se habrian incrementado entre 1994 ¥
1997 y las mujeres mencionan la pildora y el DIU. El
condén fue utilizado por algo mds de un cuarto de los
varones activos sexualmente en su Gltima relacién, la
interrupcion del acto sexual y el Billing por el 4,7% cada
uno respectivamente. Los mis utilizados por la pareja
fueron la pildora y el DIU. El uso de estos MAC estd
asociado directamente a la edad; los condones son
sefialados con mayor frecuencia por los mds jévenes en
cambio |a pildora y el DIU por los mayores. Ello nos
indicaria que a medida que el varén es mayor, traspasa
fa responsabilidad del uso del MAC a la mujer (Ver Anexo:
Cuadro N°52).

El uso de MAC estd también asociado al grupe
socioeconémico de los varones. Es mucho menor el
uso de MAC por los jGvenes que viven en situacién de
mayor precariedad, sean de uso del varon o de la mujer;
a mayor precariedad de las condiciones de los jovenes
menor uso relativo de preservativos y pildoras, la
excepcidn es el DU que seria més usado por las mujeres
a medida que sus condiciones de vida son mds escasas,
en mujeres mayores que ya tuvieron un embarazo, Los
varones mds acomodados, al contrario,hacen un mayocr
usc de MAC (Ver Anexo: Cuadros N°53).

En general los adolescentes no solicitan ni compran
métodos anticonceptivos.En el estudio mencionado de
Quinta Normal (Rossetti 1997} tres cuartas partes de
los jovenes consultados no los solicitd nunca.
Observando sélo a los varones estos obtuvieron mds
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que las mujeres, especialmente en la farmacia, en cambios
“[as jovenes, cuando lo solicitaron, fueron en una mayor
proporcién a un consultorio © a una consulta privada.
" Los varones en Ja gran mayoria de los casos demandaron
.preservativos y las mujeres pastillas y en menor medida
-DIU (Anexo, cuadros iN°54 a 56). El conocimiento
‘de los métodos incluso los mds difundidos como el
preservativo no siempre es adecuado. Por ejemplo
- en las adolescentes consultadas en Quinta Normal
un 15% no sabia si el condén se podia mas de una
vez (Ver Anexo: cuadro N°57).

4.- L.oS HJOS DE PADRES ADOLESCENTES
"SOLTEROS. ;QUE HACER? SEGUN LOS JOVENES.

En 1989 (Valenzuela et al |989%) se preguntd, a
= adolescentes y adultos Jévenes, sobre qué deberian hacer
= los progenitores frente al embarazo de una mujer soltera,
Las respuestas entre varones y mujeres difieren en la
proporcion en que dan ciertas respuestas. Pero una
sobresale por sobre las otras,y es la bajisima proporcion
que indican que sean los propios progenitores (madre

y padre) los que decidan.
Para una propercién importante de los hombres,
segun el mismo estudio, el matrimonio deberfa resolver

la situacion de los hijos, de alli que sefialen que se les
deberia convencer a ambos para que se casen, y algunos
fueron aln mas perentorios, se les deberia obligar a
casarse; para otros, en menor proporcién, la madre
tendria que criarlofa y la pareja ayudarle econd-
micamente. Muy pocos varones manifestaron que la
madre lo crie sin el padre,que se hagan un aborto y que
lo entreguen a terceros. Las mujeres, en cambio
manifestaron con mayor frecuencia que ella deberia
criarlo con el apoyo econdmico de la pareja y, en una
proporcién menor, que se les deberia convencer u
obligar a casarse. Un porcentaje considerable de las
jbvenes indicd que la madre tenga su hijo y lo crie sin su
pareja. El aborto o la entrega del hijo fue mencionado
por muy pocas mujeres. (Anexo, cuadro N°58)

La opcion del aborto es un camine posible que tienen
los jovenes frente a un embarazo (Palma y Quilodran
1992). Esta serfa una opinién creciente en los dltimos
afios (INJUY 1997), especialmente entre los adoles-
centes, en cuanto a que se deberia permitir el aborto
en situaciones especiales y, para un porcentaje menor,
cuando la mujer lo desee (48% en 1994 y 55% en [997).
Por el contrario ha disminuido fa proporcion de jévenes
que sefialan que el aborto no se deberfa permitir bajo
ninguna circunstancia.

Cuapro N°® 41

(porcentajes)

OPINION SOBRE EL ABORTO POR SEX0, EDAD Y NIVEL SOCIOECONOMICcO. 1994 - 1997

Afio | Total

Sexo

Tramos de edad | Nivel socioeconémico

Hombre

Mujer| 15-19| 20-24 | 25-29 | Alto |Medio; Bajo

Bajo ninguna circunstancia 1994 | 51,0 | 51,0

51,0 | 550 | 50,0 | 480 | 42,0 | 43,0 | 620

997 | 43,0 | 42,0

450 | 43,0 | 460 | 420 | 320 | 37,0 | 51,0

Sélo en casos calificados 1994 | 42,0 | 40,0

44,0 | 380 | 440 | 440 | 490 [ 51,0 | 30,0

1997 | 46,0 | 45,0

47,0 | 47,0 | 42,0 | 480 | 47,0 | 51,0 | 40,0

Si la mujer lo desea 1994 5.0 6,0

4,0 4,0 5.0 6,0 7.0 50 5,0

1997 | 2.0 ] 12,0

6.0 9.0 9.0 90 | 150 | 100 7,0

" Fuente: INJUV Informe Segunda Encuesta Nacional de Juventud, 1998,

Segun otra fuente (Anuario de Egresos Hospitalarios
del Ministerio de Salud), discontinuada desde 1991, era
muy importante la cantidad de hospitalizaciones por
aborto, especialmente entre adolescentes y mujeres
j6venes. Cifras que nada hace decir que hayan variado

en los Gltimos afos. La dltima estadistica entregada por
el Ministeric de Salud corresponde al afio 1991, ya en
democracia, y de 43.297 egresos hospitalarios, de los
cuales 13.272 fueron de mujeres menores de 25
afios (Ver Anexo: Cuadro N°59).
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- |.- }QUE DESEAN SABER ACERCA DE
" SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD LOS/AS
* JOVENES?

Hay una amplia gama de temas que los jdvenes desean
saber sobre sexualidad y afectividad. En una consulta
hecha hace mas de 10 afios (Valenzuela et al, 1988)
jovenes de Santiago mencionaron temas relativos a la
afectividad, sexualidad, salud reproductiva, métodos
anticonceptivos y prdcticas sexuales, entre otros,
Preocupaciones semejantes mostraron adolescentes
entrevistados recientemente, ante una pregunta
~ semejante (Rossetti, |997). En el primero de los estudios

son ampliamente indicados temas como pubertad y
adolescencia, noviazgo y matrimonio, relaciones
sexuales, homosexualidad, masturbacién, ciclo
menstrual, embarazo y parto,métodos anticonceptivos,

VI LO QUE QUIEREN LOS JOVENES

enfermedades de transmisién sexual, prostitucion y
pornografia. En la otra investigacidn se menciond que
desearian conocer sobre salud reproductiva,
embarazo y parto, métodos anticonceptivos,
enfermedades de transmision sexual, sobre sexualidad
y practicas sexuales: cémo hacer el amor, caricias que
le gustan al sexo opuesto, asi como anatomia de ios
cuerpos de hombres y mujeres, el propio y el de la
pareja {Ver Anexo: Cuadros N°60 y 61},

Es clarc si, para casi la totalidad de los jévenes
{hombres y mujeres), que se debe implementar por el
Gobierno programas sobre sexualidad y prevencién del
SIDA en escuelas y colegios. En el caso de los varones
estos valores sobrepasan el 95% para cada uno de los
tramos de edad y grupos socioeconémicos. (Anexo,
cuadro N°62).

Cuapro N° 42

IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS DE SEXUALIDAD Y DE PREVENCION DEL SIDA roRr EL GOBIERNO POR
TRAMO DE EDAD, 1997

' {porcentajes)
Gobierno implemente programas I5al19afos 20a24afios 25a2%afios Total
De acuerdo 96,3 98,0 96,5 96,8
En desacuerdo 1,8 3,2 27
No sabe 0,2 0.3 0,4
Total 100,0 00,0 00,0 100,0
n=1.650

i Fuente: INJUV Segunda Encuesta Nacional de jovenes {998. Reproceso base datos FLACSO.

Se observa asimismo que, en la medida que hay
campanias publicas sobre sexualidad a losfas [Svenes,
éstosfas incorporan los conceptos bisicos y manifiestan

conciencia sobre los comportamientos més adecuados
para su control y prevencién, como es el caso de las
campafias de prevencion del contagio del SiDA.
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Cuapro N° 43

METODOS PREFERIDOS PARA CONTROL DEL SIDA POR sEX0, 1997

{porcentajes)

Método preferido Hombre Mujer Total
Pareja Unica y preservativo 388 438 41,4
Menor promiscuidad y pareja (nica 25,2 304 27,9
Menar promiscuidad y preservativo 19, 12,9 15,9
Solamente pareja Unica 4,7 6,4
Otros 8,2 8,4
Total 100,0 00,0 100,0
n = 3.446

Fuente: INJUY Segunda Encuesta Nacional de jévenes 1998, Reproceso base datos FLACSO.

2.- Las JornADAS DE CONVERSACIONES
SOBRE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
(JOCAS)

Las preguntas que los adolescentes han planteado
en las Jornadas de Conversaciones sobre Afectividad y
Sexualidad (JOCAS) son, en gran medida una clara
exposicion de cudles son los requerimientos que tienen
y plantean los/as adolescentes,a la escuela y sus mayores,
sobre afectividad y sexualidad.

El Ministerio de Educacion incorpord en 1996 la
metodologia de las JOCAS en el marco del Programa
de Alternativas Curriculares de Libre Eleccién para
los Jévenes (ACLE) del Programa MECE MEDIA. Las
JOCAS forman parte de un Proyecto Intersectorial
de Prevencion del Embarazo Adolescente."Las JOCAS
tienen por objetivo el fortalecimiento de la capacidad
de aprender conversando sobre afectividad y
sexualidad, en un espacio protegido, con informacion
fidedigna, en interaccién respetuosa que permita la
construccién de proyectos de vida compatibles con
las realidades de los sujetos” (Comisién Intersectorial
para la Prevencion dei Embarazo Adolescente 1996).
La metodologia de las JOCAS se orienta a modificar los
escenarios educativos y familiares en los campos de la
sexualidad y afectividad, para lograr mayores competencias
comunicativas e individuacion de los actores involucrados,
“aprender a aprender”, reconociendo sus necesidades
educativas y torndndose activos en la satisfaccion de las
mismas como sujetos responsables y capaces. Se busca
modificar la insatisfaccién de las necesidades de

aprendizaje en educacién sexual en las comunidades
escolares del pais (Kleincsel, 1999).

En el marco del Proyecto Intersectorial, se
incorporé ademds una estrategia de comunicaciones,
tendiente 2 promover una concepcién de desarrollo
adolescente que incorpore el reconocimiento de los
derechos de salud sexual y reproductiva, con un énfasis
en la perspectiva de género y en fa construccion de
servicios amigables, y una estrategia de advocacy
tendiente a la concertacion de voluntades, locales,
regionales y centrales, favorables a la realizacion y
¢ontinuidad del proyecto (Bohme et al, 1998).

Un trabajo reciente (Bohme etal, | 938) sistematizd
las principales inquietudes planteadas por los
adolescentes en algunas de las Jornadas Comunitarias
de Conversaciones en Afectividad y Sexualidad hechas
a partir de 1995, intentando reconocer en estas
inquietudes aquellas preguntas que representan las
demandas mas sentidas de conocimiento que tienen
los/as jévenes. Dichas inquietudes, segiin el documento,
expresarfan interrogantes y cuestionamientos de los/as
adolescentes que implicarian altos grados de
desorientacion y desinformacién. Las principales
inquietudes sefialadas por los/as adolescentes, segun este
trabajo, dicen relacién con: jqué es la sexualidad?, ;qué
relacion hay entre afectividad y sexualidad?, ;por qué
tenemos el deseo de tener sexo?, jpor qué a veces se
prohibe hablar de sexo?, jqué hacer para no sentir dolor
en la primera relacion sexual?, justedes creen que perder
la virginidad es tener relaciones sexuales?, ;por qué los

hombres son tan machistas?, ;qué es la masturbacién,
jcudl es la mejor edad para empezar a tener relaciones
sexuales?, jcudl es el mejor método para no quedar
embarazada’, ;se puede controlar fa excitacién para no
tener relaciones sexuales?, ;como prevenir el SIDA?, ;se
siente lo mismo al hacer el amor con condén!, jdénde
se debe ir cuando se es violada?, jcome reaccionar frente
a un violador?, ;qué es la prostitucién!,

Como las preguntas que se han planteado por los/as
adolescentes en los establecimientos que han organizado
JOCAS son de distinto orden: desde conocimiento de
nociones bdsicas sobre afectividad y sexualidad,
inquietudes sobre practicas, cuestiones de orden moral,

“hasta conocimiento de la biologia humana, se estimé

hecesario analizar las preguntas hechas por los alumnos,
de distintos establecimientos educacionales, en diversas
regiones en las que se efectuaron JOCAS el afio 19967,
y de esta manera tener un marco general del tipo de

cuestiones en las que los/as adolescentes requieren
informacién y consejeria.

Las preguntas planteadas también indican el tipo
de discurso que poseen los adolescentes en torno
a la sexualidad y la afectividad, su grade de
conocimiento y experiencia, los sentidos subjetivos
y: en alguna medida, la verbalizacién de practicas a
través de [as preguntas formuladas. En sintesis, las
preguntas estarian mostrando por una lado
identidades y relaciones de género, sentidos
subjetivos y tipos de practicas verbalizadas en los/
as adolescentes y, por otro, el grado de informacion/
desinformacién, de apoyo y consejeria (de amigos/
as, padres, profesores, personal de salud, sacerdotes
¥ pastores entre otros), de redes de apoyo asi como
de demandas planteadas conscientemente y de otras
que, no estando tan conscientes, se traslucen en fas
mismas preguntas,

7 Las preguntes fueron anotadas por profesionales —ogentes educativos- que estuvieran presentes en las jornadas del afie 1996 y facilitadas a fa
- FLACSO para este trabajo por el Programa de la Mujer del Ministerio de Educacién,




DESARROLLO EN LA ADOLESCENCIA

- Cambios en la adolescencia (cuverpo y psiquis)
* Impertancia y significado de los cambios fisico y
psicolégicos

Los PADRES, LA FAMILIA

- Importancia y significado del apoyo de los padres
(ies importante!)

+ Afectividad y armonia {llevarse bien} en la casa

+ Conflictos con los padres.

- jPor qué los padres?:

- “cargan con ellos cosas de otros”

* no los comprenden

- no aceptan que han crecido

* les falta confianza

- les falta de tiempo

* tienen poca comunicacién

* Desobedecer a los padres

Los padres y el pololeo su opinién y

comportamiento hacia el/la joven

+ Los padres y {a sexualidad del/la joven

* Influencia de los padres en la sexualidad de los/as
jovenes

* Confianza con los padres

Consejos sobre sexualidad y embarazo (;quién los

da mejor?)

AMISTAD Y AEECTIVIDAD

TEMAS PREGUNTADOS EN LAS JORNADAS DE CONVERSACION
SOBRE AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD (JOCAS 1996)

- Emamorarse {Cudndo se esta enmarado/a)

- Conocimiento de {a pareja

* Pololeo, besos y caricias

: Pololeo y masturbacién

* Pololeo y relaciones sexuales (demandas de los

varones, prueba de amor)

*Amor, pareja y sexualidad
*Amor y relaciones sexuales {relaciones sexuales y

hacer el amor)

- Amor, relaciones sexuales prematrimoniales y

matrimonio

MATRIMONIO

- Significade e importancia del matrimenic (;Crees

en el matrimonio?)

- Matrimonio'y virginidad
* Matrimaonio y amor/sin amor

VIRGINIDAD

 Significado e importancia

*Virginidad y matrimonio

* Los hombres y las mujeres virgenes
-Virginidad y sexualidad

-Virginidad y masturbacién

- iEs posible saber si el/la otro/a es virgen?

PRIMERAS VIVENCIAS: EXCITACION, MASTURBACION
¥ EYACULACION

* Los amigos/as su significado e importancia
- Buenos/as amigosfas y malos/as amigos/as
- Los afectos y fa afectividad

PAREJA, AMOR Y POLOLEOQ
+ Significado e importancia del amor y el pololeo
- Amor a primera vista, amor apasionado

+ Significado {;Qué opinal ;Por qué se producen?)
* Cudndo se producen

*Valoracién moral y masturbacién (jes bueno?)

+ Excitacidén y masturbacidén en mujeres y varones

(diferencias, jes normall)

- “Visibilidad" para elfla otro/a de la excitacién de

su pareja
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- Excitacién y flujos liquidos {(;por qué?)
- Consecuencias de la masturbacion en el cuerpo

y en la salud (espiniltas)

- Maneras de masturbarse (técnicas)

SEXUALIDAD Y RELACIONES SEXUAL EN LOS/AS
ADOLESCENTES

+ Sexualidad su significado e importancia
' Relaciones sexuales: significado e importancia

- Relacién sexual y sexo

- Sexualidad,deseo y placer (“necesidad","instinto”,goce)
* Sexualidad, afectividad y amor

+ Sexualidad y control de la propia sexualidad y de

la delfla otro/a (ejercer pader)

ORIENTACION SEXUAL

- Sexo oral

* Sexo anal

- La impotencia sexual
* La eyaculacidn precoz

FERTILIDAD Y MENSTRUACION

- Periodo fértil en la mujer

- La menstruacién, cdmo se presenta en el cuerpo
+ Los ciclos menstruales, frecuencia

+ Menstruacion y bafiarse, comer limén

- Menstruacion y relaciones sexuales

+ Embarazo y periodo menstrual

Trastornos de la menstruacion

- La menstruacién en el hombre

EMBARAZO Y PARTO

- Homosexuales y homosexualidad (jpor qué!,

significado)

+ Lesbianas y lesbianismo (jpor qué?, significado)
- Bisexuales y bisexualidad (;por qué?, significado)

PRACTICAS SEXUALES

- jQué es el coito!?
- {Qué significa tener un orgasmo!?
- Orgasmos en la mujer y en hombres (cémo se

llega, cantidad)

- Relaciones sexuales y orgasmo. Satisfaccidn y coito

{“jeudndo se esta satisfecho?”)

- Efectos sobre el cuerpo y la salud de la vida sexual

activa (caderas, nalgas, senos)

- La primera relacion sexual

- Amor y primera relacion sexual

- Embarazo y PRS

- Edad adecuada para tener la PRS

* Fantasias sexuales (jqué son?)

< Abstinencia de las relaciones sexuales

- Duracién de la vida sexual activa

- Control y sobre uno/a y sobre la pareja. (cuindo

decir no)

- Por qué los varones hacen el amor con su pareja

y tienen relaciones sexuales con otra mujer

- Relaciones de un joven con varias mujeres / una

joven con varios hombres en el mismo periodo
Valoracién, significado y consecuencias

- Cambio en el comportamiento sexual de las

mujeres en el dltimo tiempo. Mayor aceptacidn a
tener relaciones sexuales a edad mas temprana

* Biologia del cuerpo en el embarazo (cambios en

el cuerpo de las mujeres)

- Como se sabe que se estd embarazada, como se

puede saber antes del primer mes

- Cantidad de coitos para embarazarse

- Embarazo y relaciones orales

- Embarazo y primera relacién sexual

- Embarazo y seguir teniendo relaciones sexuales

- Edad a la que el hombre puede embarazar a una mujer
* Embarazo y anticonceptivos

- Fallas en los anticonceptivos

EMBARAZO ADOLESCENTE

- Significado y consecuencias del embarazo en las/

los jévenes adolescente

- Responsabilidad de los/as jévenes en el embarazo

adolescente

+ §Qué hacer con el hijo que nace? (;como afecta al/

la Joven?; la entrega a los padres, la crianza)

- Temores de los padres, seglin losfas jévenes, a la

sexualidad de hijos/as

- Padres y embarazo, su reaccién en relacién al hijo

y a la hija

METODOS ANTICONCEPTIVOS

+ Significado e importancia de los MAC

- Consecuencias en el cuerpo y en la relacién
- Métodos

- Seguridad de los métodos

- Condones (preservativo, seguridad y uso)
“T,DIU

o~

- Las pastillas, usos, efectos sobre la salud y el cuerpo,
edad para comenzar a tomarlas

- Coito interrupto y su seguridad como método
anticonceptivo

-+ Ligaduras de trompa

-+ Esterilizacién

AgoRrTO
-+ Significade y consecuencias del aborto

..+ Motivos y circunstancias
» Hacerse un aborto
.-+ Cudndo
-+ Hasta qué mes se puede sin riesgo
« Anticonceptivos y aborto
 Aborto y embarazo adolescente

PROSTITUCION
~ - La prostitucion
-Trato hacia las prostitutas (discriminacidn)

ETS/SIDA
- Qué es el SIDA
- Otras enfermedades ademds del SIDA
- Formas de contagio de SIDA/ETS
* Factores de riesgo

* Prevencién

ESTERILIDAD
- Esterilidad, (jqué es? jcdmo se sabe?)
-« Esterilidad y relaciones sexuales
+ Esterilidad y anticonceptivos

* Climaterio y menopausia

PREVENCION DE LA SALUD
* Prevenir: significado e importancia
* El PAP y cuando se le debe hacer

VIOLENCIA SEXUAL Y VIOLACION
*Violencia sexual (significado e importancia)
*Acoso sexual

-Violacion y aborto

*Violencia sexual violacién al interior de la familia
(:qué hacer?)

- Drogadiccién y relaciones sexuales

SEXUALIDAD Y SOCIEDAD

- La iglesia y la sexualidad
+La censuraenlaTVY

En sintesis, el dmbito de preocupaciones y
inquietudes de los/as adolescentes sobre afectividad
y sexualidad estaria centrado principalmente en torno
a la relacién con los padres; con sus pares -a través
de la amistad, e} amor, las relaciones de pareja y al
matrimonio -; al desarrollo psicosocial y sexual de
los adolescentes; a la sexualidad y las identidades
sexuales; las vivencias y préicticas sexuales; la salug
reproductiva y el control de la natalidad; las ETS y el
SIDA, y la violencia sexual y la prostitucién.

De las conclusiones de una evaluacién reciente sobre
las JOCAS del afios 1996. {Kleincsek, 1999) se destaca,
para los fines de este documento, que los estudiantes
son quienes valoraron mas positivamente la intervencion
de las JOCAS en sus establecimientos educacionales,
En cuanto al clima de las conversaciones durante las
jornadas sobre sexualidad y sexualidad los participantes
consideraron que fue adecuado. A los docentes les
permitié reconocer explicitamente la actividad sexual
de los jévenes y constatar que una proporcién
importante de sus alumnos tienen una iniciacién sexual
temprana asé como actividad sexual constante.
Asimismo, establecieron un relacién entre pobreza,
iniciacién y actividad sexual de los/las jévenes y que la
etapa en que se encuentran los jévenes, que estdn en el
colegio, estd dominada por la necesidad de expresar su
sexualidad, requiriendo de una orientacién u gufa.

1ae Paneee AnmEcrenTtee 1 lAueee A7



"3.- LA ATENCION EN SEXUALIDAD Y LOS

CONSULTORIQS

Séle un tercio de los jévenes sabia de la existencia
de un consultorio donde se podia solicitar atencion
sobre sexualidad. Bl conocimiento que tienen los/as
jovenes de consultorios en la comuna o en el barrio,
en los que puedan consultar sobre sexualidad, es un
aspecto que necesita de mayor informacién. Acerca
de ello fueron consultados adolescentes en Quinta
Normal {Rossetti 1997) y dos tercics de ellos no
sabia de la existencia de un consultorio donde podian
solicitar atencion sobre sexualidad.

El porcentaje que efectivamente habia consultado

alguna vez era muy bajo y los motivos principales
fueron: solicitar informacidn, pedir anticonceptivos y
hacer control de embarazo. (Cuadros N°63 a 65).

Se les consultd ademas sobre los servicios que
debiera ofrecer un servicio para adolescentes y
respondieron, en una proporcién alta, que deberia
dar atencién psicolégica, sobre sexualidad y
reproduccién y prestaciones en general (Cuadro
N° &6). Asimismo una alta proporcién sefialé que
el consultorio deberia estar en el barrio y, en una
proporcién menor en el propio colegio. (Cuadro
N°67). El consultorio debiera atender, segin las
respuestas obtenidas a jovenes de ambos sexos, asi
como a adultos y jovenes. (Cuadro N°68).

f.- En las dltimas décadas se ha incrementado la
fecundidad adolescente significativamente dando origen
‘a problemas sociales que afectan tanto a las parejas de
progenitores, sus familias, come a la sociedad en su
conjunto. Personas. Esta tendencia se ha agudizado
en la década del 90 y se expresa especialmente en un
incremento del embarazo de adolescente, de hijos
nacidos de madres y padres adolescentes y de altos
porcentajes de ilegitimidad de estos (itimos. Es
conveniente recordar que los embarazos prematuros
implican un alto riesgo de mortalidad y morbilidad,
incluyendc el aborto inseguro, para las adolescentes,
limitando sus oportunidades de vida, aumentando el
riesgo de contraer SIDA y ETS.

Esta situacién requiere de respuestas por parte
de la sociedad para incorporar en los programas y
politicas publicas la formulacién y disefio de politicas

_que apunten a los adolescentes y jovenes en los

Ambitos de la sexualidad, la prevencién del embarazo
adolescente y apoyo a los/as progenitores adolescentes/
jévenes y sus hijos,

2.- En los dltimos afios se realizaron algunos
importantes estudios que analizan el embarazo y la
maternidad adolescentes desde una mirada de las
mujeres, centrando su atencién en la joven y en el

hifio; pero poco o nada se ha hecho a partir de los

varones, los progenitores. La informacién existente de
los varones adolescentes/jovenes, como pareja de las
embarazadas y madres y progenitores de los hijos de
estas Ultimas, es precaria e insuficiente.

3-.Los jévenes, hombres y mujeres en su conjunto,
forman parte de un grupo heterogéneo y de una
realidad social diversa. Al analizar sus comportamientos

~y. vivencias se observan diferencias, muchas

Importantes, si se les analiza ya sea como hombres o
mujeres, o por la edad que tengan y/o la pertenencia a

CONCLUSIONES

distintos grupos socioecondmicos. Diversidad que se
expresa en fas actividades principales que realizan, el
nivel de estudio alcanzado, la incorporacién al mercado
de trabajo, el tipo de relaciones que establecen al inte-
rior de la familia, las amistados y el uso del tiempo
libre, los comportamientos y opiniones frente a la
sexualidad y la actividad sexual, el embarazo y la
paternidad, entre otros.

Dentro de esta diversidad que presentan los jovenes,
se pueden distinguir a lo menos tres dambitos
identitarios: la identidad de género;la identidad etarea,
que de alguna manera combina factores de desarrollo
psicolégico con edad cronolégica, y la pertenencia a
sectores socioecondmicos.

De cada uno de estos dmbitos se tiene escasa
informacién desagregada que permita comprender por
qué las diferencias en los comportamientos, sentidos
subjetivos y précticas de los jovenes. Hay notables
diferencias entre varones y mujeres, varones
adolescentes y jévenes adultos,y hombres que viven en
condiciones de alto confort y nivel de vida de los mas
pobres que lo hacen en condiciones precarias. Todos
son j6venes, pero dificilmente se podrd comprender,
anticipar, y colaborar con ellos si no se reconoce sus
diferencias y los procesos identitarios que ocasionan
esas diferencias.

Por lo tanto, para definir y disefiar politicas piblicas
que apunten a la juventud se debe tener presente su
gran heterogeneidad como grupo y la diversidad de
realidades que presenta.

Parar una mejor comprensién de esta heterogeneidad
y diversidad se requiere profundizar en el conocimiento
de los procesos de construccion identitaria de los
adolescentes/jévenes, para que las propuestas de
politicas los incorporen a fos jévenes y los varones,

4.- Los comportamientos y vivencias en tornoala
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sexualidad y a la afectividad estdn fuertemente
afectados por las identidades de género.Especialmente
en la adolescencia, etapa en que se lleva al extremo
los mandatos de la masculinidad hegemonica y se trata
de tener experiencias limites, por pare de los varones.
Dificilmente se puede explicar el sentido que tiene en
los/as jovenes la sexualidad, ¢l inicio en la actividad
sexual, los comportamientos de salud reproductiva, el
uso de MAC, la prevencion de ETS/SIDA, la paternidad/
maternidad, si no se hace desde una perspectiva de
género.La construcciones culturales en torno al género,
que establecen relaciones de dominacion/
subordinacion entre el hombre y la mujer son de la
mayor impaortancia para explicar los comportamientos
afectivos y sexuales de las jévenes y los varones y de
estos/as entre si,

El embarazo adolescente y la paternidad/maternidad
adolescente/juvenif requieren de una mirada de género
para una mejor explicacién de los comportamientos y
que permita reconocer la diversidad de respuestas e
intereses, muchas veces contradictorios que se dan
entre los y las jovenes.

5.- En el campo de la afectividad y sexualidad de los
jovenes y especialmente de losfas adolescentes se ha
logrado, gracias a las pocas investigaciones realizadas,
un primer nivel de conocimiento que da cuenta de la
diversidad de varones y mujeres jévenes. Pero este
conocimiento es aun insuficiente, pese a que el
embarazo y maternidad/paternidad adolescentes, se
han transformado en un problema publico.

Dificilmente se podri implementar politicas en el
campo de la sexualidad y de la salud reproductiva si se
desconoce qué sucede con los jdvenes en esta espacio
de su intimidad. Se hace necesario apoyar investigaciones
en este campo, especialmente con una perspectiva de
género tanto de una mirada masculina como femenina,
para profundizar y expandir los conocimientos sobre
afectividad y sexualidad que sirvan de base en fa
formulacién y disefio de politicas nacionales.

6.- Se debe profundizar en torno a la paternidad
adolescente. Se desconoce la amplitud real del
problema, sélo se han hecho algunas estimaciones que
no son suficientes para caracterizarlo,y no se tiene un
perfil medianamente aceptable de quiénes son los pa-
dres adolescentes, los progenitores de los hijofas de
las madres adolescentes.

Hay un gran desconocimiento de este nlcleo de la

poblacion, del sentido que tiene su paternidad, de las
consecuencias en su vida, de cémo viven su paternidad
y de las précticas que ejercita, tanto con fa madre de
su hijofa como con elfella mismo/a. La formulacion y
disefio de politicas especificas para este sector requiere
urgenternente de una masa de conocimientos bésicos,
hasta ahora muy precarios.

7.- La formulacién y disefio de politicas publicas
en torno a la afectividad, sexualidad, embarazo y
paternidad adolescentefjuvenil se incorporarén a la
agenda publica cuando se reconozéa explicitamente,
desde las distintas instancias gubernamentales, que
los/as jGvenes son seres sexuados/as, muchos/as de
los/as cuales tienen actividad sexual regular,

Es asi, que las pofiticas que se formulen y disefien
deberian reconocer las necesidades sexuales y
reproductivas de hombres y mujeres y promover
cambios respecto de sus responsabilidades
reproductivas, especialmente en los varones.

Se deberia involucrar a hombres y mujeres
adolescentes/jévenes en definir nuevos modelos en
|la relacién de género,que apunten a comportamientos
mas proactivos en el cuidado y ejercicio de sus
derechos reproductivos, que promuevan y fortalezcan
el conocimiento y confianza mutua y ellosfas sean
capaces de reclamar sus derechos reproductivos y
promover su salud reproductiva, incluyendo el uso
efectivo de los servicios de salud.

Se deberian incorporar programas de educacion
sobre afectividad y sexualidad en todos los
establecimientos educacionales,incluyendo educacién
sexual, cuidado de la salud, prevencién de embarazos
y conocimiento de métodos anticonceptivos,
prevencién de ETS y SIDA, servicios efectivos de
informacion y consejo, promocién de la equidad de
género y de |a autoestima,

Se deberfa incentivar entre los varones
adolescentes/jévenes |a paternidad responsables, la
participacién en la crianza y cuidade de los hijos y la
solidaridad con la madre de éstosfas. Se deberia
apoyar a los padres adolescentes/jévenes en los
campos de la educacién, salud, vivienda y trabajo para
que puedan prepararse, capacitarse, tener acceso a
servicios de salud sexual y reproductiva y a una
vivienda y trabajo dignos que les permita asumir
efectivamente como padres y participar.en la
proveeduria de su hogar.
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ANEXO

Cuapro N° |

CUADROS ESTADISTICOS

Afio escoLar 1995

CHILE, MATRICULA TOTAL DE ALUMNAS Y ALUMNAS EMBARAZADAS DESAGREGADA POR SECTOR

(Ciftas y porcentajes)
Matricula total Matricula urbana Matricula rural -Trasl
Nivel Total Emb % Total Emb % Total Emb . %
T.emb T.emb T.emb
Total B826.417| 4.605 56, |758.138| 4.448 96,6 | 68.279 |57 34 0
Bisico 480.142 252 0.5 (418795 216 857 | 61.347 36 14,3 0
Medio 346.275| 4.353 12,6 |339.343} 4232 97,2 6.932 121 2.8 "
Medio o
Medio HC | 207.942| 2.235 10,7 1204812 2,185 97.8 3.130 50 2.2 ¢
Medio TP | 138.333| 2.118 15,3 | 134531 2.047 96,6 3.802 71 3.4 ¢

Cuapro N° 2

Fuente:Yaldés, TY |. Olavarrio Matricula totai de olumnas y alumnas embarazadas. Afie escolar 1995 MINEDUC - MIDEPLANIIN] - FLACSO, {997

{cifras y frecuencias)

PROGENITORES DE HIJOS DE MADRES ADOLESCENTES SEGUN ESTADO civiL, 1991

Estado civil Frecuencia %
Soltero 558 85,6
Casado 66 10,1
Viudo 3 0,5
Separado 4 0,6
Sin informacidn 21 3.3
Total 652 100,0

Fuente: Gonzdlez, E., R. Molina y C. Gonzdlez;Algunas Caracteristicas del Perfil de Adolescentes Yarones Progenitores, 1991,

Fuente: Gonzdlez, E., R. Molina y C. Gonzdlez; Algunas Caracteristicas del Perfil de Adolescentes Varones Progenitores, 1991,

Cuapro N° 3

ACTIVIDADES DE LOS PROGENITORES Y LAS MADRES ADOLESCENTES SEGUN ACTIVIDAD SANTIAGO, 1991
(porcentajes)

Actividad Progenitor % Madre %

Ninguna 149 31,8

Estudiante 238 558

Trabajo ocasional 27,6 12,4

Trabajo estable 25,0

Servicio Militar 3,1

Otro 0,5

Sin informacién 52

Total 100,0 100,0
n 652
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Cuapro N° 4 Cuapro N° 7
PROGENITORES DE HIJ0S DE MADRES ADOLESCENTES SEGUN RECONOCIMIENTO CIVIL DEL Hijo, 1991 SATISFACCION EN LA RELACION CON LA MADRE SEGUN GSE.Vanones DE 15 A 29 afos, 1997
(borcentajes) {porcentajes)
Reconocimiento civil % Satisfaccion con la: ABCI C2 C3 DE Total
Legitimo 174 Comunicacién/dialogo 91,6 91,9 21,3 85,3 89,3
Hijo natural ambos padres 46,0 Demostracién carifio/afecto 92,7 939 92,6 87,5 91,0
Hijo natural madre 27,3 Comprension 88,0 92,6 89.6 85,3 88,5
Abuelos 0,9 Apoyo : 96,7 95,5 94,1 90.3 93,1
Adopcién 2,9 Tiempo que pasa contigo 89,2 85,0 79.4 78,1 80,6
Sin informacién : 5,5 n = 1,650. Se agrupé o los que respondieron satisfechos, bastante satisfechos y muy satisfechos.
Total 71000 Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Nacional de Jovenes |998. Reproceso base de datos FLACSO
n: 652

Fuente: Gonzdlez, E., R Malina y C. Gonzdlez;Algunas Caracteristicas def Perfil de Adolescentes Varones Progenitores, 1991,

Cuapro N° 5 Cuapro N° 8

PROGENITORES DE HIJOS DE MADRES ADOLESCENTES SEGUN ACTITUD AL INICIO Y SATISFACCION EN LA RELACION CON EL PADRE POR EDAD, 1997

AL FINAL DEL EMBARAZO, 1991 (porcentajes)
{porcentajes) Satisfaccion con la: I5a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total
Actitud Inicio embarazo % Final embarazo % Comunicacion/dialogo 753 743 72,3 74,4
Positiva 60,1 61,3 Demostracion carifiofafecto 79.7 73,7 72,6 76,5
Negativa 28,5 26,5 Comprension 78,6 72,0 70,9 752
Indiferente 6,4 5.5 Apoyo 83,1 82,1 78,1 81,8
Sin informacién 50 6,6 Tiempo que pasa contigo 63,2 57,5 56,6 60,2
Total 100,0 100,0 n = 1.650. Se agrupé o los que respondieron satisfechos, bastante satisfechos y muy satisfechos,
mb52 Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacional de Jévenes 1998, Reproceso base de dates FLACSO

Fuente: Gonzdlez, E., R. Molina y C. Gonzdlez; Alguras Caracteristicas del Perfil de Adolescentes Yarones Progenitores, 1991,

Cuapro N° 6 Cuapro N° ¢
SATISFACCION EN LA RELACION CON LA MADRE POR EDAD, 1997 SATISFACCION EN LA RELACION CON EL PADRE PoR GSE.VARoNEs De | 5 A 29 Aflos, 1997
{porcentajes) {porcentajes}

Satisfaccién con la; 15a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total Satisfaccién con la: ABCI C2 C3 DE Total
Comunicacién/dialogo 90,7 88,9 86, | 89.3 Comunicacién/dialogo 85,6 77.3 78,4 66,7 74.4
Demostracion carifio/afecto 92,0 90,2 89,3 91,0 Demostracién carifiofafecto 78,9 81,6 78,5 70,7 76,5
Comprension 89,2 88,7 86, 88,5 Comprensién 84,1 81,3 76,9 68,1 75.2
Apoyo 94,0 93,5 89,3 93,1 Apoyo 92,1 89,8 83,1 74,4 81,8
Tiempo que pasa contigo 84,7 79.3 722 80,6 Tiempo que pasa contigo 728 66, 58,8 55,4 60,2

n = 1,650. Se agrupé a los que respondieron satisfechos, bastante satisfechos y muy satisfechos,
Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Nocional de Jévenes 1998, Reprocese base de datos FLACSO

n = 1,650, Se agrupé a los que respondieron satisfechos, bastante satisfechos y muy satisfechos.
Fuente:; INJUY, Segunda Encuesta Nacionaf de Jévenes | 998, Reproceso base de dotos FLACSO

ki) Ve Panpce Anntcceearee 4 1Avence Los PADRES ADOLESCENTES .UﬁVENES



Cuapro N° 10

PROBLEMAS QUE AFECTAN A LAS FAMILIAS DE LOS JOVENES POR SEXCG, EDAD Y NIVEL SOCIOECONOMICO,

1994 -~ 1997
{porcentajes)
Sexo Tramos de edad Nivel socioeconomico
Problemas Afio |Total - ; "
Hombre| Mujer|15-19 | 20-24 | 25-29 | Alto |Medio | Bajo
Falta de comunicacion | 1994 | 344 | 342 | 347 | 354 | 364 | 318 | 325 | 31,9 | 377
1997 1 31,3 | 286 | 33,7 | 274 | 355 | 309 | 283 | 232 | 395
Malas relaciones 1994 14,0 13,9 14,2 16,7 4,4 1,0 { 13,1 12,4 16,0
Entre padres e hijos 1997 10,7 1,3 10,2 12,9 10,6 87 92 ;- -83 13,3
Econémicos 1994 | 34,7 | 332 | 363 | 259 | 333 | 452 80 | 292 | 464
1997 | 368 | 294 | 436 | 288 | 370 | 444 1,6 | 229 | 56,1
Maltrato fisico 1994 | 207 | 21,2 | 20,3 14,3 189 | 29,5 8,6 159 | 28,7
y Psicoldgico 1997 19,4 10,8 | 263 14, 202 | 237 7.5 9.7 | 30,7
Malas relaciones 1994 10,7 10,6 10,9 12,2 88 1,5 8,7 10,0 12,0
Entre cényuges 1997 | 10,3 9,1 1.5 1,8 84 10,8 37 87 13,1
Falta tiemps para 1994 | 498 | 50,7 | 490 | 478 | 48,6 | 530 | 526 | 520 | 469
Compartir 1997 | 545 | 483 | 60,3 | 489 | 56,5 | 580 | 544 | 543 | 547
Falta de espacio (994 | 285 | 27,9 | 29, 20,1 288 | 367 | 134 | 246 } 360
Fisico 1997 328 28,1 37,3 256 39,2 338 2,7 21,9 48,6
En el barrio 1994 13,6 13,8 13,5 15,0 14,4 [1,5 38 10,5 19,2
1997 16,2 16,0 16,4 19,1 N 16,2 6,0 122 | 21,7
Derivados consumo 1994 7.9 9.4 6.3 55 9,6 8,5 32 6,2 10,6
De alcohol/drogas 1997 (2,1 9.4 14,5 84 17,3 10,6 82 49 19,6
n=3446
Fuente: INJUV; Informe Segunda Encuesta Nocional de févenes, [998.
Cuapro N° 11
PROBLEMAS QUE SE DAN EL HOGAR POR EDAD, [ 997
(porcentajes)
Problemas {5 a 19 afios 20 a 24 afios 25 a 29 afios Total
Falta comunicacién en hogar 26,8 254 252 26,1
Problemas econémicos 236 252 359 26,7
Derivados del alcohol, drogas 6,3 87 9,0 7.6
Falta de espacio fisico 21,9 27.2 278 247
Malas relaciones padres hijos 4,2 9.9 9.9 12,0
Malas relaciones entre cényuges 87 A 7.0 7.9
Falta de tiempo para compartir 44,7 46,2 50,7 46,4
Problemas en barrio / vecindario 14,5 12,8 14,5 14,0
Maltrato fisico 22 1.8 3.5 2,4
Maltrato psicolégico 8,7 7.3 1.3 B8

n = 1,650, Respuestas miiltiples,

Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacionol de jévenes | 998. Reprocese base de datos FLACSO
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Cuapro N° 12

PROBLEMAS QUE SE DAN EL HOGAR POR GSE. VaRoNES DE 1 5 A 29 ARNos, 1997

{porcentajes}
Problemas ABCI c2 ok DE Total
Falta comunicacién en hogar 23,8 20,3 23,3 32,1 26,1
Problemas econémicos 36 13,0 21,6 41,9 26,7
Derivados del alcohel, drogas 48 2,2 4.8 13,7 7.7
Falta de espacio fisico : [,2 14,9 21,6 36,0 247
Malas relaciones padres hijos 10,7 8,2 10,3 156 11,9
Malas relaciones entre conyuges 48 44 7.6 10,4 79
Falta de tiempo para compartir 46,4 47,5 50,0 41,9 46,3
Problemas en barrio / vecindario 8.3 7.6 13,7 18,3 14,0
Maltrato fisico 2 0.3 |4 4,5 2.4
Maltrato psicolégico 83 5,7 7.3 12,0 8.8
= 1,650. Respuestas precodificadas.
Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Nacional de Jévenes 1998, Reproceso base de datos FLACSO,
Cuapro N° 13
MATRIMONIOS POR GRUPO DE EDAD DE LA CONTRAYENTE, | 996
{cifras)
Grupo de edad Matrimonios por grupo de edad de la contrayente
del contrayente Total Menos de I5al19 20a24 25a29 30a34 35 )'(_mé.s
I5 afios afos afos afios afos afos
Total 83.547 | 32815209 31.843 20.106 8.247 7.814
Menores de |5 afios | | 0
152 19 afos 3.955 8l 2.463 1.188 189 26 8
20 2 24 ahos 29.264 171 8.829 15.186 4.108 774 196
25 a 29 afios 27.073 60 3.04] 11.547 9.410 2338 677
| 30 a 34 afios 12.490 i3 689 3.080 4.598 2.860 1.250
mas de 35 afos 10.764 3 186 842 1.801 2.249 5.683
Fuente: INE; Anuario de Demogrofia, 1996,
Cuapro N° 14
Uso DEL TIEMPO LIBRES POR EDAD DE LOS J6VENES, | 997
{porecentajes)
Lo pasa con: 15 a 19 afios 20 a 24 afos 25 a 29 aios Total
Mas bien solo 10,7 11,6 1,0 1,0
Mas bien con amigos 53,2 37,5 21,2 41,8
Mé4s bien en pareja 1,6 23,5 25,5 18,1
Mds bien en familia 24,5 27.4 41,7 29,0

n = 1,650, Respuestas precodificadas Pregunta:“;con quién pasa ef tiempe libre la mayoria de los veces?”
Fuente: INJUY, Segunda Encueste Nacional de févenes 1998, Reprocese bose de datos FLACSC
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Cuapro N° |5

Los/AS PRINCIPALES AMIGOS[AS DE LOS JOVENES POR EDAD, | 997

{porcentajes)
Los/as principales son: ABCI C2 C3 DE Total
Personas que conocié en el barrié 21,4 34,2 39,8 52,3 42,5
Personas que conocié en su trabajo 3,6 7.9 12,9 14,0 L9
Comparieros de colegiofliceo 46,4 31,3 29,7 22,2 28,0
Parientes / familiares 24 6,3 6,8 5.9 6,2
Amigos de la pareja 1,2 1.9 [.4 2,1 1.8
Compafieros de universidad/ instituto 23,8 80 86 2,9 2.0

n = {,650. Respuestas precodificadas
Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacienal de Jévenes [998. Reprocese base de datos FLACSO

Cuapro N° 16

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EDUCACION SEXUAL RECIEIDA POR EDAD Y SEXO. SANTIAGO, 1988

{ porcentajes)

Educacion sexual Mujeres Hombres

15-19 20-24 15.24 [5-19 20-24 15-24
Recibida séle en la escuela 70,5 528 62,8 71,0 61,0 66,4
Recibida dentro y fuera de la escuela 10,5 17,2 13,4 1,0 12,6 11,8
Recibida sélo fuera de la escuela 25 4,0 3,0 2,1 58 38
No la ha recibido 16,6 25,2 20,4 15,9 20,3 18,0
No sabe/no responde 0,0 0.8 0,4 0,0 0,3 0,1
Total 106,0 00,0 100,0 100,0 00,0 00,0
Numero de casos 488 377 865 435 364 800

Fuente:Valenzuela, M. 5. et al; Encuesta sobre Salud Reproductiva en Adultos févenes, 1988,

Cuapro N° 17

DisTRIBUCION PORCENTUAL DE LA PERSONA QUE ACONSEJA A LOS JOVENES ACERCA DE EDUCACION

(percentajes) SEXVUAL, POR EDAD Y SEX0. SANTIAGO, | 988
. Mujeres Hombres
Persona que aconseja 15-19 | 20-24 | 1524 | 1519 | 2024 | 15.24
Mama 42,0 23,1 33,8 13,3 6,3 10,1
Papd [,6 0.3 1,0 14,3 1,0 (2,8
Mamd y papd 3,5 16 2,7 6,9 39 55
Hermano/a 7.6 8.8 8,1 83 4,1 6,4
Esposofa o Compafierofa 23 12,2 6,6 0,2 3,3 1,6
Amigos/as 20,1 17.2 18,8 24,8 25,6 25,1
Parientes y amigos 3.1 2,1 27 0.7 |4 1,0
Profesor, profesional de la salud 4,5 6,1 572 6,9 38 5,5
Sacerdote, pastor religioso 0,0 0,3 0,1 1,4 1,4 |4
Libros 3.1 7.7 5.1 53 16,8 10,5
Otro 08 0,5 0,7 0,7 0,6 0,6
Nadie 1,3 20,2 15,1 17,2 22,0 19,5
No sabe/no responde 02 0,0 0.l 0,0 0,0 0,0
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 00,0 100,0
Nimero de casos 488 377 865 435 364 800

Cuapro N° |18

ORIGEN DE LA ENSENANZA Y RESOLUCION DE LAS CONSULTAS EN SEXUALIDAD COMO PRICRIDAD EN
ALUMNOCS DE ENSENANZA MEDIA DE SANTIAGO POR TIPO DE ESTABLECIMIENTO

(porcentajes)
Origen Fiscal Particular
(n=351) (n=197)

Profesores (1 38,1 10,0 19,3 0,5
Madre ' 7.4 24,5 213 21,8
Amigos 10,5 23,6 294 41,6
Autoaprendizaje 7.7 0,0 7.1 0,0
Nadie 0,0 16,5 00 9,6
Pololo 0,0 54 0,0 7.6
Otros/similares 16,3 20,0 22,9 18,9
Total 100,0 00,0 100,0 100,0

Notas: (1) A: origen de la ensefianza  (2) B: Origen de resolucién de consultas
Fuente: Moling, R. et al;Adolescencia, sexualidad y embarazo, 1991,

Cuapro N° |19

PERSONA QUE HA ENSENADO DE SEXUALIDAD POR sExo J6veNEes | § A 19 aRos
ComMuna pE QUINTA NORMAL, SANTIAGO, 1997

{porcentajes)
Agente Masculino Femenino Total
Profesores/as 87.3 82,8 85,1
Madre 57.4 80,3 68,7
Amigos/as 67,7 5%.0 63,4
Padre 61,0 43,0 521
Pareja 19,1 25,0 22,0
Hermanos/as 16,3 16,8 16,6
Sacerdote 10,0 6,1 8,1

it = 495, Pregunta: “yquién o quiénes te han ensefiado de sexualidad?”
fuente: Rossetti, |.; Sexuafidad Adolescente. Un desafio para la seciedad chifena, [997.

Cuapro N° 20

PERSONA O MEDIO QUE MAS HA ENSENADO DE SEXUALIDAD POR SEX0 JOVENEsS 15 A 19 ARos
ComMuna pe QuinTA NoRMAL, SaNTIAGO, | 997

Fuente:Valenzuela, M. S. et al: Encuesta sobre Salud Repreductiva en Adultos févenes, | 988.

T4 1re Pamnre Anetrerestree § [AUALIFe

{porcentajes)
PersoNA o MEepio MascuLino FEMENINO TotAaL
Profesores 375 26,4 31,7
Padre 19.4 3.3 1,3
Madre 97 37,6 2372
Amigos/as 12,9 10,7 1,7
Iglesia 0.4 2.1 1,2
Libros sobre el tema 1,3 10,3 10,7
Revistas/peliculas 32 2,5 28
Otro/no responde - 56 7.0 1,0
Total 100,0 100,0 100,0
n=495 Fuente: Rossettl, J.; Sexualidad Adolescente. Un desafio para la saciedad chilena, 1997.
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Cuapro N° 21

Cuapro N° 24

EL PADRE COMO AGENTE SOCIAUZADOR INFORMADOR SOBRE SEXUALIDAD EN RELACION A LA FRECUENCIA CON
QUE EL ENTREGO INFORMACION A SU HIJOfA ADOLESCENTE POR SEX0 . REGION METROPOUTANA , 1997

(cifras y porcentajes)

Padre Hombre Mujer Total
Nunca 174 260 434
31,4% 50,8% 40,7%

A veces 304 195 499
54,8% 38,1% 46,8%

Frecuentemente 77 57 ’ 134
13,9% [1,1% : 12,5%

*Total 555 512 1.067
100,0% 100,0% 100,0%

Adolescentes sin padre: 45. No responden: [0.
Chi cuadrade = 42.17 Valor p = 0.00000000
Fuente: Lavin, £, Lavin, P,Vivanco, 5.;. Estudio de Conducta Sexual en losflas Adolescentes de la Regidn Metropolitana, Urbono/Rural, 1997,

Cuapro N° 22

EL PADRE COMO AGENTE SOCIALIZADOR/ CONSULTOR $OBRE SEXUALIDAD EN RELACION A LA FRECUENCIA
CON QUE FUE CONSULTADO POR SU HIJOfA ADOLESCENTE POR SEX0 REGI6N METROPOLITANA, 1997

(cifras y porcentajes}

Padre Hombre Mujer Total
Nunca 272 348 620
49,1% 68,1% 58,2%

A veces 208 132 340
37.5% 25.8% 31,9%

Frecuentemente 74 31l 105
13,4% 6,1% 9.9%

*Total 554 511 1.065
100,0% 100,0% 100,0%

Adofescentes sin podre: 45. No responden: 12,
Chi cuadrado = 42.25 Valor p = 0.00000000
Fuente: Lavin, F, Lavin, P,Vivanco, S.;. Estudie de Conducta Sexual en los/las Adclescentes de la Regidn Metropolitana, Urbane/Rural, 1997.

Cuapro N° 23

LA MADRE COMO AGENTE SOCIALIZADOR{INFORMADOR SOBRE SEXUALIDAD EN RELACION A LA FRECUENCIA
CON QUE ENTREGO INFORMACION A SU HIJOJA ADOLESCENTE POR SEX0 REGION METROPOLITANA, [ 997

Madre Hombre Mujer Total
Nunca 153 63 216
27,0% I1,7% 19,6%
A veces 296 273 569
52,2% 50,6% 51,4%
Frecuentemente 118 203 321
20,8% 37.7% 29,0%
*Total 567 539 1.106
100,0% |00,0% 100,0%

Adolescentes sin padre: 9. No responden: 10,
Chi cuadrado = 55.91 Valor p = 0.00000000
Fuente: Lavin, F, Lavin, P, Vivanco, S.. Estudio de Conducta Sexual en Jos/los Adolescentes de la Regién Metropolitana, Urbane/Rural, 1997,

LA MADRE COMO AGENTE SOCIALIZADOR/CONSULTOR SOBRE SEXUALIDAD EN RELACION A LA FRECUENCIA
CON QUE FUE CONSULTADA POR SU HIJO/A ADOLESCENTE POR SEX0 REGION METROPOLITANA, 1997

(cifras y porcentajes)

Madre Hombre Mujer Total
Nunca 248 134 382
43,8% 25,0% 34,6%

A veces 219 225 444
387% 41,9% 40,3%

Frecuentemente 99 178 277
17,5% 33,1% 25,1%

*Total 566 537 [.103
100,0% 100,0% 100,0%

Adolescentes sin madre: 9. No responden; 7.
Chi cuadrado = 60.27 Valor p = 0.00000000

Fuente: Lavin, F, Lavin, P, Vivanco, S.;. Estudio de Conducta Sexual en lesilas Adolescentes de la Region Metropolitana, Urbano/Rural, 1997,
Cuapro N° 25
EL GRUPO DE PARES COMO AGENTE SOCIALIZADOR/INFORMADOR SOBRE SEXUALIDAD EN RELACION A LA
FRECUENCIA CON ENTREGO INFORMACION A EL/LA ADOLESCENTE POR sExo REGiON METROPOLITANA, 1997

(cifras y porcentajes)

Grupo de pares Hombre Mujer Total
Nunca 144 85 229
25,2% |5,6% 20,5%
A veces . 176 145 321
30,8% 26,7% 28,8%
Frecuentemente 251 3i4 565
44,0% 57,7% 50,7%
*Total 571 544 [.115
100,0% 100,0% i00,0%

Fuente: Lavin, F, Lavin, P, Vivanco, S.;. Estudio de Conducta Sexual en losflas Adolescentes de la Regién Metropoiitana, Urbano/Rural, 1997.

Cuapro N° 26
EL PROFESORADO COMO AGENTE SOCIALIZADOR/INFORMADOR SOBRE SEXUALIDAD EN RELACIGN A LA
FRECUENCIA CON ESTOS ENTREGARON INFORMACION A EL[LA ADOLESCENTE POR SEXO

(cifras y porcentajes) ReGI6N METROPOLITANA, 1997

Profesores Hombre Mujer Total
Nunca 313 237 550
55,4% 43,9% 49,8%

A veces 207 228 435
36,6% 42,1% 39,4%

Frecuentemente 45 75 120
8,0% 13,9% 10,8%

*Total 565 540 [.105
100,0% 100,0% 100,0%

No responden: [ 7,
Chi cuadrado = [8.46 Valor p = 0.000009808
Fuente: Lavin, £, Lavin, P, Vivanco, S... Estudio de Conducta Sexual en fosflas Adofescentes de la Regidn Metropofitana, Urbano/Rural, 1 997.
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Cuacro N° 27

EL PERSONAL DE SALUD COMO AGENTE SOCIALIZADOR[/INFORMADOR SOBRE SEXUALIDAD EN RELACIGN A
LA FRECUENCIA CON ESTE ENTREGS INFORMACION A EL{LA ADOLESCENTE POR SEX0 REGION

(cifias y porcentajes) METROPOLITANA, | 997

Cuapro N° 30

SITUACION EN LA QUE LOS |6VENES PUEDEN TENER RELACIONES SEXUALES POR GSE VARONES

pe 15 A 29 AaNos, | 997

Personal de salud Hombre Mujer Total
Nunca 542 508 1.050
94,8% 93,0% 94,0%

A veces 17 8 25
3,0% [,5% 2.2%

Frecuentemente 13 30 7 43
2,3% 55% 3,8%

«Total 572 546 [.118
100,0% 100,0% 100,0%

No responden: 4. Chi cuadrado = {0.46 Valor p = 0.0053457%
Fuente: Lavin, F, Lavin, P,Yivanco, S... Estudio de Conducta Sexual en lesilas Adolescentes de la Regidn Metropolitana, Urbano/Rural, 1997,

Cuapro N° 28

LAS PERSONAS VINCULADAS A IGLESIA COMO AGENTE SOCIALIZADDHI INFORMADOR SOBRE SEXUALIDAD
EN RELACION A LA FRECUENCIA CON QUE ENTREGARON INFORMACION A ELILA ADOLESCENTE POR SEXO

ReG1oN METROPOLITANA, 1997
{cifras y porcentdjes)

Persona vinculada a iglesia Hombre Mujer Total
Nunca 473 453 926
82,7% 83,1% 82,9%

A veces 8l 84 165
14,2% |5,4% 14,8%

Frecuentemente 18 8 26
3.1% 1,5% 2,3%

+Total 572 545 1117
100,0% 100,0% 100,0%

Ne responden: 5.Chi cuadrade = 3.68 Vaior p = 0.15864479
Fuente: Lavin, F, Lavin, P, Vivance, S.. Estudio de Conducta Sexual en losflas Adolescentes de fa Regidn Metropolitana, UrbenolRural, 1997,

Cuapro N° 29

SITUACION EN LA QUE LOS JOVENES PUEDEN TENER RELACIONES SEXUALES POR EDAD, | 997

{porcentajes)
Pueden: 15al9 20a24 25a29 Total
Si ambos lo desea 42.3 49.7 49.0 45.9
Si hay amor entre ambes 37.2 44.0 394 397
Sélo si existe compromiso para casarse/fvivir juntos 9.2 2.6 5.5 6.5
Sélo cuando estin casados 1.3 3.7 6.1 79
Total : 100,0 100,0 100,0 100,0

n = 1.650. Responden una de las cuatro opciones..Pregunte: “Cudndo pueden tener relaciones sexuales fos jovenes™
Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Nacional de Jdvenes ]998. Repraceso bose de datos FLACSO.

P, I

{porcentajes)
Pueden: ABCI C2 Cc3 DE
Si ambos lo desea 53,8 48,3 448 445
Si hay amor entre ambos 32,1 40,5 40,2 399
Solo si existe compromiso para casarsefvivir juntos 6,0 6.0 6,3 7.0
Solo cuando estin casados 7,1 5.1 8,7 8,6
Total 100,0 100,0 00,0 100,0
n = 1,650 Responden a una de las cuatro opciones. .Pregunta: “Cudndo pueden tener relaciones sexuales los jévenes”
Fuente; INJUV. Segunda Encuesta Nacional de jévenes | 998. Reproceso base de dates FLACSO.
Cuapro N° 31
EDAD DE LA PRIMERA RELACION SEXUAL, POR EDAD DE LOS J6VENES, 1997
{porcentajes)
Edad 15 a 19 afies 20 a 24 aiics 25 A 29 afios Total
10a 12 afos 4,1 34 27 34
13 a |5 afios 49,7 32,0 28,8 35,0
16 a |8 afos 46,2 49,3 50,3 48,9
1922l afios 14,8 2,8 99
22 a 25 afios 0,5 4.5 [,7
26 y mis 0,9 0,1
Total {00,0 100,0 100,0 100,0
n = {,053. Los varones que tuvieron relaciones sexuales.
Fuente: INJUY, Segunde Encuesta Nacional de févenes | 998. Reproceso base de datos FLACSO.
Cuapro N° 32
EDAD DE LA PRIMERA RELACION SEXUAL POR GSE Varones pE | 5 A 29 aRos, 1997
(porcentaje)
Edad ABCI Cc2 C3 DE
102 12 afos 24 [,5 4,i 4,2
132al5afos 21,3 29,2 36,2 39,0
16 a |8 afios 64,3 57.4 45,3 48,0
19 a 21 afios 12,0 9.9 i,3 84
22 a 25 aios 2,0 28 04
26 y mas 0,3
Total 00,0 100,0 100,0 100,0

n = [,053. Los varones que tuvieron relaciones sexuales.

Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacional de févenes | 398. Reproceso base de datos FLACSO.
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Cuabro N° 33

MNUMERO DE PERSONAS CON QUE HA TENIDO RELACIONES SEXUALES POR SEXO
Jovenes pe 15 A 19 aRos CoMuNa DE QUINTA NloRMAL, SANTIAGO, 1997

{borcentajes)

NUGMERO Masculino Femenino Total
N° % N° % N° %
I 27 38,0 44 62,0 71 100,0
23,9 69,8 40,3
2 29 67.4 14 32,6 43 100
25,7 22,2 ' 24,4
3 |9 86,4 3 13,6 22 100,0
16,8 4,8 12,5
4a6 28 93,3 2 6,7 30 100,0
24,8 32 17,0
7 v mas 10 100.0 0 0,0 10 100.0
8,8 0,0 57
Total M3 64,2 63 358 |76 100,0

100,0 100,0

Fuente: Rossetti, |.; Sexudlidad Adolescente. Un desafio para la sociedad chileno, 1997.
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Cuapro N° 34

JOveNEs DeL GRAN SANTIAGo, 1988 (1)

RELACION CON LA PAREJA DE PRIMER CCITO FOR EDAD AL PRIMER COITO Y SEXOQ

{porcentajes)
Edad al primer coito
Mujeres
Pareja - Menos de 18 18-19 20 - 24 Total
Esposo/compaiiero 49 10,5 12,0 84
Novio 6,9 53 10,8 7.8
Pololo 826 82,1 76,1 80,5
Amigo 2,1 2,1 0,0 1.5
Otro 0,7 0,0 00 0.3
Violacién 2,8 0,0 [1 t,5
Total 100,0 100,0 00,0 00,0
N° de casos (44 95 92 334 ()
Hombres
Esposa/compafera 0,0 2,5 2,2 0.6
Novia 08 0,0 2.2 0.8
Polola 39,4 49,3 46,7 41,5
Amiga 52,0 39,5 35,6 48,7
Conocida/casual 3,0 2,5 2,2 2,9
Otra [,8 0,0 0,0 1,3
Prostituta 30 6,2 It 4,2
Total 100,0 100,0 00,0 100,0
N° de casos 396 81 45 523 (2)

Cuapro N° 35

Notas:(1) Encuesta o jévenes de 5 a 24 afios del drea urbana del Gran Santiago: 865 muferes y 800 hombres.
{2) El total incluye 3 casos de mujeres y | caso de hombre que no saben su edad al primer coito. Estos casos no aparecen aparte,
Fuente:Valenzuela, M. S, et al: Encuesta sobre Salud Reproductiva en Adultos Jévenes., 1 988.

RELACION CON LA PAREJA DE PRIMERA RELACION SEXUAL JOVENES RURALES POR sExo, 1991 (1)

(porcentajes)
Pareja Mujer Hombre Total
Pololo/a 72,6 44,6 50,5
Amigo/a 17,2 458 38,7
Prostituta - 6,2 4,7
Otro 10,2 3.4 51
Total 100,0 100,0 100,0
N® de casos 29 89 18
Total muestra 195 211 406

Nota:{!) Estudio sobre jovenes entre 15 y 19 afios realizade en localidades con 300 o menos habitantes en la Vil Regién. El cuestionario se aplicé
a 406 jovenes, 21 | hombres y |95 muferes. Fuente: Rojo, C.; Conocimientos, Actitudes y Comportamiento Sexual de fovenes Rurales—VI! Region, 1992,
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Cuapro N° 36

MoTivo DE LA PRIMERA RELACION SEXUAL POR SEXO JOVENES DE 15 A 19 ARos

Comuna pE QuINTA NoRMAL, SANTIAGO, | 997

(porcentajes}
Motivo de la Sexo Total
Primera
Relacién Masculino Femenino
N° % N° % N° %
Por amor 20 333 40 66,7 60 100,0
17,4 63,5 33,7
Ganas, deseos 65 85,5 I 14,5 76 100
56,5 17,5 42,7
Se lo pidié su 4 80,0 I 20,0 5 100,0
Pareja 3,5 1,6 28
La(o) obligaron ! 33,3 2 66,7 3 100,0
0,5 32 1,7
Curiosidad 24 72,7 9 27,3 33 100,0
; 20,9 14,3 18,5
i Otro | 100,0 0 0,0 [ 100,0
09 0.0 0.6
I Total 15 64,6 63 354 |78 100,0
] (00,0 100,0

Fuente: Rossetti, |.; Sexualidad Adolescente. Un desafie bara Ja sociedad chilena, 1997.

Cuapro N° 37

Comuna pe Quinta NoRMAL, SANTIAGO, 1997

{cifras y porcentajes)

SENTIMIENTO DESPUES DE TEMER LA PRIMERA RELACION SEXUAL J6vENES DE |5 A 19 aRos

Sentimiento Masculino ~ Femenino Total
N° % N° % N° %

Feliz 59 52,2 14 21,9 73 41,2
Le dio miedo I5 13,3 22 34,4 37 20,9
Sintié vergiienza I 9.7 9 14,1 20 I3
Se arrepintié I 9.7 12 18,8 23 13,0
Otro 17 15,0 7 10,9 24 13,6
Total . 13 100,0 64 100,0 177 100,0

Fuente: Rossettt, |.; Sexualidad Adolescente. Un desafic para la sociedad chilena, {997,
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Cuabro N° 38

SENTIMIENTOS DESPUES DEL PRIMER COITO PREMARITAL, POR EDAD AL FRIMER €OITO Y SEXO
EN JOVENES DEL GRAN SANTIAGO, | 988 (1)

{(parcentajes}

Edad al primer coito

{2) Se excluyen 5 casos de mujeres cuyo primer coito fue violacidn.
{3) Ef total incluye 3 casos de mujeres y | caso de hombre que no sabensu edad af primer coito. Estos casos no aparecen aparte.
Fuente:Valenzuela, M. S. et af; Encuesto sobre Salud Reproductiva en Adultos févenes, | 988.

Cuapro N° 39

Sentimi Mujeres
entimientos
Menos de | 16-17 afios 18-19 afios | 20-24 afios Total
16 afios
Contento 50,0 45,6 65,9 63,8 56,8
Placer 352 46,8 61,2 57,5 51,5
Amor 72,2 86,1 89,4 925 86,1
Enocjado 20,4 22.8 .8 I3 16,6
Miedo 87.0 86,1 74,1 76,3 80,1
Culpa 53,7 49.4 42,4 338 44,5
Verglienza 64,8 57.0 57,7 538 58,1
N° de casos (2) 54 79 85 80 301 (3)
Hombres

Contento 77.7 72,2 65,8 68,2 733
Placer 78,6 835 77,2 65,9 79,0
Amor 82 46,0 54,4 63,6 45,4
Enojado 4,6 4,0 38 9,1 4.6
Miedo 43,6 46,0 36,7 36,4 42,7
Culpa 19,1 24,4 24,1 386 233
Verglienza 3.8 17,1 15,2 22,7 235
N? de casos 220 176 79 44 520 (4)

Notas: (1) Encuesta o jovenes de {5 a 24 afies del drea urbana del Gran Santiago: 865 mujeres y 800 hombres.

SENTIMIENTO EXPERIMENTADC DESPUES DE LA PRIMERA RELACION SEXUAL
JOVENES RURALES POR sExo, 1991(1)

{porcentajes)
Sentimientos Mujer Hombre Total
Contento 52,5 83,4 743
Enojado 327 7.2 14,7
Miedo 74,7 45,2 53,9
Placer 45,6 82,4 71,6
Culpa 53,1 26,6 343
Amor 76,6 65,7 68,9
Verglienza 64,2 26,6 37,6
N° de casos 29 89 18
Total muestra 195 211 406

Nota: (1) Estudio sobre jévenes entre 5y 19 afios realizado en localidades con 300 o menos habitantes en la Vil Regidn. £l cuestionario se aplicd a
406 jévenes, 21 [ hombres y 195 mujeres. )
Fuente: Rojo, C.; Conocimientos, Actitudes y Comportamiento Sexual de jovenes Rurales — VIt Regidn, {992,

1§ nc Pinnrc ARalEcrENTES § IAVENET

R



Cuapro N° 40

RELACION CON SU ULTIMA PAREJA SEXUAL SEGUN RELACION DE PAREJA Y SEXO DEL ENTREVISTADO, 1997

(porcentajes)

Solo Andan Poiolos | Conviven Total

Pareja habitual 34,7 57.8 86,7 97,3 89,0

Hombre| Encuentro ocasional 22,3 13,8 3,0 |4 10,2
Amiga/o 380 24,8 9.3 1,0 18,2

Otras 4,9 37 0.6 0.3 2,5

Pareja habitual 77,9 98,1 97,6 97,3 93,6

Mujer Encuentro ocasional 3.0 0.5 0,7
Amigalo 7.4 0.5 1,0 20

Otras 9.9 1,5 0,5 2.7

Fuente: INJUV; Informe Segundo Encuesta Nacional de Jévenes, 1997,

Cuaopro N° 41

ULTIMA RELACION SEXUAL. CON QUIEN LA Tuvo. VARONES DE | 5 A 29 aRos secUN GSE, 1997

{borcentajes)

La tuvo con ABCI C2 C3 DE
Pareja habitual 57,8 69,9 64,8 642
Encuentro ocasional 20,0 10,4 147 151
Con una amiga 20,0 16,7 16,8 18,8
Con una prostituta 1,0 0.5

Con tu amante/ segunda pareja 2,2 1,0 [,5 0.7
Con otra 1,0 1,7 1,2
Total 100,0 100,0 100,0 100,0

n = 1.053. Los varones que tuvieron relaciones sexuales.
Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Nacional de févenes 1998. Repraceso base de datos FLACSO.

Cuapro N° 42

Lo MAS LINDO DE LA RELACION SEXUAL POR SEXO JOVENES DE 15 A 19 ANos
Comuna pe QuINTA NORMAL, SANTIAGO, | 997

{porcentajes)
Lo mas lindo Masculino Femenino Total
Las caricias 339 29,9 39
El orgasmo 35,9 22,1 29,1
El amorfternura 65,7 76,6 711
La comunicacién 41,0 57,4 49,
Estar juntos 48,6 52,5 50,5

Fuente: Rossetti, J.; Sexualidad Adolescente. Un desaflo para la sociedad chileno, 1997,
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Cuapro N° 43

JUEGOS ERGTICOS SIN COITO POR SEXO JOVENES DE | § A 19 ARos

Comuna DE QUINTA NORMAL, SANTIAGO, 1997

(porcentajes)
Ha tenido Juegos erdticos Masculino Femenino Total
N° % N® % N° %
Si 74 69,6 B8 36,5 262 534
No 76 304 153 36,5 229 46,6
Total 250 100 24} 100 49| 100

Fuente: Rossett], J,; Sexualidad adolescente. Un desafio para la seciedad chilena, 1997.

Cuapro N° 44

OPINION SOBRE LA POSIBILIDAD DE EMBARAZO EN LA PRIMERA RELACION SEXUAL
POR SEXO JOVENES DE | § A |9 aflos, CoMuNAa DE QuiNTa NORMAL. SANTIAGO, | 997

(porcentajes)
Opinién Masculino Femenino Total
St 78,6% 76,2% 774%
No 14,1% 15,5% 14,8%
No sabe 7.3% 8,4% 7,8%
Total 100,0% 100,0% 1 00,0%
n =450

Fuente: Rossetti, |.; Sexualidad Adolescente, Un desafio pora la sociedad chilena, 1997.

Cuapro N° 45

Uso DE ANTICONCEPTIVOS EN PRIMERA RELACION SEXUAL
POR $EXO JOvenes pE 15 A 19 aRosCoMuNa DE QuUINTA NoRMAL, SANTIAGO, | 997

:

{cifras y porcentajes)
Comportamiento Masculino Femenino Total
“N° % N® % N° %
Si 24 20,9 12 188 36 20,1
No 91 7%.1 52 81.3 143 799
Total 115 100,0 64 100,0 179 100,0

Fuente: Rossett], |.; Sexualidad Adolescente. Un desaflo para fa seciedad chilena, {997,
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Cuapro N° 46 Cuapro N° 47

RAZONES POR LAS QUE NO USARON ANTICONCEPTIVOS EN EL PRIMER COITO FREMARITAL POR EDAD EN
J6veNEs DEL GRAN SANTIAGO SEGUN sExo, [988 (1)

Uso pe MAC EN LA |® RELACION SEXUAL POR SEXO DE EL [LA ADOLESCENTES DE |4 A 20 afios,
REeGION METROPOLITANA, | 997

(cifras y porcentajes)

(porcentajes)
Uso de MAC en I* RS Si No Total Edad al p'nmer coito
Ne° % N° % N° % Razones Mujeres

Hombre 66 246 202 754 268 1000 N enos de | 16-17 afios | 18-19 afios|20-24 afios|  Total

Mujer 44 25,7 27 74,3 71 100,0

Towl 10 25.0 339 75.0 439 100.0 No esperaba tener relaciones

Sub muestra: han tenido RSN = 419 . sexuales en ese momento 36,0 44,6 56,1 56,4 48,1
Fuente: Lavin, £, Lavin, P, Vivanco, S.;. Estudie de Conducta Sexual en losflas Adolescentes de la Regidn Metropolitana, UrbanofRural, 997, gi No conocia nin gL’In método 28,0 15,4 151 10,9 17,2
Pensaron que no podia embarazarse 12,0 6,2 12,1 12,7 10,5
Queria embarazo 8,0 }3,8 7.6 10,9 0,0
Creen que son malos para la salud 6,0 13,8 9,1 55 9.2
No pudieron conseguirlos 4.0 0,0 0,0 0,0 038
Responsabilidad era de la pareja 0.0 0,0 0,0 0.0 0.4
La religidn no se lo permite 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Vergiienza de conseguirlos 0,0 0,0 0,0 0.0 0.0
Otro 6,0 6,2 0.0 3,6 38
Total 00,0 100,0 100,0 00,0 00,0
N° de casos 50 65 66 55 239 (2)
! Hombres
! No esperaba tener relaciones

sexuales en ese momento 52,7 60,9 69,2 69,1 58,6
No conocia ninglin método 20,1 1.6 1,9 7.7 14,2
Pensaron que no podia embarazarse 9.8 8,0 13,5 77 9.5
Queria embarazo 1,6 0,0 0,0 0,0 0.7
Creen que son malos para la salud [l 2,9 1.9 0.0 1,8
No pudieren conseguirlos 22 2,9 1,9 0,0 22
Responsabilidad era de la pareja 8,7 8,7 3,9 7.7 {:J B,CD
La religion no se lo permite 0,5 0,0 0,0 0,0 0,3
Verglienza de conseguirlos 1 07 0,0 39 1,0
Otro 22 4,3 7.7 3.9 3,7
Total 100,0 00,0 100,0 100,0 100,0
N° de casos 184 138 52 26 401 (3)

Notas: (1) Encuesta a jévenes de 15 a 24 aftos del drea urbana del Gran Santiago: 865 mujeres y 800 hombres.
(2) El total incluye 3 casos de mujeres y | caso de hombre que no saben su edad ol primer coito. Estos casos no aporecen aparte.
Fuente:Valenzuelo, M. §, et al; Encuesta sobre Salud Reproductiva en Adultes jévenes,, 1988,
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Cuapro N° 48

RAzoN PARA EL uso oE MAC N LA |1? RS PoRr sExo ADoLESCENTES DE |4 A 20 aRos
REGION METROPOLITANA, 1997

{cifras y porcentajes)

Razén para usar MAC Hombre Mujer Total

en I* RS Ne° % N° % iN° %
Evitar un embarazo 34 56,7 33 84,6 67 67,7
Prevencian de ETS 26 43,3 6 154 32 323
Total 60 100,0 39 100,0 99 100,0

Sub muestra usé MACenla 1°R5.:n =99  No responden: I
Fuente: Lavin, F, Lavin, P, Yivanco, S.;. Estudio de Conducta Sexual en losflas Adolescentes de fa Region Metropolitana, UrbanofRural, 1997,

Cuapro N° 49
RAZONES PARA EL NO USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN LA PRIMERA RELACION SEXUAL
POR SEXO EN JOVENES RURALES VI1 Recion, 1991

{porcentajes)
Razones Mujeres Hombres Total
No esperaba tener relaciones 48,3 58,9 56,1
No conocia ninglin método 81 15,8 13,7
Queria embarazo 8,1 [,4 32
No pensaron que podia embarazarse 91 32 4,8
No pudieron conseguirlos 4,1 i,8 24
Responsabilidad era de la pareja - 1.8 L3
Otro 13,2 17,1 16,1
No responde 9.1 - 24
N° de casos 23 64 87
Total muestra 195 211 406

Nota: (1) Estudio sobre jovenes entre 15y [9 afios realizado en localidades con 300 o menos frabitantes en laVIl Regidn. El cuestionario se aplicé o
406 jovenes, 211 hombres y 195 mujeres.
Fuente: Rojo, C.; Conacimientos, Actitudes y Comportamiento Sexual de jévenes Rurales — VIl Regién, 992,

Cuapro N° 50
Frecuencia pE uso oE MAC purRaNTE LAS RS POR sExo ADOLESCENTES DE 14 A 20 ARos
REeGioN METROPOLITANA, | 997

(cifras y porcentajes)

Frecuencia de uso de MAC Nunca A veces Frecuente Total

N° % N° % N° % N° %
Hombre 106 40,3 94 35,7 63 24,0 263 100,0
Mujer 56 35,5 44 26,5 63 38,0 66 100,0
Total 165 384 138 32,2 126 294 429 100,0

Fuente: Lavin, F, Lavin, P,Vivanco, §... Estudio de Conducta Sexual en losflas Adolescentes de lo Regién Metropofitana, Urbano/Rural, 1997,

9 1 o5 Panrec Anoieceentee § 1AvENET

.

Cuapro N° 51
CONOCIMIENTD DE METODOS ANTICONCEPTIVOS POR $SEXOADOLESCENTES DE 14 A 20 aNos
ReGI6N METROPOLITANA, 1997

(cifras y porcentajes)

Conoce algin MAC Si No Total
N° % N° % N° %
Hombre _ 42| 77,0 126 23.9 547 100,0
Mujer 38! 722 147 27.8 528 100,0
Total 802 74,6 528 100,0 1.075 100,0

Base ponderoda n = [.075 Ne responden; 47
Fuente: Lavin, , Lavin, P, Vivanco, 5.;. Estudio de Conducta Sexual en losflos Adolescentes de ia Regidn Metropolitana, Urbano/Rural, 1997,

Cuapro N° 52
Uso DE ANTICONCEPTIVO EN LA ULTIMA RELACION SEXUAL POR EL VARGN O SU PAREJA POR EDAD, 1997

(porcentajes)

Anticonceptivo que utilizé él o pareja: iS5al9afios 20a24afios 25a2%afios  Total
Pildora 10,2 23,0 35,0 23,1
Condédn . 352 28,7 17,8 27,2
Dispositivo intrauterino 1,3 6,9 13,9 7.5
Diafragma 0,5 0,3 0,3
Esterilizacion 0,7 0,5 0,6 0,6
Método natural (Billings) 6,3 50 2.7 47
Interrupcién de acto sexual 89 38 [.8 47
Lavados vaginales 30 1,9 0.6 1,8

n = [.053. Los varones que tuvieron relaciones sexuales. No se preguntd si habla usado o no MAC, Se pregunts directamente si habia usado éf o effa
algunc de la lista que se le leyd; a partir de esas respuestas se infiere los que no usaron.
Fuente: INJUV, Segunda Encuesta Naciona! de [évenes [998. Reproceso base de datos FLACSO.

Cuapro N° 53
Uso DE ANTICONCEPTIVO EN LA ULTIMA RELACION SEXUAL POR EL VARGN O sU PAREJA POR GSE
Vanrones pE | 5 A 29 ARos, 1997

{porcentajes)

Anticonceptivo que utilizé él o pareja: ABCI C2 C3 DE Total
Pildora 289 28,5 232 19,7 23,0
Condén 48,9 347 29,2 19,2 27,1
Dispositive intrauterino 2,2 36 8.0 9,5 7.5
Diafragma 0.2 0.5 03
Esterilizacion 1,0 0,5 0,5 0.6
Método natural (Billings) i1 47 35 50 4,6
Interrupcién de acto sexual 8,9 5.7 52 31 4,6
Lavados vaginales 1,0 2,2 1,9 1,8

n = 1.053. Los varones que tuvieran refaciones sexuales. No se preguntd si habia usado o no MAC. Se preguntd directomente si habia usado €l o su
pareja alguno de la lista que se le leyd; a partir de esas respuestas se inflere los gue no usaron.
Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacional de févenes {998. Reproceso bose de datos FLACSO.




Cuabpro N° 54 Cuapro N° 56

DEMANDA DE METODOS ANTICONCEPTIVOS POR SEXO JOVENES DE | 5 A 19 Aflos METODO ANTICONCEPTIVO QUE OBTUVO POR SEXO, JOVENES DE | 5 A 19 ARos

Comuna pE QuINTA NorRMAL, SANTIAGO, 1997 CoMUNA DE QUINTA NoRMAL, SANTIAGO, 1997
(porcentajes) :' (porcentajes)
Ha solicitado alguna vez Masculino Femenino Total ' Sexo
N° % N° % N° 9% Método Masculino Femenino Total
Si 80 31,9 36 14,9 116 23,5 N° % N° % N° %
No 171 61,8 206 85,1 377 76,5 é Condén 69 94,5 4 5,5 73 70,2
Total 251 100,0 242 100,0 493 100,0 : 94,5 12,9
Pregunta: “iHo solicitado alguna vez métodos anticonceptivos?” z ) Pastillas 2 10,5 |7 89,5 19 18,3
Fuente: Rossetti, |.; Sexualidad Adolescente. Un desafio para fa sociedad chilena, 1397, i 2,7 54,8
: D.l.U. 0 0,0 8 100,0 8 7.7
f 0.0 258
¥ (Owo 2 50,0 2 50,0 4 3,8
Cuapro N° 55 5_ 2,7 6,5
LUGAR EN QUE soLICITG METODOS ANTICONCEPTIVOS POR SEXO JOVENES DE 15 A 19 ARos E Total 73 70,2 31 29,8 104
ComMuna DE QUINTA NoRMAL, SANTIAGO, 1997 1 110,0 100,0

{borcentajes} ‘? Fuente: Rossett, |.; Sexualidad Adolescente. Un desaffo para la seciedad chilena, 1997,
- Sexo - Total é
Lugar Masculino Femenino :
N° % N° % N° % Cuapro N° 57
Consultorio 5 333 10 66,7 15 100,0 ; NUMERO DE VECES QUE A JUICIO DE LOS ADOLESCENTES SE PUEDE UTILIZAR EL CONDON POR SEXO0,
6,7 31,3 14,0 Jovenes pe 15 A 19 aftos CoMuna DE QuUINTA NoRMAL, SaNTIAGO, | 997
Farmacia 62 89,9 7 10,1 69 100 {porcentajes}
82,7 21,9 64,5 g Nimero de Veces Masculine Femenino Total
Consulta I 6,7 14 93,3 15 100,0 Una sola vez 96,0 84,7 90,4
Privada 1,3 43,8 14,0 Dos veces 2,4 0,4 [4
Otro 7 87,5 | 12,5 8 100,0 Varias veces 0.0 08 0,4
9.3 3,1 7.5 No sabe 1,6 14,0 7.7
Total 75 70,1 32 29,9 107 (00,0 Total 100,0 100,0 100,0

Fuente: Rossetti, |.; Sexualidad Adolescente. Un desafio para la socledad chifena, 1997. Fuente: Rossetti, |. Sexualidad adolescente, Un desafio para la sociedad chilena. 1997
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Cuapro N° 58

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS ACTITUDES FRENTE AL EMBARAZO EN MUJERES SOLTERAS

POR NIVEL EDUCATIVO Y SEXO, SANTIAGO, 988

{porcentajes)
Mujeres
Actitudes Basica o Media Media Superior Total
Menos Incomp Complet
Ella lo cria y la pareja 26,3 384 36,7 37,1 354
le ayuda econédmicamente
Convencer a ambos 322 28,9 29,4 247 29,3
para que se casen
Ella tenga un hijc y 20,5 16,6 234 14,4 i9,
lo crie sin su pareja
Obligar a ambos £8,1 8,9 2.4 3,1 8.2
para que se casen
Que ellos decidan 0.6 2,0 4,0 6,2 2,8
Hacer un aborto 0,0 [.2 0,0 2,1 07
Tener al nifio y entregarlo I8 0.9 0,0 0.0 07
No tiene opinién 0.6 1,7 1.6 52 1,9
Otro 0.0 [,4 0,8 4,1 1,3
No sabe/no responde 0,0 0,0 1.6 3,1 0.8
Total 100,0 100,0 t00,0 00,0 100,0
Nimero de casos (n) i71 349 248 97 865
Hombres
Actitudes Basica o Media Media Superior Total
Menos Incomp Complet
Ella lo cria y la pareja 15,3 24,6 29,6 29,0 24,8
fe ayuda econdmicamente
Convencer a ambos 46,5 56,2 53,7 49,1 52,6
para que se casen
Ella tenga un hijo y 9.6 1,6 0,9 3.5 3.3
lo crie sin su pareja
Obligar a ambos 22,3 1,8 6,0 5.3 11,4
para que se casen
Que ellos decidan 0,6 1,6 4,2 5,3 2.6
Hacer un aborto 1,3 2,2 1.4 0,9 1,6
Tener al nifio y entregarlo 1,9 0,6 0,0 0,0 0,6
No tiene opinién 1,3 0,3 0,5 0,0 0,5
Otro 1,3 1,0 32 53 2.3
No sabe/no responde 0,0 0.0 0.5 |8 04
Total 100,0 100,0 100,0 00,0 100,0

Fuente:Volenzuela, M. 5. et al; Encuesta sobre Salud Reproductiva en Aduftos févenes, | 988.
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Cuapro N° 59

EVOLUCIGN DE LAS HOSPITALIZACIONES POR ABORTO, 1960 = 1991 (%)

{cifras y porcentajes)

Edad 1960 1981 1988 1991

N° % N° % N° % N° %
5a%afios 4 0,0 (N
102 14 afios 332 |, 06 24 0.3 136 0,3 143 0.3
I5a |9 afos 5734 10,0 4.621 10,6 4.062 9,0 (2)
20 a 24 aflos 14.004 244 12431 28,4 11,158 24,8 [3.125 30,3
25 a 34 afios 25.074 437 19.802 45,2 21.42| 47,5 20,905 48,3
35 a 44 afios [1A15 9.4 6.487 14,8 7.785 17.3 B.764 20,2
45 y més afios 992 1,7 327 0,7 488 LI 356 0.8
Ignorados 17 0.2
Total 57.368 00,0 | 43.792 | 100,0 45.050 | 1000 43.297 | 100,0

Notas: (*) No existe informacién posterior a 1991

{1) Solo para {991 se encontrs informacién del trame 5 a 9 arios,
(2) Para 1921 no se encontré desogregado el tramo 15 a 24 afios
Fuente: Direccidén de Estadisticas y Censos, Asistencia Social Afio 1960, Ministerio de Salud y Anuaric de Egresos Hospitalarios, 1981, 1988y 1991.
En:Valdés Teresa et al; Género y politicas de poblacién en Chile,, documento no publicade, SERNAM-FLACSO, Santiago, julio 1995

Cuapro 60

TEMAS QUE LES GUSTARIA APRENDER A LOS J6VENES POR EDAD Y SEX0
SANTIAGO, 1988

{porcentajes)
Mujeres Hombres

Temas I5-19 | 2024 | 15.24 | 15-19 | 20-24 | 15-24
Enfermedades de transmision sexual 88,9 89,7 893 88,3 87,4 87.9
Embarazo y parto 85.0 83,0 84,2 73,3 74,5 739
Relaciones sexuales 834 82,5 83,0 80.7 75,3 78,2
Métodos anticonceptivos 77.9 80,1 78,8 74,9 71,2 73,2
Noviazgo y matrimonio 76,6 74,5 757 72,2 62,4 67,8
Pubertad y adolescencia 70,5 69,2 69,9 64,4 57,7 61,3
Homeosexualidad 68,0 6%,0 68,4 61,6 53,9 58,1
Prostitucién 67,8 67,4 67.6 584 51,7 55,4
Ciclo menstrual 59,2 66,6 62,4 50,8 50,8 51,0
Masturbacién 59,0 59,7 59,3 57.0 459 52,0
Pornografia 50,0 53,3 51,5 48,5 38,2 42,9
Numero de casos 488 377 865 435 364 800

Porcentaje que aptaron por estar interesados en recibir mds infor
Fuente:Volenzuela, M, S, et af; Encuesta sobre Salud Reproductiva en Adultos jévenes., | 988,
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Cuapro 61
TEMAS SOBRE SEXUALIDAD ACERCA DE LOS CUALES LOS ADOLESCENTES DESEARIAN SABER MAS POR SEXO
CoMunNA DE QUINTA NoRMAL, SANTIAGS, | 997

(porcentajes}

Temas Masculino Femenino

Cémo hacer el amor 20,7 10,7 =
Embarazo y parto 13,1 21,7 j
Caricias que le gustan al sexo opuesto 18,7 7.8 f
Anatomia del sexo opuesto 8,0 6,1 ;
Métodos anticonceptivos 18,3 — 16,0
Anatomia del propio cuerpo 8.8 12,3 *
Enfermedades de transmisidn sexual 375 369 3

n =495
Fuente: Rossetti, |.; Sexualidad Adolescente, Un desafio para la sociedad chilena, {997, ,

Cuapro 62
OPINION ACERCA DE QUE GOBIERNO IMPLEMENTE PROGRAMAS DE SEXUALIDAD Y DE PREVENCIGON DEL
SIDA EN escUELAS Y LicEos POR GSE VARoONES bE 15 A 29 aNos, 1997

{porcentajes)

Gobierno implemente programas ABCI C2 C3 DE Total

De acuerdo 95,2 96,9 97.1 96,9 96,9 ‘
En desacuerdo 3.6 2,5 2.9 29 27
No sabe 1,2 0,6 0.2 04

Total 100,0 00,0 100,0 100,0 100,0

n= 1630
Fuente: INJUY, Segunda Encuesta Nacional de jévenes | #98. Reproceso base de datos FLACSO.

Cuapro N° 63
CONOCIMIENTO SOBRE EXISTENCIA DE CONSULTORIO EN LA COMUNA DEL ENTREVISTADO DONDE PUEDA
CONSULTAR SOBRE SEXUALIDAD JOVENES DE | 5 a 19 Aflos CoMuNa DE QuINTa NoRMAL,
SanTiaco, 1997

{porcentajes)

Existencia de consultorio N° % % acum
Si 177 35,8 35,8
Neo 169 34,1 69,9
No sabe/ no responde 149 30,1 100,0

Total 495 100,0

Fuente: Rossetti, |.; Sexualidad Adolescente. Un desaffo para la sociedad chilena, 1997.
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Cuapro N° 64

$1 HA CONSULTADO EL{LA JOVEN ALGUNA VEZ EN UN CONSULTORIO SOBRE SEXUALIDAD POR SEX0
JOVENES DE 1 5 A 19 ANos CoMuNA pe QuinTa NoRrMAL, SANTIAGE, |1 997

{porcentajes)
Ha consultado alguna vez Masculino Femenino Total
N % N° % N° %
Si 8 8.4 9 1,1 |7 9,7
No 87 91,6 72 88,9 |59 90,3
Total 95 100,0 81 100,0 176 00,0

Fuente: Rossetti, J.; Sexualidad adolescente. Un desafio para la seciedad chilena, 1997,

Cuapro N° 65

MoTive DE CONSULTA JOVENES DE | 5 A 19 aflos Comuna DE Quinta NoRMAL, SaNTIAGO, | 997
(cifras)
Motivo de la consulta N°

Solicitar informacién

Infeccion vaginal

Pedir anticonceptivos

Control embarazo

Charla sobre MAC

o — Bl — |~

Total |

Fuente: Rossetti, f.; Sexualidad Adelescente. Un desaffo para la saciedad chilena, 1997,

Cuapro N° 66

ATENCIONES QUE DEBIERA BRINDAR UN SERVICIO PARA ADOLESCENTES POR SEXO JOVENES
pe |5 A 19 aRos CoMuna DE QUINTA NORMAL, SANTIAGD, | 997

{(porcentajes)
Prestaciones Masculino Femenino Total
Salud en general 76,8 65,0 71,0
Atencidn psicolégica 74,4 69,7 72,1
Sexualidad y reproduccién 82,1 69,2 758

Fuente: Rossetti, /; Sexualidad Adolescente. Un desafio para la saciedad chilena, 1997,




Cuapro N° 67
LUGAR DE FUNCIONAMIENTO DEL SERVICIO PARA ADOLESCENTES POR SEXO JOVENES DE | 5 A 19aRos
ComMuNA oE QuINTA NoRMAL, SANTIAGO, | 997

e e

{porcentaje)

Dénde quisiera Masculino Femenino Total

que funcionara N° o N° 9 N° o%

En un consultorio del barrio 137 56,6 125 54,1 262 55,4 ;
En el colegio 79 32,6 74 32,0 153 32,3 !
Que quede lejos de casa 8 33 20 8,7 28 59
Otro 18 74 12 5,2 30 |63 |
Total 242 100,0 231 100.0 473 100,0

i

Fuente: Rossetti, |.; Sexualidad Adolescente. Un desafio para fa sociedad chilena, 1997,

Cuapro N° 68 1’
PERSONAS A LAS QUE DEBIERA ATENDER EL SERVICIO PARA ADOLESCENTES POR SEXO :
JOVvENEs De 15 A 19 afos CoMuNA DE QUINTA NoRMAL, SANTIAGO, [ 997

(porcentajes)
; Sexo
atDe?ll:;::ae;.: Masculino Femenino Total
N° % N° % N* %
jovenes 108 554 87 44,6 195 100,0
ambos sexos 43,0 35,7 394
Jévenes de 3 333 6 66,7 9 100
5U SeXo [.2 2.5 1,8 ,
Adultos y 133 48,5 141 51,5 274 00,0 li
Jovenes 53,0 57.8 55,4
Otro 0 0,0 I 00,0 I 00,0 i
0.0 0,4 0.2 ;
No sabe 7 438 9 56,3 16 100,0 |
no responde 28 3.7 3,2 ‘
Total 251 50,7 244 49,3 495 100,0 ;
00,0 100,0

Fuente: Rossetti, |.; Sexuafidad Adolescente. Un desafio para la sociedad chilena, {997,




