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Los estudios sobre masculinidades
en América Latina
Un punto de vista

INTRODUCCION

En los dltimos afios se ha comenzado a sefialar que la
masculinidad est4 en crisis. Desde distintos 4mbitos
toma fuerza el debate en torno de los hombres, de su
forma de ser varones, de su masculinidad. Se plantean
apreciaciones, cuestionamientos y ctfticas sobre dis-
tintos aspectos de sus vidas: el ejercicio que hacen de
su paternidad y la lejanfa que tienen con hijos y
parejas, la escasa participacién en la salud sexual y
reproductiva de sus mujeres, o el grado de violencia
que manifiestan tanto en el hogar como en las calles,
por mencionar algunas. Entre los propios varones se
escuchan voces que reclaman mds tiempo para estar
en sus hogares con los suyos, que desean participar
activamente en la crianza y acompafiamiento de sus
hijos, quelas condiciones de trabajo son cada vez mds
exigentes en tiempo, horarios y las remuneraciones
son insuficientes para darle a sus familia una calidad
de vida que consideran elementalmente aceptable.
Surgen, asimismo, demandas desde organizacionesde
homosexuales por el reconocimiento de sus derechos
y de la diversidad. '
En el trasfondo del debate que se ha generado en
relacién con la crisis de la masculinidad la pregunta
que se plantea essi ésta afecta fundamentaimente a los
hombres o es parte de un proceso mayor. La hipétesis
que ha sido aceptada crecientemente es que ha entra-
do en crisis no solo la masculinidad, sino las formas en
que se estructuré la vida entre hombres y mujeres

durante gran parte del siglo xx. S¢ afirma que es una -

“crisis de las relaciones de género, que en el caso de los

Nota: Este artfculo estd en ¢l contexto del proyecte Fondecyr
1010041 y del proyeceo institucional Flacso-Chile con la Funda-
cién Ford, B . .
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varones se estarfa manifestando como crisis de la mas-
culinidad, como lo sefiala Robert Connell.

Es a partir de los afios 70 —y especialmente de «la
década perdida» de los 80— cuando se comenzé a
hacer visible la crisis del sistema de scxo/génem
predominante en la regién, debido a un conjunto de
procesos que se potenciaron entre s{ y a actores que
tenfan y tienen intereses que pugnan por imponerse.
Entre los procesos se destacan los generados por las
polfticas de ajuste econdmico, la reformulacién del
papel del Estado, la creciente globalizacién de la
economfa y de los intercambios culturales, fa amplia-
cidn de los derechos humanos a derechos especificos
de las mujeres y nifios, el reconocimiento de la diver-
sidad social, los cambios demogréficos y la presencia
de la pandemia del VIH/sida,

Por su parte, los actores saciales en pugna? estable-
cen alianzas entre algunos de ellos, segiin sea el drea de
conflicto, y tratan de imponer sus criterios en los
procesos mencionados a través de sus partidos politi-
cos, organizaciones empresariales, religiosas, gremia-
les, ONGs, medios de comunicacidn social, piginas
web, a los que controlan de manera desigual.

Estos procesos sociales y las actorfas que tratan de
condicionarlos a sus intereses han tenido un fuerte im-
pacto, no siempre buscado, en la forma como se re-
lacionan hombresy mujeres, y en las relactones e iden-
tidades de género. Sus consecuencias se observan
especialmente en la vida familiar y el trabajo, en la
politica sobre los cuerpos y las tendencias demografi-
cas, en la intimidad y las vivencias subjetivas de las
petsonas, y en la institucionalidad.

Vida familiar y trabajo

El sisterma de sexo/género que ha entrado en crisis es
el que se estructuré a partir dela revolucidn industrial,
con laseparacién del lugar de trabajo y la vida familiar
(Jelin), Se comenzé a consolidar en el sector urbano
dela region desde fines del siglo x1x y especialmente
en las siete primeras décadas del siglo pasado Elorden
social que entonces se pregond traté de instaurar un
tipo de familia distinta a la prevaleciente en la socie-
dad agraria y tradicional: la familiar nuclear patriar-
cal®, donde el varén, como autoridad paterna y gufa,
proveia y dominaba sin contrapeso la vida cotidiana,
distingufa entre lo piblico y lo privado —el trabajo, la
polftica y la calle para los hombres y la crianza,
acompafiamiento de los hijos y cuidado del hogar
para las mujeres—, y establecfa la divisién sexual del
trabajo ~los hombres en la produccién y las mujeres
en la reproduccién. Eran parte, asimismo, de este
orden familiar el amor romdntico, la libertad para
elegir cényuge y el matrimonio para toda la vida.
Ello fue acompafiado de una legislacién, especial-
mente tomada del detecho civil napolednico, que le
dabala autoridad al varén dentro dela familia y exigfa
obediencia de la mujer, y de una organizacién del

trabajo que permitiria a los hombres ser proveedores
principales o tinicos del hogar mientras las mujeres
ctiaban y cuidaban de sus hijos y hogar, aunque esto
tiltimo fue en muchos casos més un discurso ideold-
gico que un logro efectivo.

Laorganizacién del rrabajo, que permitid este tipo
de relaciones entre hombres y mujeres, se basé en el
trabajo asalariado y en el contrato laboral —en princi-
pio indefinido— para esos asalariados mayoritaria-
mente hombres, y se sustent6 en polfticas de redistri-
bucién del ingreso para mejorar la calidad de vida de
las familias de clase media y obreras y, en la medida
que los recursos del Estado lo permitian, en politicas
habitacionales (la vivienda social), servicios de educa-
cién y de salud, ambos puablicos y gratuitos, (de
educacién obligatorio hasta cierto grado), y diversos
subsidios. Se establecié asi un pacto que conciliaba
trabajo y familia, produccién y reproduccién: el or-
den social descansaba en ello (Olavarria 2002a).

Las tendencias demogrdficas y los cuerpos

Lasituacién demogrdficaentre 1950y 1955 mostraba
para la regién una rasa global de fecundidad de 5,9
hijos por mujer, la esperanza de vida estaba en torno
de los 50 afios (53,5 las mujeres y 50,2 los hombres en
el mismo periodo) (Valdés/Gomdriz) y permitia un
ciclo de vida que se completaba generalmente cuando
los hijos del matrimonio tinico e indisoluble alcanza-
ban cierto grado de autonomia; luego los progenitores
motfan. La sexualidad de las parejas estaba marcada
por la reproduccién, no habfa anticonceptivos de uso
masivo y ésta era en gran medida controlada por los
varones, toda vez que de ellos dependfala gestacién de
los hijos, al controlar a sus mujeres, que les debfan
obediencia.

Las relaciones de género estaban asimismo basa-
das en lainterpretacién y construccién que se hizo del
cuerpo de hombresy mujeres desde el enciclopedismo

1. Se entiende por sistema de sexo/género aquel conjunto de
prdcricas, simbolos, representaciones, normas y valores sociales
que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual
andtomo-fisiolégica y que dan sentido a la satisfaccidn de las

. impulsos sexuales, a la reproduccidn de la especie humanay, en
general, a las relaciones que las personas establecen entre sf; son
la trama social que condiciona las relaciones de los seres huma-
nos en tanto persanas sexuadas (De Barbierd; Rubin).

2. Es el caso, p. ¢j., de los grupos econdmicos transnacionales y sus
asociados locales; secrores conservadores; la jerarquia de la
Iglesia catélica y algunas agrupaciones laico-religiosas en su
interior; las iglesias protestantes; las organizaciones de trabaja-
dores, de pob!adores, de campesinos, las agrupacmnes étnicas;
¢l movimiento de mujeres; el naciente movimiento homao-
sexual, por sefialar algunos,

3. Entendemos por patriarcado al sistema de dommamdn que

- permite a los hombres controlar las capacidades de las mujeres
{reproductiva, erdtica y fuerza de wabajo, entre otras), por
pattiarca al que ejerce ese dominio, y por familia nuclear
patriarcal a aquella familia nuclear donde los miembros estin
subordinados a un padre pattiarca.
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y latevoliicién francesa y que tuvo gran influencia en
laregién. Cuerpo de mujeres definidos como pasivos,
contrapuestos a los de varones, activos y muchas veces
incontrolables. Las justificaciones de ese orden de los
cuerpos y de las relaciones de género las dio en cierta
forma la ciencia, especialmente la medicina, que jus-
tificd lo que antes hacfa la teologfa y la moral. La ma-
yorfa de los médicos creys que los mérodos seguros e
imparciales de la ciencia probaban que las mujeres no
eran capaces de hacer lo que hacfan los hombres y
viceversa. Las mujeres, se concluyd, eran en definitiva
criaturas menos castigadas por la pasién, tendencia
egolstay destructiva, y mejor dotadas de sentimientos
de solidaridad y de esa clase de serenidad corporal que
se requerfa para ser el centro que irradiase la nueva
moralidad (Laqueur).

Lo anterior supuso una distincién marcada entre
«los sexos», una dicotomfa de intereses, incluso anta-
génicos («la batalla de los sexos») que solo podfa
resolverse de manera precaria. Los hombres son hom-
bres y las mujeres son mujeres; el «sexon es una fuerza
natural irresistible, un «imperativo biolégico» miste-
riosamente ubicado en los genitales (sobre todo enlos
érganos masculinos), que arrasa con todo lo que tiene
enfrente (Weeks). Les scfialaba a los varones que la
heterosexualidad eralo normal, lo sano, ¢ imponfa un
l{mite relativamente preciso que no era posible traspa-
sar, y dentro del cual les era permitido comportamien-
tos que afirmaban su podet y arbitrariedad en relacién
con las mujeres (Olavarrfa 2002b). Mds all4 estaba lo
abyecto (Butler; Fuller 1997).

Su consecuencia fue un modelo piramidal del
sexo, una jerarqufa sexual que se extendié/extiende
hacia abajo desde la correccién aparentemente otor-
gada por la naturaleza al coito genital heterosexual
hasta las extrafias manifestaciones de fo «perverson,
que se espera esté bien enterrado en la base, pero que
desafortunadamente siempre brota en lugares dudo-
sos (Weeks). Es un modelo sexistay heterosexista—los
hombres son mds importantes que las mujeres, y los/
as heterosexuales son los/as normales, los/as homo-
sexuales son pervertidos/as—y homofébico (Olavarrfa
2001a).

Subjetividad e institucionalidad

Este orden de género, estaba y estd profundamente
asociado a la subjetividad e identidad de las personas,
a c6mo sentfan y actuaban en cuanto hombres o mu-
jeres, a lo que se estimaba era lo masculino y lo
femenino. Se sostuvo y sostiene en los-espacios y
relaciones interpersonales, en la vida fntima, y se
legitima en ¢l nivel mds profundo de la conciencia de
todos y todas Interpreta sus identidades de género

como parte de la naturaleza, de la biclogfa. Lavidaes

asf, hay que aceptarla como viene. A lavez le sefiala a
los hombres que para llegar a ser adultos en plenitud
deben someterse a una ortopedia, ser hombse requiere

de unaprendizaje. Es un camino diffcil, pero riene sus
recompensas (Fuller 2001, Olavarefa 2001a, Viveros
2002).

Las relaciones de género que se consolidaron du-
rante el siglo xx, con sus inequidades en los distintos
4mbitos de las vidas de hombres y mujeres, tuvieron
y tienen un importante componente institucional
que las hizo posibles y permitié su desarrollo, legiti-
macién y reproduccién. La consolidacién de este
orden ha estado asociada a mecanismos de reproduc-
cién que estdn insertos en los distintos espacios de la
vida de las personas: los propios micleos familiares,
donde los padres ensefian a los hijos lo que se debe
hacer; la educacidn formal, que educa e instruye en
relacién con este tipo de relaciones de género; un
ordenamiento juridico que lo hizo posible mediante
legislacién, derechos y cédiges, jurisprudencia y ad-
ministracidn dela justicia; laorganizacién del trabajo,
que posibilité la conciliacidn trabajo/familia; la poli-
tica en relacién con los cuerpos, que implementd
mecanismos de reproduccién que indicaban ¢ indican
lo que era natural, normal y aceprable, y desarrollé
instrumentos de vigilancia que estuvieran presentes
tanto en la vida social como {ntima de hombres y
mujeres.

Actortas sociales

Detris de estos procesos habia y hay actorfas sociales
con intereses en relacién con cémo debfa y debe
ordenarse la vida social. Ese orden eray es impulsado
desde acrores influyentes en una institucionalidad
que lo difundfa, reproducfa en las nuevas generacio-
nes y premiaba, reprobaba y castigaba. Parte impor-
tante de las polfticas pdblicas y del uso de recursos
publicos han ido dirigidos en ese sentido. Desde la
politica de policfa dela familia, que afines del sigloxix
¢ inicios del xx —tal como lo habfan hecho en la

*- Europa del siglo xvir (Doncelot)~ llevé a los actores

sociales principales a concordar en los hechos un or-
den social: los empresarios del capitalismo emergente
que buscaban estabilizar la fuerza de trabajo para las
industrias y explotaciones mineras nacientes, la jerar-
quia catélica y los sectores conservadores que intenta-
ban moralizar alos pobresy fomentar la vida familiar,
especialmente de los que vivfan en las ciudades, la inci-
piente clase media que presionaba a través de sus parti-
dos y organizaciones gremiales por una mejor calidad
devida, y el movimiento obrero con sus reivindicacio-

. nes por trabajo estable y salario familiar digno.

(CRISIS Y CAMBIOQ

En'las dltimas décadas del siglo pasado. comenzé a
entrar eh crisis es¢ orden de género, cuando se resin-

tieron las bases principales en que se sustentaba.

Algunos componentes del andamiaje comenzaron a
desintegrarse.” -~ . '
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La conciliacién entre vida familiar y trabajo se vio
fuertemente afectada desde los afios 80 con las polfti-
cas de ajuste y la reformulacién del papel del Estado.
Lapérdidasignificativa de puestos de trabajo estables,
mayoritariamente ocupados por hombres, y la incor-
poracitn masiva de mujeres a trabajos precarios mar-
¢6 uno de los puntos de inflexién. Un porcentaje
impaortante de mujeres era parte del mercada de tra-
bajo desde antes, pero a partir de los 80 se produce su
ingreso masivo para buscar ingtesos que complemen-
ten los de su parejay mejorar la calidad de vida de sus
hogares o dircctamente para proveerlos ante la ausen-
cia del varén,

En las décadas recientes se constata un proceso de
empoderamiento de las mujeres: creciente autonomia
por ingresos propios, mds afios de escolaridad y mayor
calificacién de los puestos de trabajo que ocupan,
algunos hasta hace poco jercidos exclusivamente por
varones. No solo trabajadoras pobres con escasa capa-
citacién, sino también mujeres calificadas, profesio-
nales expertas, ejecutivas del sector piiblico, empresa-
rias. Ello afecté una de las bases del orden de género
al erosionar la rigida separacién entre lo piblico y lo
ptivado y, en alguna medida, la divisién sexual del
trabajo. La capacidad de proveer del varén s vio y se
ve, en muchos casos, disminuida e insuficiente para
mantencr su fiticleo familiar al precarizarse su trabajo,
tanto en los montos de remuneracién como en la es-

‘tabilidad en sus puesto. La autoridad del hombre

como jefe de hogar hasido afectada al ser mds precaria
su calidad de proveedor (Olavarria 2001b, 2002a),
El pacto de conciliacién entre trabajo y familia,
quehabfasido [a basc delorden alo largo de gran parte
del siglo xx, quedé ¢n los hechos desahuciado pot
quienes tuvieron cl poder y la capacidad de redefinir
el papel del Estado en lasidltimas dos décadas, El Es-
tado, garante de la conciliacién entre la vida familiar
y la organizacién del trabajo, se transformé en subsi-
diario de la actividad privada, la qué redisefié en
funcién de sus intereses y de las demandas de una
economfa que se globaliza, Las polfricas redistribudi-
vas, de estabilidad en los puestos de trabajos, dejaron
de ser tales, los servicios pablicos de salud y educacién

se privatizaron en parte y bajé su calidad de atencién.
-Los menguados recursos del Estado se orientaron y

orientan alos grupos de extrema pobreza. Los proble-
mas que enfrentan las familias también se privatiza-
ron, son de su propia incumbencia. La familia nuclear
patriarcal entra en crisis.

Asimismo, entra en crisis la politica que habfa
dominado sobre los cuerpos. Desde los afios 60
comenzd la masificacién de los anticonceptivos feme-
ninos, inicialmente promovidos como una forma de
disminuir la tasa de fecundidad entre las familias mds
pobres. Esta disminuyé, pero los anticonceptivosade-
mds permitieron que las mujeres controlaran crecien-
temente su fecundidad y muchas pudieron redefinir
su propia sexualidad y compottamientos reproducti-

vos. No solo era tener hijos y planificarlos, también se
podia gozar de la intimidad sexual. A parrir de ese
momento las decisiones reproductivas pasaron, en
gran medida, a ser mediadas por las mujeres como no
lo habfa sido antes en la historia de la humanidad:
pero se las hizo responsables de [a salud reproductiva
y su cuerpo se transformé en objeto de experimentca-
cién e intervencién para la anticoncepcién.

Eneste periodo se presentan importances cambios
en el perfil demogrdfico de a poblacién de la regisn:
disminuye significativamente [a rasa de fecundidad (a
2,7 hijos por mujer entre 1995 y 2000), aumenta
considerablemente la esperanza de vida (73,3 afios
para las mujeres y 66,8 para los hombres en el mismo
periodo) (Cepal).

Todo cllo ha cambiado profundamente la rela-
cién con los cuerpos. Se distingue entre sexualidad y
reproduccién, como experiencias diferentes. Solo se
tienen dos o tres hijos en la vida, pero Ja intimidad
sexual se puede extender por muchosafios. Adquieren
cada vez mds importancia las expresiones y experien-
cias de comunicacién con el cuerpo, el placer. El
cuerpo pasa aser un campo de dominio personal yuna
expresién de la propia identidad: se puede cuidar,

" modelar, ornamentar segtin el propio juicio.

A partir de la epidemia del VIH/sida, la homaose-
xualidad y la poblacién homosexual pasan a ser visi-
bles. Se reconoce su presencia en distintos dmbitos:
susvidas, relaciones sociales, vida de pareja, centros de
diversién y encuentro, se crean organizaciones quelos
Iepresentan y comienzan a asumir actotfa social y a
formular una agenda propia.

Los procesos antes mencionados, ast como la
globalizacién cultural y el conocimiento de otras for-
mas de vivir, sentir y actuar impactan profundamente
en fas subjetividades ¢ identidades de hombres y mu-
jeres, tanto en su intimidad, en [a vida familiar, como
enlarelacién conlos cuerpos propios y ajenos; leslieva
a cuestionar muchos de los aprendizajes y mandatos
sociales sobre qué sc espera de hombres y mujeres,
Para muchos varonesla forma dominante de ser hom-
bre, la que ha hegemonizado fa masculinidad, resulta
lejana y ajena a sus vivencias, y contradice lo que qui-
sicran ser y hacer. Si antes, en muchos/as, generaba
culpa no adaptarse a las mandatos, hoy a lo mds pro-
duce vergiienza,

La institucionalidad que legitimaba y sigue legi-
timando este tipo de relaciones de género y de mas-
culinidad, no tiene respuestas para muchos de los
dilemas que se presentan, y pasa a ser cuestionada
crecientemente. La familia tradicional, la otganiza-
cién del trabajo, la educacién formal y los sistemas de
salud, lajuridicidad y la adiinistracién de justicia, la

-programacién de la televisién y sus libretos'y progra-

mas, por sefialar algunos asuntos, pasan a ser centro
del debate.

En este sentido tanto la vida familiar como la
organizacién del erabajo, la politica sobre los cuerpos,

R| TRABAJO, SOCIEDAD V DESARROLLO §@§TEMHB&E

- Los esfudios sobre masculinidades en América Lating. Un. punfo de viska. José Qlavarria




Anuario Secial y Politico de América Latina y El Caribe - Afio 6 - 2003

ylasubjetividad cidentidad de hombresy mujeresson
-objeto de disputa port parte de actores sociales que
pugnan entre sf. Algunos para mantener su dominio,
legitimando un orden quizds mucho mds autoritario
y conservador, y otros/as por una sociedad que acepte
y reconozca la diversidad, mds justa, equitativa y
democrdtica. La lucha ideoldgica y el enfrentamiento
cultural estdn en la discusién diaria. El debate entre
posiciones conservadoras que tratan de mantener el
orden tradicional, aunque sea con otra cara, y las
posiciones progresistas que fomentan ¢] desarrollo de
laciudadanfa, la participacién yla cransparenciaenun
proceso democrdtico, estd presente.

L.0S ESTUDIOS DE MASCULINIDAD

Es en el contexto descrito donde surgen los estudios
sobre masculinidades. Las primeras reflexiones y
teorizaciones sobre las inequidades entre hombres y
mujetes, a partir de una perspectiva de género en la
regién, son planteadas por feministas latinoamerica-
nas, especialmente académicas, que analizan las rela-
ciones ¢ identidades como construcciones sociales,
culturalmente especificas, histéricas y espacialmente
situadas, antes que como datos nattirales. Los escrivos
que comenzaron a visibilizar la situacién de la mujer
en distintos dmbitos de los pafses de la regién, tam-
bién impulsados por feministas, ampliaron el campo
de preguntas sobre los hombres, en la medida que se
iba haciendo evidente la situacién de subordinacién
de las mujetes y de dominio de los hombres en los
distintos espacios sociales.

Enlosafios 80 comienzaen lascienciassociales, de
manera sistemdtica y acumulativa, la investigacién
sobre los hombres. Estos pasanaser objeta deestudio.
Sus cuetpos, subjetividades, comportamientos y aque-
llo denominado «lo masculino» es sometido a escru-
tinio cientifico. Se comiehza a «de-construit» la mas-
culinidad, a «desnaturalizarla» (Valdés).

Desde hace aproximadamente 10 afios diversos
estudios y encuentros nacionales.y regionales de in-
vestigadores/as y responsables de politicas y progra-
mas puiblicos debaten sobre la crisis que estarfa afec-
tando a los hombres y a la masculinidad dominante,
y han planteado respuestas e hipétesis, algunas de las
cuales se transformaron en libros y artfculos. Son
miiltiples las réflexiones y trabajos sobre este tema.

Para los fines de este articulo se hizo en enero de 2003

una revisién de las publicaciones de cardcter académi-
co que han tenido como objeto de estudios los hom-
bres y las masculinidades en América Latina y

Caribe y se encontrd un total de 665 tftulosa partirde -

"1990, sin contar las tesis ni nemoriasde grado. El afio

-de mayor produccién fue 1998 con 133 referencias, y
‘los pafses con mayor edicién fueron Chile (152);
México (106), Brasil (79), Perti (38), Estados Unidos
(58) y Argentina (43). Casi 60% de las referencias
corrcsponde a artfculos en revistas o libros®,

Los primeros trabajos tuvieron como objeto develar el
machismo y el marianismo en la regién, como dos
expresiones de identidades y relaciones de género que
interactuaban entre sl y que setfan prevalentes desde
la época de la conquista, y alguncs de cuyos rasgos
permanecerfan en la vida social. Segin Norma Fuller
estos estudios se enfocaron en ¢l fendmeno del ma-
chismo, entendido comeo fa obsesién de los varones
port ¢l dominio y la virilidad, la posesividad de la pro-
pia mujer, la agresién y la jactancia con otros hombres
¥ sus consecuencias negativas para las relaciones pa-
dre-hijo. Precursor de esta mirada fue Octavio Paz
(1959).

A partir cspcctalmente de la segunda mitad de los
afios 90 se abrié el tipo de preguntas e intereses en
torno de los estudios de masculinidades. Es posible
distinguir diversas lfneas de investigacién y debate
que han permanecido en el tiempo, se han conforma-
do algunos equipos de trabajo y colaboracién nacio-
nales y regionales, y se han planteado una cantidad
importante de iniciativas esporddicas, dependiendo
del interés de alglin/a investigador/a, de financia-
mientos puntuales y, especialmente de tesis de grado
y posgrados. IPPF/CVS, Olavarrfa (2000), Valdés,
Valdés/Olavarrfa, y Viveros (2003) han hecho andli-
sis del estado del arte que ofrecen un panorama desde
sus perspectivas.

La reflexién colectiva que se ha dado en la regién
es muy rica y variada, dentro de efla es posible distin-
guir distintas l{neas de trabajo, complementarias en-
tre sf. Para este artfculo se va a sefialar solo algunas de
ellas: identidades masculinas, salud sexual y- repro-
ductiva, paternidades, y varones jévenes y adolescen-
tes. Es, por supuesto, una visién limitada, desde el
Sur, que desgraciadamente simplificard el rico debarte
existente, y porlaextensidn del artfeulo no se mencio-
nardn nombres ni escritos, para ello ver la referencia a
pie de pdgina.

Identidades masculinas

Esta linea surge fundamentalmente desde Ia acade-
mia, con preguntas que se han hecho desde su inicio
los estudios feministas. Su atencidn estden cédmo los
hombres construyen su masculinidad y cémo se aso-
cia ésta con la sexualidad, la reproduccidn, la paterni-
dad, el trabajo y fa violencia. Sus focos principales de
atencién han sido las identidades masculinas, los

procesos subjetivos, los modelos de masculinidad

dominantes y las contradicciones y conflictos que

enfrentan los hombres en'la vida cotidiana y en la

relacidn con las mujeres y otros hombres. Existe en
estos estudios un amplio acuerdo de que la masculini-
dad no se puede definir fuera del contexto socioeco-
némico, cultural hi'stérico'cn que estdn insettos los

4, CL R, Parnm en pégma web de Flacso Chile (Red de Mascull-
nidades),

L g
o iy,

AJG, SCGCIED;

NIBLE

=)
=1
]

i

DY RESARROLLO SOST

A
£

2,
=}

TRA

tos ‘estudlos'sobre masculinidades en América. Latind.' Un punto de vista. José Olavaria

o]
(e



Anvario Social y Polilico de América Latina y El Caribe - Afie & - 2003

DL gy
S

varonesy que ésta es una construccién culeural que se
reproduce socialmente. Coinciden, asimismo, en que
hay una versién de la masculinidad en la regién, espe-
cialmente en los sectores urbanos, incorporada en la
subjetividad tanto dc hombres como de mujeres, que
ha pasado a ser parte de sus identidades y regula las
relaciones genéricas, Este patrén del deber ser de los
hombres sehaimpuesto sobre otros, transform4ndosc
en dominante, chegeménicor. Su observancia produ-
ce tensiones, frustraciones y dolor en muchos hom-
bres y mujeres, porque no corresponde a su realidad
cotidiana ni a sus inquietudes e intereses.

Desde las identidades masculinas se ha profundi-
zado en las sexualidades. Los estudios sobre identida-
desde género deloshombresse han preguntado cémo
los varones construyen sus idenridadés sexuales y
cudles son los referentes con los que se comparany son
medidos;-los procesos de socializacién y de homoso-
ciabilidad en los que estén insertos; las tensiones y
conflictos a los que se ven sometidos y sus précticas
seglin la verbalizacién que hacen de ellas, Los estudios
sefalan que la experiencia sexual es el resultado de un
complejo conjunto de procesos sociales, culturales e
histéricos que explican la construccién de la sexuali-
dad y la diversidad de sus manifestaciones (Parker
1999, 2003).

Losestudios sobre identidades masculinas hetero-
sexuales han buscado hacer visible el referente domi-
nante, hegeménico en términos de Connell, en ef que
son socializados los hombres. Hay acuerdo en que ¢l
modelo de masculinidad dominante, hegeménico,
asocia elevados niveles de actividad sexual con la mas-
culinidad; que entre los hombres, cualquicra sea su
condicidn, estd ampliamente presente la idea de que
el deseo sexual es un instinto, determinado biolégi-
camente, que les es dificil controlar; que los varones
distinguen entre sexo y amor, «se hace el amor» con la
mujer amada y «se tiene sexonr con las otras. El sexo se
asocia con la posibilidad desatisfacer el deseo y es visto
como una reafirmacién de su masculinidad ante ellos
mismos y para ser mostrada a los otros hombres. La
sexualidad «normal y sana serfa la heterosexual y las
otras estarfan en el campo de lo abyecto, anormal y de
la enfermedad. En ese modelo los varones son tradi-
cionalmente socializados, y deben mostrar a los otros
y otras su importancia y hererosexualidad. Ello con-
flictda a muchos hombres y genitaliza la sexualidad
masculina.

En afios recientes la investigacién y la reflexién
apuntan a distinguir entre sexualidad —cuerpos con
desco, goce y placer que interactiian entre si—, y
reproduccidn ~fecundidad, planificacién familiar y
paternidad. : K oo

Los estudios sobre identidades homosexuales se
han centrado en-los profundes impactos que han
tenido en las Gltimas dos décadas los cambios de la
polftica sobre los cuerpos y el VIH/sida en lus cons-
trucciones de identidad, Transformaciones que no

solo estdn presentes en las expresiones emergentes de
las comunidades gay sino también en las vivencias
fntimas de las prdcticas sexuales que han sido reestruc-
turadas e reinventadas a partir del VIH/sida. Los
trabajos de Parker, referidos especialmente al Brasil,
profundizan en las relaciones entre sexualidad, polfsi-
cay cultural, entre la economfa polftica de la sexuali-
dad y fa globalizacién.

Algunos estudios han ahondado en identidades
homosexuales y prdcticas sexuales; en los conflictos
queseproducen al dar a conocer la orientacién sexual.
Se hainvestigado también a hombres que identifican-
dose como heterosexuales mantienen précticas ho-
mosexuales a través de las cuales reafirmarfan su iden-
tidad sexual. Unos pocos estudios se han focalizado en
la homofobia, €l rechazo hacia los varones homo-
sexuales, describiendo las diversas opiniones de varo-
nes heterosexuales y sus divergencias.

Salud sexual y reproductiva

La salud sexual y reproductiva de los hombres es otra
de las lfncas temdticas que ha tenido continuidad.
Estd asociada a la intervencién y formulacién de polf-
ticas piiblicas. Tiene su origen en gran medida en el
Programa de Accién de El Cairo y la Plataforma de
Accién de Beijing, que buscan involucrar a los hom-
bres en la salud sexual y reproductiva de las mujeres y
en la prevencidn de [a violéncia doméstica, Estos es-
tudios han estado orientados a tratar de comprender
los comportamientos que tienen los varones con su
propia salud sexual y la su pareja, y cémo es posible
intervenir en ¢llos para prevenir riesgos y preservar la
salud. Parte importante de la produccién ha estado
referidaal papel einfluencia que ejercen losvaronesen
las decisiones reproductivas de las mujeres. Se ha
estudiado también el conocimiento y las précticas que
tienen los varones sobre su propio cuerpo y el de
mujeres y c6mo éstos estdn presentes en sus compor-
tamientos respecto de la reproduccién y la anticon-
cepcidn.

Laactitud delos hombres sobre el uso de anticon-
ceptivos ha sido otro de los aspectos documentados.
Se ha constatado que aunque conozcan sobre méto-
dos anticonceptivos hay una brecha entre el conoci-
miento y su uso. También se haahondado en relacién
con la esterilizacién masculina, la vasectomia y los
motivos que impulsan a hombres a ello.

Hahabido una producciénimportante sobre VIH/
sida y sexo entre hombres. En ecstos estudios se ha
focalizado la atencién en las repercusiones de la epide-
mia ylas respuestas que se le han dado; en la prevencién
de la infeccién y reduccién de su impacto social tarito

en la poblacién homosexual como heterosexual, yenla

distincién entre hombres homosexuales y HSH, los
hombres que tienen sexo con otros hombres.
Eneste campo hay lincas emergentes importantes

asociadasa los derechossexuales y reproductivosyala
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participacién de los varones en las decisiones repro-
ductivas de las mujeres. Los trabajos de J.G. Figueroa
en México han profundizado esta reflexién.

Paternidad

Esta linca de trabajo ha sido impulsada desde la aca-
demia e instituciones que buscan intervenir en las re-
laciones entre padres e hijos. Se haanalizado c6mo los
hombres construyen su paternidad, cémo la ejercen,
qué esperan de ella y de su relacién con los hijos, en

© qué médidase han visto afecrados como padres porios

cambios sociales de las tltimas décadas. Al igual que
en la masculinidad, en'este campo hay una diversidad
de experiencias, es decir, «paternidades» que traducen
formas distintas de ser padre y de ejercer sus atributos.
Seglnalgunosestudios, la paternidad est4 fuertemen-
te asociada a la identidad de género, y en ella se ma-
nifiestan las caracterfsticas de un modelo dominante
de masculinidad en los varones, que se da en las
relaciones conlamadre desushijosy con sus hijos. Las
etapas del ciclo de vida de los varones se hacen
presentes en la forma en que se ejerce la paternidad: es
distinta la de un hombre de 20 afios con un hijo de
meses de la de un hombre de 50 con hijos que estdn
enel mundo del trabajo o terminando sus estudios. La
paternidad, portanto, estd asociada a diversos factores
como la etapa de vida del padre, el contexro histérico
y cultural y el grupo social al que pertenece.

Se ha investigado sobre el significado que tiene
para los hombres la paternidad, el lugar que ocupa en
sus proyectos de vida, las dificultades que enfrentan y
las modificaciones que. perciben. Hay interesantes
reflexiones sobre sus representaciones y experiencias,
las transformaciones en curso en la relacién padre-
hijo y en el cuestionamiento a los discursos vigentes
sobre masculinidad y paternidad desde los varones

Hombres jovenes y adolescentes

Los estudios sobre varones jévenes y adolescentes
apuntan a conocer c6mo estos hombres interpretan
sus mundos sociales y culturales, construyen susiden-
tidades y sexualidades, evaldan y se integran en el
mundo de los adultos y establecen las relaciones con
otros hombres y con las mujeres. Las investigaciones
han entregado elementos para comprender los proce-
sos a través de los cuales se hacen adultos y consolidan
modclos de relaciones de género, los significados de
esta etapa de sus vidas, los sentidos subjetivos que
adquieren sus pricticas, y los contextos familiares,
escolares, barriales y sociales en los que se sitdan;
En esta lfnea de trabajo confluyen en el dltimo
tiempo investigaciones desde Ja academia y formula-
ci6n de polfticas pdblicas ¢ intervenciones que apun-

tan a la generacién de conocimientos que colaboren
en la formulacién de politicas y de programas. Se ha
querido comprender los comportamicentos de bds-
queday las situaciones de riesgo a las que se exponen
los adolescentes y los hombres jévenes en la construc-
cién deidentidades que les caractericen como varones
adultos.

A MODO DE CONCLUSION

Las preguntas que tratan de responder los estudios de
géneroy masculinidades estdn ubicadosen laimbricada
mixtuta y profunda interdependencia que se genera
entre los procesos macrosoctales y culturales, la insti-
tucionalidad, las relaciones interpersonales, las subje-
tividades, la intimidad y los cuerpo de las petsonas.
Cuando se observa analiticamente cada uno de estos
dmbicos se hace evidente que estén siendo objeto de
profundas transformaciones y que se ha comenzado a
desestructurar el orden que se habfa establecido en ca-
da una de ellos durante gran parte del siglo xo. Asimis-

. mo, cada vez es mds evidente que estos procesos estdn

intimamente relacionados con actorfas sociales que
tratan de impregnarlos con su impronta y sus intereses.

Son profundos los efectos que tienen en la vida
cotidiana de las personas y de cada unofa de nosotros/
as los procesos y actorfas mencionados. No somos
ajenos a los temas de la agenda publica, Jas polfticas
macroeconémicas que se implementan, la legislacién
que entra en vigencia, el uso que se da a los recursos
del Estado, o, si se mira desde otro espacio, no somos
indiferentes a la programacién de la relevisién, sus
lineas editoriales y lo que se publica ¢ informa (o no)
en las grandes cadenas de televisién y diarios. La ac-
cién de quienes deciden sobre estos procesos y recur-
S0S 1o es ingenua, aunque no sean conscientes de ello
los que controlan dichos recursos y quienes imple-
mentan sus politicas y programas.

Losestudios de género analizan las sociedades des-
de los imbricados recursos de poder que han permi-
tido [a subordinacién de las mujeres por los hombes,
y dealgunos hombres por otros hombres, y profundi-
zan en las inequidades, la represién de la diversidad,
enlo hegeménico, asf como en las actorfas, el recono-
cimiento dela diversidad y la construccién de la equi-
dad y de los derechos. Estos estudios han permitido la
formulacién y reformulacién de un importante ins-
trumental conceptual de andlisis, cuyo origen est4 en
las ciencias sociales, para explicarse lo que sucede en el
conjunto de nuestras socicdades. Desde aqul es posi-
ble analizar procesos y actorfas sociales; instituciona-
lidad, subjetividad y cuerpos; economfa y familia;
derecho, administracién de justicia y equidad y diver-

- sidad; reproduccién social ¢ identidades, por scfialar

algunas de las cuestiones en debate.
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